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 1. Ograniczenie  w   egzekucji  uregulowane są  w przepisach kodeksu 

postępowania cywilnego art. 829 – 839 k.p.c. 

Większość przypadków wyłączeń spod egzekucji występujących w ramach egzekucji sądowej 

zawarta jest w dziale V „Ograniczenia egzekucji” księgi trzeciej Kodeksu postępowania 

cywilnego (art. 829-839).Ograniczenia te przewidziane są przez ustawodawcę m.in. ze 

względów humanitarno- społecznych czy gospodarczych11. Mają one charakter bezwzględnie 

obowiązujący i wyznaczają przedmiotowy zakres egzekucji12. Dłużnik 

nie może się ich zrzec - zarówno wobec wierzyciela, jak i organu egzekucyjnego13.Znajdują 

one zastosowanie wyłącznie w przypadku egzekucji świadczeń pieniężnych i nie obowiązują 

w ramach egzekucji świadczeń niepieniężnych, np. w przypadku egzekucji polegającej na 

odebraniu dłużnikowi określonych przedmiotów. Przewidziane w dziale V k.p.c. ograniczenia 

egzekucji obowiązują z mocy prawa, co powoduje, że egzekucja prowadzona wbrew tym 

ograniczeniom skutkuje koniecznością umorzenia na wniosek dłużnika14 lub z urzędu (art. 

824 § 1 pkt 2 k.p.c.) przez organ egzekucyjny postępowania egzekucyjnego w części 

dotyczącej wyłączonych spod egzekucji składników majątku dłużnika, bądź uchylenia przez 

komornika czynności dotyczących tych składników majątku. Możliwe jest także wydanie 

przez sąd egzekucyjny zarządzenia nakazującego komornikowi usunięcie uchybień 

powstałych na skutek zajęcia niezgodnego 

z prawem1 

 

 

2. 

 

 

 

 Nie podlegają egzekucji:  

1) przedmioty urządzenia domowego niezbędne dla dłużnika i jego domowników, w 

szczególności 

➢ lodówka,  

➢ pralka, 

➢ odkurzacz,  

piekarnik lub kuchenka mikrofalowa, 

➢  płyta grzewcza służąca podgrzewaniu i przygotowywaniu posiłków,  

➢ łóżka,  

➢ stół i krzesła w liczbie niezbędnej dla dłużnika i jego domowników 

➢   po jednym źródle oświetlenia na izbę, chyba że są to przedmioty, których wartość 

znacznie przekracza przeciętną wartość nowych przedmiotów danego rodzaju; 

➢ pościel, 

➢  bielizna i ubranie codzienne, w liczbie niezbędnej dla dłużnika i jego domowników,  
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➢  także ubranie niezbędne do pełnienia służby lub wykonywania zawodu;  

➢ 2 zapasy żywności i opału niezbędne dla dłużnika i będących na jego utrzymaniu 

członków jego rodziny na okres jednego miesiąca;  

➢  jedna krowa lub dwie kozy albo trzy owce potrzebne do wyżywienia dłużnika i będących 

na jego utrzymaniu członków jego rodziny wraz z zapasem paszy i ściółki do 

najbliższych zbiorów;  

➢  narzędzia  

➢  inne przedmioty niezbędne do osobistej pracy zarobkowej dłużnika  

➢  surowce niezbędne  do produkcji na okres jednego tygodnia, z wyłączeniem jednak 

pojazdów mechanicznych;  

➢ – pieniądze w kwocie, która odpowiada niepodlegającej egzekucji części płacy za czas do 

najbliższego terminu wypłaty – jeśli dłużnik  świadczy  periodyczną stałą płacę 

➢ pieniądze niezbędne dla niego i jego rodziny na utrzymanie przez dwa tygodnie- jeśli 

dłużnik   nie otrzymuje  stałej płacy lub jest  osobą fizyczną wykonującą działalność 

gospodarczą 

➢  przedmioty niezbędne do nauki, 

➢  papiery osobiste,  

➢ odznaczenia  

➢ przedmioty służące do wykonywania praktyk religijnych  

➢  przedmioty codziennego użytku, które mogą być sprzedane tylko znacznie poniżej ich 

wartości, a dla dłużnika mają znaczną wartość użytkową;  

➢ produkty lecznicze w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 6 września 2001 r. – Prawo 

farmaceutyczne (Dz. U. z 2021 r. poz. 974 i 981) niezbędne do funkcjonowania podmiotu 

leczniczego w rozumieniu przepisów o działalności leczniczej przez okres trzech 

miesięcy;  

➢ produkty  niezbędne do funkcjonowania podmiotu leczniczego w rozumieniu przepisów o 

działalności leczniczej wyroby medyczne, wyposażenie wyrobów medycznych, systemy i 

zestawy zabiegowe, w rozumieniu przepisów rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i 

Rady (UE) 2017/745 z dnia 5 kwietnia 2017 r. w sprawie wyrobów medycznych, zmiany 

dyrektywy 2001/83/WE, rozporządzenia (WE) nr 178/2002 i rozporządzenia (WE) nr 

1223/2009 oraz uchylenia dyrektyw Rady 90/385/EWG i 93/42/EWG (Dz. Urz. UE L 

117 z 05.05.2017, str. 1, z późn. zm.23)), oraz wyroby medyczne do diagnostyki in vitro i 

wyposażenie wyrobów medycznych do diagnostyki in vitro,  

➢ przedmioty niezbędne ze względu na niepełnosprawność dłużnika lub członków jego 

rodziny 

 

 

 

 

 Jeżeli dłużnikiem jest rolnik prowadzący gospodarstwo rolne, egzekucji nie podlegają również:  

1) stado podstawowe zwierząt gospodarskich:  

a) bydła mlecznego,  

b) bydła mięsnego,  

c) koni,  

d) kóz,  

e) owiec,  

f) świń,  

g) drobiu,  

h) zwierząt futerkowych,  

i) innych gatunków, stanowiących podstawę produkcji zwierzęcej w gospodarstwie rolnym 

dłużnika;  



                     

5 
 

2) zwierzęta gospodarskie, poza stadem podstawowym, w drugiej połowie okresu ciąży i w 

okresie odchowu potomstwa  

➢ źrebięta do 6 miesięcy,  

➢ cielęta do 4 miesięcy,  

➢ jagnięta do 3 miesięcy,  

➢ prosięta do 2 miesięcy  

➢ koźlęta do 5 miesięcy;  

3) stado użytkowe drobiu, co do którego zawarto umowę na dostawę ptaków z tego stada lub 

produktów pochodzących od tych ptaków;  

4) zwierzęta futerkowe, co do których hodowca zawarł umowę na dostawę skór tych zwierząt;  

5) rodziny pszczele pszczoły miodnej (Apis mellifera) wraz z zasiedlonymi przez te rodziny 

ulami;  

6) podstawowe maszyny, narzędzia i urządzenia rolnicze, w liczbie niezbędnej do pracy w 

gospodarstwie rolnym dłużnika, w tym ciągniki rolnicze z maszynami i sprzętem 

współpracującym, samobieżne maszyny rolnicze niezbędne do uprawy, pielęgnacji, zbioru i 

transportu ziemiopłodów;  

7) silosy na zboża i pasze;  

8) zapasy paliwa i części zamienne, niezbędne do normalnej pracy ciągnika i maszyn rolniczych, 

na okres niezbędny do zakończenia cyklu produkcyjnego;  

9) materiał siewny, zboże i inne ziemiopłody niezbędne do siewów lub sadzenia w gospodarstwie 

rolnym dłużnika, w ilości niezbędnej w danym roku gospodarczym;  
 

Niezależnie od wyłączeń, o których mowa w art. 8291, nie podlega egzekucji  nadwyżka 

inwentarza żywego ponad stado podstawowe oraz przedmioty, o których mowa w art. 8291 pkt 6, 

8, 9, 11–13 i 15, ponad ilości wymienione w tych przepisach, jeżeli komornik, po zasięgnięciu 

opinii izby rolniczej właściwej ze względu na położenie gospodarstwa rolnego dłużnika, uzna je 

za niezbędne do prowadzenia tego gospodarstwa 

 

 

 

Ponadto zajęte zwierzęta hodowlane w rozumieniu ustawy z dnia 10 grudnia 2020 r. o organizacji 

hodowli i rozrodzie zwierząt gospodarskich (Dz. U. z 2021 r. poz. 36) wyłącza się spod egzekucji, 

jeżeli nie mogą być sprzedane osobie, która wykaże, że posiada gospodarstwo rolne, w którym 

istnieją warunki do dalszej hodowli tych zwierząt. 

 

 
(Art. 831. § 1. k.pc.) Nie podlegają egzekucji:  

1) sumy i świadczenia w naturze wyasygnowane na pokrycie wydatków lub wyjazdów w 

sprawach służbowych;  

a) 50% kwot diet przysługujących z tytułu podróży służbowych – jeżeli egzekucja ma na celu 

zaspokojenie roszczeń z tytułu alimentów, w tym należności budżetu państwa z tytułu świadczeń 

wypłacanych w przypadku bezskuteczności egzekucji alimentów  
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2) sumy przyznane przez Skarb Państwa na specjalne cele (w szczególności stypendia, wsparcia), 

chyba że wierzytelność egzekwowana powstała w związku z urzeczywistnieniem tych celów albo 

z tytułu obowiązku alimentacyjnego;  

-a) środki pochodzące z programów finansowanych z udziałem środków, o których mowa w art. 5 

ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 

305, 1236 i 1535), wypłacone w formie zaliczki, chyba że wierzytelność egzekwowana powstała 

w związku z realizacją projektu, na który środki te były przeznaczone;  

3) prawa niezbywalne, chyba że możność ich zbycia wyłączono umową, a przedmiot świadczenia 

nadaje się do egzekucji albo wykonanie prawa może być powierzone komu innemu;  
 

4) świadczenia z ubezpieczeń osobowych oraz odszkodowania z ubezpieczeń majątkowych, w 

granicach określonych w drodze rozporządzenia przez Ministrów Finansów26) i Sprawiedliwości; 

nie dotyczy to egzekucji mającej na celu zaspokojenie roszczeń z tytułu alimentów;  

5) świadczenia z pomocy społecznej w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o 

pomocy społecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 i 2369 oraz z 2021 r. poz. 794 i 803);  

6) jednorazowa lub okresowa pomoc pieniężna przyznawana przez Szefa Urzędu do Spraw 

Kombatantów i Osób Represjonowanych;  

7) wierzytelności przypadające dłużnikowi z budżetu państwa lub od Narodowego Funduszu 

Zdrowia z tytułu udzielania świadczeń opieki zdrowotnej w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 

27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych 

(Dz. U. z 2021 r. poz. 1285, 1292 i 1559) przed ukończeniem udzielania tych świadczeń, w 

wysokości 75% każdorazowej wypłaty, chyba że chodzi o wierzytelności pracowników dłużnika 

lub świadczeniodawców, o których mowa w art. 5 pkt 41 lit. a i b 

 

 
8) sumy przyznane orzeczeniem Europejskiego Trybunału Praw Człowieka, jeżeli egzekwowana 

wierzytelność przysługuje Skarbowi Państwa;  

9) świadczenie integracyjne w rozumieniu ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu 

socjalnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 176);  

10) wierzytelności przysługujące spółdzielni mieszkaniowej wobec członków spółdzielni i osób 

niebędących członkami spółdzielni, którym przysługuje spółdzielcze prawo do lokalu albo 

własność lokalu, z tytułu opłat, o których mowa w art. 4 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o 

spółdzielniach mieszkaniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1208), jak również środki, będące w 

dyspozycji spółdzielni w związku z wnoszeniem tych opłat, chyba że wierzytelność egzekwowana 

powstała w związku z wykonaniem przez wierzyciela zobowiązań, które miały być zaspokojone z 

opłat, o których mowa w art. 4 tej ustawy.  

11) W przypadkach, o których mowa w § 1 pkt 1–2a i 7, nie podlegają egzekucji również sumy i 

świadczenia w naturze już wypłacone lub wydane, a w przypadku, o którym mowa w § 1 pkt 2a, 

nie podlegają egzekucji również środki trwałe oraz wartości niematerialne i prawne powstałe w 

ramach realizacji projektu, na który były przeznaczone środki pochodzące z programów 

finansowanych z udziałem środków, o których mowa w art. 5 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 27 

sierpnia 2009 r. o finansach publicznych, przez okres jego realizacji wskazany w umowie o 

dofinansowanie projektu. 

 

12) Należności wypłacone w związku ze śmiercią tytułem zapomogi lub jednorazowego 

zaopatrzenia pod jakąkolwiek nazwą albo z tytułu ubezpieczenia na pokrycie kosztów pogrzebu 

podlegają egzekucji tylko na zaspokojenie tych kosztów.( art.832 k.p.c.) 
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13) zapasy opału na okres 6 miesięcy;  

14) nawozy, środki ochrony roślin oraz środki wspomagające uprawę roślin, w ilości niezbędnej 

na dany rok gospodarczy dla gospodarstwa rolnego dłużnika;  

15) zapasy paszy i ściółki dla inwentarza wymienionego w pkt 1–4, do najbliższych zbiorów;  

16) podstawowy sprzęt techniczny, niezbędny do zakończenia cyklu danej technologii produkcji 

w przypadku gospodarstwa specjalistycznego;  

17) zaliczki na poczet dostaw produktów rolnych;  

15) budynki gospodarcze i grunty rolne, niezbędne do hodowli zwierząt w proporcji uzależnionej 

od wielkości stada podstawowego i niezbędnej nadwyżki inwentarza;  

16) budynki gospodarcze magazynowe, składowe, przechowalnie oraz szklarnie, tunele foliowe i 

inspekty do prowadzenia produkcji roślinnej w gospodarstwie rolnym dłużnika wraz z 

wyposażeniem 

 

 

 

(Art. 833. § 1. K.pc.)  Wynagrodzenie ze stosunku pracy podlega egzekucji w zakresie 

określonym w przepisach Kodeksu pracy.  

 

Zgodnie  z art. 87 (1)   Kodeksu pracy Wolna od potrąceń jest kwota wynagrodzenia za pracę w 

wysokości:  

1) minimalnego wynagrodzenia za pracę, ustalanego na podstawie odrębnych przepisów, 

przysługującego pracownikom zatrudnionym w pełnym wymiarze czasu pracy, po odliczeniu 

składek na ubezpieczenia społeczne, zaliczki na podatek dochodowy od osób fizycznych oraz 

wpłat dokonywanych do pracowniczego planu kapitałowego, jeżeli pracownik nie zrezygnował z 

ich dokonywania – przy potrącaniu sum egzekwowanych na mocy tytułów wykonawczych na 

pokrycie należności innych niż świadczenia alimentacyjne;  

2) 75% wynagrodzenia określonego w pkt 1 – przy potrącaniu zaliczek pieniężnych udzielonych 

pracownikowi;  

3) 90% wynagrodzenia określonego w pkt 1 – przy potrącaniu kar pieniężnych przewidzianych w 

art. 108.  

§ 2. Jeżeli pracownik jest zatrudniony w niepełnym wymiarze czasu pracy, kwoty określone w § 1 

ulegają zmniejszeniu proporcjonalnie do wymiaru czasu pracy. 

 

Przepisy art. 87 i art. 871 Kodeksu pracy stosuje się odpowiednio do  

➢ zasiłków dla bezrobotnych, 

➢  dodatków aktywizacyjnych,  

➢ stypendiów oraz dodatków szkoleniowych, wypłacanych na podstawie ustawy z dnia 20 

kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z 2021 r. poz. 

1100, 1162 i 1621).  

➢  uposażeń posłów i senatorów, 

➢ ‘ należności członków rolniczych spółdzielni produkcyjnych i ich domowników z tytułu 

pracy w spółdzielni,  

➢ wynagrodzeń członków spółdzielni pracy.  

➢  wszystkich świadczeń powtarzających się, których celem jest zapewnienie utrzymania 

albo stanowiących jedyne źródło dochodu dłużnika będącego osobą fizyczną.  
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. 4. Świadczenia pieniężne przewidziane w przepisach o zaopatrzeniu emerytalnym podlegają 

egzekucji w zakresie określonym w tych przepisach.  

§ 5. Do egzekucji z rent przysługujących z tytułu wypadku przy pracy lub choroby zawodowej i z 

rent zasądzonych przez sąd lub ustalonych umową za utratę zdolności do pracy albo za śmierć 

żywiciela lub wypłacanych z dobrowolnego ubezpieczenia rentowego oraz do egzekucji ze 

świadczeń pieniężnych przysługujących z ubezpieczenia społecznego w razie choroby i 

macierzyństwa stosuje się przepisy o egzekucji ze świadczeń przewidzianych w przepisach o 

zaopatrzeniu emerytalnym pracowników i ich rodzin.  

 

 

 

 

 Nie podlegają egzekucji świadczenia  

➢ alimentacyjne,  

➢ świadczenia pieniężne wypłacane w przypadku bezskuteczności egzekucji alimentów 

➢ świadczenia rodzinne,  

➢ dodatki rodzinne, pielęgnacyjne, porodowe, dla sierot zupełnych, zasiłki dla opiekunów,  

➢ świadczenia z pomocy społecznej,  

➢ świadczenia integracyjne,  

➢ świadczenie wychowawcze, 

➢  świadczenie dobry start, 

➢  jednorazowe świadczenie, o którym mowa w art. 10 ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o 

wsparciu kobiet w ciąży i rodzin „Za życiem” (Dz. U. z 2020 r. poz. 1329),  

➢ rodzinny kapitał opiekuńczy, o którym mowa w ustawie z dnia 17 listopada 2021 r. o 

rodzinnym kapitale opiekuńczym (Dz. U. poz. 2270), dofinansowanie obniżenia 

opłaty rodzica za pobyt dziecka w żłobku, klubie dziecięcym lub u dziennego 

opiekuna, o którym mowa w art. 64c ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad 

dziećmi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2022 r. poz. 1324 i 1383), dodatek osłonowy, o 

którym mowa w ustawie z dnia 17 grudnia 2021 r. o dodatku osłonowym (Dz. U. z 

2022 r. poz. 1 i 202), oraz dodatek węglowy, o którym mowa w ustawie z dnia 5 

sierpnia 2022 r. o dodatku węglowym (Dz. U. poz. 1692).  

➢ Nie podlegają egzekucji świadczenia, dodatki i inne kwoty, o których mowa w art. 31 

ust. 1, art. 80 ust. 1, art. 81, art. 83 ust. 1 i 4, art. 84 pkt 2 i 3 i art. 140 ust. 1 pkt 1 

ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, 

oraz środki finansowe na utrzymanie lokalu mieszkalnego w budynku wielorodzinnym 

lub domu jednorodzinnego, o których mowa w art. 83 ust. 2 i art. 84 pkt 1 ustawy z 

dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, w części 

przysługującej na umieszczone w rodzinie zastępczej lub rodzinnym domu dziecka 

dzieci i osoby, które osiągnęły pełnoletność przebywając w pieczy zastępczej.  
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✓ Nie podlegają egzekucji dodatki mieszkaniowe wypłacone na podstawie ustawy z dnia 21 

czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 2133 oraz z 2021 r. poz. 

11) oraz dodatki energetyczne wypłacone na podstawie ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. – 

Prawo energetyczne.  

✓  Nie podlegają egzekucji zapomogi udzielone na podstawie ustawy z dnia 11 sierpnia 

2021 r. o kasach zapomogowo-pożyczkowych (Dz. U. poz. 1666). 

 

 

 

Zgodnie z art. 890 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postępowania cywilnego (dalej 

K.p.c.) zajęcie wierzytelności pieniężnej z rachunku bankowego do wysokości należności 

będącej przedmiotem egzekucji w sądowym postępowaniu egzekucyjnym następuje z chwilą 

doręczenia bankowi zawiadomienia o zakazie wypłat z rachunku. 

 Z kolei na podstawie art. 80 § 1 ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postępowaniu 

egzekucyjnym w administracji (dalej u.p.e.a.) również w toku postępowania egzekucyjnego w 

administracji zajęcie wierzytelności następuje poprzez przesłanie do banku zawiadomienia o 

zajęciu wierzytelności pieniężnej zobowiązanego z rachunku bankowego do wysokości 

egzekwowanej należności pieniężnej wraz z odsetkami z tytułu niezapłacenia w terminie 

dochodzonej wierzytelności oraz kosztami egzekucyjnymi.  

 

Przesyłając zawiadomienie o zajęciu, organ egzekucyjny (komornik) wzywa bank, by bez 

jego zgody nie dokonywał wypłat z rachunku bankowego do wysokości zajętej 

wierzytelności, lecz przekazywał zajętą kwotę na pokrycie należności (art. 889 § 1 K.p.c., art. 

80 § 1 u.p.e.a.). Bank w toku postępowania egzekucyjnego ma obowiązek realizacji 

dyspozycji otrzymanych z organu egzekucyjnego, a kompetencje w postaci pozwolenia na 

dokonywanie wypłat z rachunku bankowego objętego zajęciem leżą w gestii organów 

egzekucyjnych.  

  W sądowym postępowaniu egzekucyjnym - cz. III, tyt. I dział V Kodeksu postępowania 

cywilnego - zostały określone przedmiotowe ograniczenia w prowadzeniu świadczeń 

pieniężnych z majątku dłużnika. Zasada ta obowiązuje również na gruncie postępowania 

egzekucyjnego w administracji - zobowiązany odpowiada za swoje należności całym 

majątkiem, z wyjątkiem tych jego składników, które zostały spod egzekucji wyłączone (tak: 

D. Kijowski - red., Ustawa o postępowaniu egzekucyjnym w administracji. Komentarz, Lex 

nr 94610). W postępowaniu egzekucyjnym w administracji wyłączenia spod egzekucji zostały 

ujęte w szczególności w art. 8-10 u.p.e.a.  
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Organ egzekucyjny, podejmując czynności egzekucyjne, bierze pod uwagę z urzędu 

określone przepisami wyłączenia spod egzekucji, jak wskazuje doktryna na tle sądowego 

postępowania egzekucyjnego (por. red. M. Manowska, Kodeks postępowania cywilnego. 

Komentarz, tom 2, Warszawa 2011, s. 537).  

 

Ustalenie, że określony przedmiot, do którego kierowane są czynności egzekucyjne, nie 

podlega egzekucji, powinno powodować odstąpienie od zajęcia tego przedmiotu. Natomiast 

gdyby do takiego ustalenia doszło po zajęciu składnika majątku dłużnika niepodlegającego 

egzekucji, organ egzekucyjny z urzędu umarza w tej części postępowanie (art. 824 § 1 pkt 2 

K.p.c.).  

Dokonanie zajęcia powinno zostać poprzedzone, w możliwym zakresie, uprzednim 

ustaleniem przez organ egzekucyjny, czy w danym stanie faktycznym wyłączenie spod 

egzekucji w istocie zachodzi, i dopiero w następstwie takiego ustalenia powinien być 

określany majątek dłużnika, z którego egzekucja jest możliwa do prowadzenia. 

W praktyce  banki nie gromadzą informacji, co do charakteru świadczeń stanowiących 

wpływy na rachunki bankowe. Jeśli  chodzi o identyfikację charakteru świadczenia to 

niejednokrotnie nie jest ona  możliwa także na podstawie podawanego tytułu przelewu, 

ponieważ w tytułach przelewu są podawane szczątkowe informacje, jak np. numer decyzji, 

niepozwalające na odkodowanie podstawy wpływu.  

  W zakresie wyłączeń spod egzekucji należy mieć na uwadze, że ; 

 dłużnik powinien podjąć akt staranności   poprzez np. dostarczenie przez 

posiadacza objętego zajęciem rachunku bankowego informacji potwierdzonej 

odpowiednim tytułem.   

 dostarczanie   informacji ze strony dłużnika jest  bardzo ważne  i nie pozostaje 

bez znaczenia dla dopuszczalności dokonywanych na jego rzecz wypłat.  

 przykładowo wyłączone spod egzekucji na mocy art. 10 § 4 u.p.e.a. 

świadczenia rodzinne. W takim przypadku dłużnik powinien poinformować bank i 

komornika,  że na jego rachunek wpływa np.  świadczenie  rodzinne niepodlegające  

egzekucji. 

 W odniesieniu  do wynagrodzenia za pracę dłużnika przekazane po jego 

zajęciu u pracodawcy na rachunek bankowy dłużnika w części wolnej od zajęcia nadal 

nie podlega egzekucji, ale aby uniknąć jego przekazania na poczet egzekwowanych 

świadczeń, dłużnik, wykazując źródło pochodzenia zajętej kwoty, powinien; 

 -wystąpić ze stosownym wnioskiem o ograniczenie egzekucji z 

rachunku bankowego o kwotę pochodzącą z wynagrodzenia za pracę w części 

wolnej od zajęcia. Dotyczy to również innych kwot pochodzących z tytułów, 

które powodują, że nie podlegają one egzekucji albo podlegają egzekucji z 

ograniczeniem (np. świadczenie emerytalno-rentowe  
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