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Czy rozyczka wrodzona moze jeszcze
stanowic problem w Polsce?
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* Rozyczka przebiega tagodnie u wiekszosci
dzieci

« Zakazenie wirusem rozyczki kobiety w
pierwszym trymestrze cigzy moze jednak
prowadziC do zakazenia ptodu, czego
efektem moga byc:
— poronienie;
— wystgpienie bardzo powaznych uszkodzen

ptodu.
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 Prawdopodobienstwo zakazenia

ptodu w zaleznosci od tygodnia
cigzy:

— Tydzien 1-10: 90%

— Tydzienh 11 -12: 33%

— Tydzien 13 -14: 11%

— Tydzienh 15 - 16: 24%

— Tydzien >17: 0%

* Rodzaj uszkodzen w zaleznosci
od tygodnia cigzy, w ktérym
nastgpito zakazenie

Zrédto: Miller E, Cradock-Watson JE, Pollock TM. Lancet 1982; 2(8302):781-784.
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Powazne uszkodzenia ptodu:
* Gluchota

« Wady serca (przetrwaty
przewod tetniczy, zwezenie
tetnicy ptucnej) :

 Zacma lub zapalenie siatkowki a

« Matogtowie

« Uposledzony rozwoj
psychoruchowy

« Niedorozwoj kosci
» Uszkodzenie watroby oraz

sledziony
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* Oszacowano koszty bedgce nastepstwem
duzej epidemii rozyczki w Stanach
Zjednoczonych w latach 1964-1965 na
840 milionow USD.

* W 2006 oszacowano koszty leczenia /
rehabilitacji jednego przypadku zespotu
rozyczki wrodzonej na $200,000.
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“dzigki uprzejmof@REBIIS Cooper, NY.
Przebieg choroby
od 1 do 40 r.z.
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e rozyczki wrodzonej w Polsce,
1997-2008

Liczba zachorowan
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mavsaeel (R Pozostajq jednak
pytania!

» Czy ginekolodzy badajg w kierunku
rozyczki przypadki poronienia z
niewyjasnionych przyczyn?

» Czy okulisci i laryngolodzy badajg w
Kierunku rozyczki dzieci z wadami
wrodzonymi?
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« W 2009 r. dwukrotnie miaty miejsce
wizytacje WHO dot. rozyczki wrodzonej w
Polsce

— doktadna ocena dostepnych danych
— opracowanie zalecen dla Polski
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Co mowig nam dane?

Pamietajac, ze celem jest ograniczenie
czestosci zachorowan na rozyczke do 1
przypadku na milion mieszkancow...
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Zachorowania na rozyczke na milion mieszkancow
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mozensiaeien (iR, RGZyczka w Polsce jest
nadal czesta...

_— . 2 dawki
Szczepienie dziewczat szczepionki
w13 r.z. MMR
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Zachorowania na
rozyczke w 2006 r.
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Zachorowania na
rozyczke w 2007 r.
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mozeNsiaeen (iR ROZyczka jest nadal
problemem w Polsce

* Od 2008 r. w Polsce rejestruje sie najwiecej zachorowan
na rozyczke w catym Regionie Europejskim WHO

* Pozne rozpoczecie masowych szczepien wszystkich
dzieci spowodowato, ze na rozyczke nadal choruja:

— dzieci w wieku szkolnym (dziewczynki i chtopcy)
— nastoletni chtopcy

« Wiek w ktorym chorujg nastoletni chtopcy przesuwa sie
do coraz starszych rocznikow!!!
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Co sie moze zdarzyc?

« Obserwujemy tendencje przesuwania sie
zachorowan na rozyczke do grupy starszych
nastolatkow I mtodych mezczyzn

 Pomimo szczepien 5-10% mtodych kobiet
pozostaje nieuodporniona z powodu m.in.:
— zaniechania lub przeciwwskazan
— podania dawki w nieodpowiedni sposob

« Efektem moze by¢ zwiekszenie liczby
zachorowan na rozyczke wrodzona!
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* Aby nie dopusci¢ do wzrostu zachorowan
na rozyczke wsrod starszych chtopcow |
mtodych dorostych:

— Konieczne jest przeprowadzenie akcyjnego
szczepienia chtopcow w wieku 10-18 lat;

— Przesuniecie 2-giej dawki szczepionki MMR
naor.z.

— Aktywny nadzor nad rézyczkg wrodzong
obejmujacy ginekologow, okulistow |

laryngologow
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