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W poszukiwaniu doskonatej fryzury

o Doskonata fryzura jest dzietem stworzonym na miare i dokladnie odpowiednim dla cech
charakteru oraz stylu zycia klienta. Doskonata fryzura istnieje, ale sztukaq jest jq znalezé.”
(Jerome Hillion)

Fryzjerstwo to dla wielu mtodych ludzi,
zwlaszcza dziewczat, zawod niezwykle
atrakcyjny. I nie ma w tym nic dziwnego.
Wspotczesny fryzjer to nie tylko rzemie-
$lnik, to specjalista o duze; wrazliwosci
estetycznej, specyficznych umiejetnosciach
manualnych oraz szerokiej wiedzy z zakresu
mody, trendow, pielegnacji wtosow i wizazu.
Zawod mozna zdoby¢ juz w szkole
zawodowej, ale wyksztalcenie nie jest tu
najwazniejsze Wazniejsza jest praktyka, W
wiedza, pasja 1 fantazja. Wiedza o tym '

doskonale uczestnicy orgaznizowanego rokrocznie w Zespole Szkot
Zawodowych w Lublincu Konkursu Fryzjerskiego o Puchar Starosty
Lublinieckiego. Konkurs, ktéry na stale wpisat si¢ juz w harmonogram
imprez nie tylko szkolnych, zostal zorganizowany po raz pierwszy
26 stycznia 2007 roku. Gtéwna mysla przyswiecajaca pomystodawczyni
Renacie Pruskiej - kierownikowi szkolenia praktycznego w ZSZ, byto
zorganizowanie konkursu, ktory bedzie doskonalit umiejetnosci
praktyczne przysztych adeptow fryzjerstwa a jednoczesnie rozwijat ich

zainteresowaniaigwarantowat dobra zabawe.
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XVI Spotkanie
z Kultura i Historia

Podczas kolejnego, XVI juz Spotkania
z Kultura i Historia, odbyla si¢ uroczysta
inauguracja Roku Walentego Rozdzien-
skiego. W tym waznym wydarzeniu udzial
wzigli m.in. radni Gminy Koszecin, soltysi
oraz zaproszeni goscie, ktorzy uczestnicza
w cyklicznie organizowanych spotkaniach.

dokonczenie na str. 5

Pelnowartosciowi

Osoby niepelnosprawne to pelnowartosciowi obywatele,
a nie obiekty akcji charytatywnych - do takiego
stwierdzenia doszlo kilku mlodych ludzi: czlonkow
Stowarzyszenia
Przyjaciol Zame-
czka i praco-
wnikow Starostwa
Powiatowego
w LublifAcu.
Postanowili wiec
stworzy¢ projekt
»Niepelnosprawni
pelnowartoscio-
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Uczen jest najwazniejszy ...

Zespot Szkot nr 1 im. Adama Mickiewicza
w Lublincu - w sklad ktorego wchodzi I Liceum
Ogolnoksztalcace oraz Technikum nr 1 - to szkola
z wieloletnig historia i tradycja siegajaca 90 lat. Budynek,
w ktorym miesci sie Zespol, jest duzy 1 przestronny.
Uczniowie maja do dyspozycji 28 sal lekcyjnych, aule, sale
multimedialna, 2 pracownie komputerowe, hale sportowa
wraz z zapleczem, sale gimnastyczna 1 lustrzana, sitownie,
strzelnice, biblioteke, obser-
watorium astronomiczne, |
gabinet pielegniarki oraz §
szatnie wraz z monito- |
ringiem. Przy szkole
funkcjonuje réwniez |
kompleks boisk zwany |
Orlikiem.

dokonczenie na str. 2

Trwa kwalifikacja wojskowa

Tegoroczna kwalifikacja wojskowa rozpoczela si¢ 6 lutego i potrwa do konica kwietnia. Szczegoly na str. 8
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Uczen jest najwazniejszy...

Nad osiggnieciami edukacyjnymi 598 uczniéw czuwa
wykwalifikowana, 59-osobowa kadra pedagogiczna,
a dowodem owocnej wspotpracy mtodziezy i jej nauczycieli
sa nie tylko wysokie wyniki matur, lecz takze fakt, ze co roku
uczniowie z ,Adasia” docieraja do centralnych etapow
olimpiad przedmiotowych, zyskujac w ten sposéb indeks na
wyzsze uczelnie 1 zostaja laureatami ogolnopolskich
konkurséw tematycznych, a nawet reprezentuja Polske poza
jej granicami na konkursach miedzynarodowych, np.
poprzez udzial w Miedzynarodowej Konferencji Mtodych
Naukowcow ICYS 2010 w Indonezji.

W efektywnym nauczaniu pomaga nauczycielom
nowoczesny sprzet multimedialny, stosowanie w pracy
z uczniami metod aktywnych oraz wspoélpraca
z pracownikami naukowymi i uczelniami wyzszymi, m.in.
Politechnika Slaska i Uniwersytetem Slaskim. - We wrzesnin
br. szkolnego szkota przystapita do ., Klubu Szkot Uczacych sig™, co
umozliwia pedagogom w wigkszym stopniu otwarcie si¢ na
innowacje pedagogiczne oraz state podnoszente jakosci nauczania
poprzez udzial w szkolentach i warsztatach prowadzonych przez
profesjonalnych trenerow. Mamy tez tytul ,,Szkoty towcow
Talentow” nadawany przez Ministra Edukacji Narodowej za
rozwijanie zZainleresowarn uczniow i pracg z uczniem szczegolnie
uzdolnionym. - mowi Jadwiga Stroniewska, dyrektor
placowki.

Szkota uczestniczy w wielu ogoélnopolskich projektach
edukacyjnych (m.in. ,Mtodzi gtosuja”, ,Mitosz odNowa”,
»Mtodzi Aktywisct Prezydencji”), ktore realizuje wspoélnie
z Centrum Edukacji Obywatelskiej w Warszawie, a takze
organizuje liczne konkursy powiatowe 1 regionalne, np.
Miedzyszkolny Konkurs Matematyczny im. S. Banacha pod
patronatem Slaskiego Kuratora Oswiaty 1 Starosty
Lublinieckiego. Réwnie preznie szkota dziala na polu
wspoltpracy miedzynarodowej, prowadzac wymiany
uczniéw 1 nauczycieli z partnerskimi szkotami z Niemiec. -
Dzigki wudziatow: miodziezy w réznorodnych projektach
migdzynarodowych umozliwiamy im nabywanie nowej wiedzy
1 umiejetnosct w sposob praktyczny i wielozmystowy, co ma istotny
wphyw na trwalos¢ zapamigtywania. Poza tym uczniowie
nawiqzujq nowe kontakty z rowiesnikami z innych krajow,
a dzigki temu integrujq sig, doskonalg porozumiewanie sig
w jezykach obowiqzujacych w naszej szkole, czyli w jezyku
niemieckim, angielskim, francuskim i rosyjskim. - przekonuje
dyrektor szkoty.

W celu poszerzenia wiedzy z réznych zakresow chetni
uczniowie moga bra¢ udziat w dodatkowych projektach,
wyjazdach, kotach zainteresowan, bowiem - jak zapewnia
Jadwiga Stroniewska - sukces szkoby to przede wszystkim uczen,
ktory pod kierunkiem zyczliwego mistrza pogiebia swojq wiedze
1 umiejetnosci, odkrywa wlasciwa droge i umie czerpac prawdziwg
satysfakcie z wlasnych osiggniet. Odkrywaniu nowych drég
1 mozliwosci stuza takze utworzone w tym roku szkolnym
dwie klasy stuzb panstwowych mundurowych, dzieki czemu
mlodziez ma mozliwos¢ poznania ,od srodka” tych
trudnych i1 odpowiedzialnych zawodéw, aby w przysztosci
dokonywacbardziej swiadomych wyborow.

Szkote kreuja przede wszystkim ludzie, dlatego bardzo
wazne jest podkreslenie roli wszystkich os6b zaanga-
zowanych w zycie placowki. Przyjazna 1 ciekawa szkote
tworza nie tylko dyrektor 1 nauczyciele, ale takze rodzice,
organ prowadzacy, jak réwniez srodowisko zewnetrzne

- W naszej szkole rodzice i organ prowadzacy sq wspottworcami
planow i programow. Troszczq si¢ o jakos¢ i atrakcyjnosé edukacyi.
Oczekujq od nas skutecznej pracy dydaktycznej 1 wychowawczej,
prowadzonej z pasjq i w bliskiej z nimi wspotpracy. Wspotpracujac
ze szkolq, wzbogacajq jej potencial, dajac jednoczesnie mtodziezy
pozytywny przyklad angazowania si¢ w sprawy spoteczne. Jestem
dumnay, ze moge zarzqdzac takim zespolem i kierowac tak wielkim
potencjatem intelektualnym thwiqcym w uczniach i kadrze Zespotu
Szkot nr 1 im. A. Mickiewicza. Cteszg si¢ z efektow pracy uczniow,
nauczycieli 1 pozostatych pracownikéow administracyjno-
obstugowych. - zapewnia dyrektor ,Mickiewicza”.

(red.)
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Dzien Babci i Dziadka

Babcia i dziadek to jedne z najwazniejszych os6b
w rodzinie kazdego dziecka. Staja si¢ jeszcze wazniejsi
w rodzinach wojskowych, bardziej wyczekiwani i zawsze
mile widziani, bo czesto bywa tak, ze ci ,kochani
dziadkowie” mieszkaja daleko od garnizonu stacjo-
nowania danej rodziny wojskowe;j. I tak jest tez wsrod
rodzin wojskowych Jednostki Wojskowe; Komandosow.
Kazdorazowy przyjazd senioréw rodziny jest nie lada
wydarzeniem dla najmtodszych. 1 takim szczegélnym
wydarzeniem dla lublinieckiego $rodowiska wojskowego
byto spotkanie rodzin z okazji Dnia Babci 1 Dziadka.

Tradycja juz staly sie koncerty rodzinne organizowane przez  Lublinca, by obejrze¢ wystepy swoich kochanych wnuczat.
Klub JWK. Tak tez byto w roku biezacym. 26 stycznia, poraz  Na piqknej sali koncertowej szkoly muzycznej kolejno
pierwszy, w Panstwowej Szkole Muzycznej I stopnia im.  pojawialy si¢ dzieci i miodz1ezz Klubu Malucha, wokalisci,
J. Garsci, spotkato sie srodowisko wojskowe 1 cywilne, by zespoly ,Zabka mini”, ,,Zabka 1,, Welt”, grupa teatralna,
moc uczci swigto seniorow rodzin. W koncercie wystapily  pianisci, skrzypkowie i1 akordeonisci. Na zakonczenie
wszystkie dzieci z kot, sekcji 1 zespotéow, na co dzien koncertu byta wspolnie od$piewana piosenka dla dziadkow,
dziatajacych w Klubie oraz uczniowie szkoty muzycznej. Na  sto lat, kwiaty, Zyczenia, mnéstwo lez 1 wiele, wiele radosci
przeszto godzinny koncert przybyli dziadziusiowie z bliska  10czywiscie zaproszenie na kolejny koncert.

1z daleka. Byli 1 tacy, ktorzy po raz pierwszy przyjechali do Agnieszka Jakacka-Jaworska

W kregu legend

Zapraszamy do lektury
zbioru legend, opowie-
§c1 o czarach, dobrych
1 zlych duchach, zasly-
szanych od przed-
stawicieli starszego
pokolenia mieszkancow
Ziemi Lublinieckiej
opatrzonego tytulem
»W kregu gornoslaskich
podan 1 legend. Bialy
Slask. Ziemia Lubliniecka”. Autorem tomu jest niestrudzony
badacz przesztosciwojewodztwa slaskiego-Bernard Szczech.
Ksigzka dostepna jest na stronie Starostwa Powiatowego:
www.lubliniec.starostwo.gov.pl
w zaktadce: materiaty promocyjne.

Charytatywny Bal Caritas

» Milos¢ mi wszystko wyjasnila,
Mitos¢ wszystko rozwiazala-
dlatego uwielbiam t¢ Milos¢,
gdziekolwiek by przebywala...
- JanPawel Il

Stowa btogostawionego Jana Pawta II byly mottem
XIII Karnawatowego Balu Charytatywnego organi-
zowanego przez Caritas Parafii NSPJ w Koszecinie.
Mitos¢ do drugiego czlowieka - tego potrzebujacego,
zgromadzita 28 stycznia br. az 51 par na bezalko-
holowej zabawie, ktora odbyta si¢ wsalach patacowych
Zespotu PiesniiTanca,, Slask”.
Wzorem lat ubieglych, Kapituta Parafialna, wyty-
powata laureata do honorowej nagrody: ,,Aniot
Mitosierdzia 20117, ktérym zostal Bank Spotdzielczy
w Koszecinie za dlugoletnia pomoc finansowa
w dziatalnosci parafialnej Caritas. Podczas balu, ksiadz
proboszcz Stawomir Madajewski - przewodniczacy
Caritas, wraz z panig Joanna Koning - prezesem

Caritas, wreczyt ,,Aniota Mitosierdzia 2011” pani Zofii
Sirek, reprezentujqcej Zarzad Banku Spotdzielczego.

Zespot , Tristan”, ktory przygrywat do tafica oraz
uczestnicy balu swoja obecnoscia i zaangazowamem
potrafili stworzy¢ klimat ,daru serc". Dzieki
zyczliwosci osob wielkiego serca Wypracowano podczas
balu kwote 6830 zl, ktora zostanie przeznaczona na
statutowga dziatalnos¢ Caritas.

Dziekujemy panu wojtowi Grzegorzowi Ziaji oraz
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za przyznana, na zorganizowanie balu,
dotacje. Wdzigcznos¢ wyrazamy Uczestnikom zabawy
i wszystkim Darczyficom, a takze dyrektorowi Zespotu
Piesni i Tanca ,SLASK”- panu Zbigniewowi
Cierniakowi -za pomoc w zorganizowaniu balu oraz
pani Alinie Szczepanowskiej za profesjonalnie
poprowadzonego poloneza.

Zarzad Caritas Parafii

.. Kapitula Parafialna przyznala honorowa
NSPJ w Koszqcmle nagrode ,,Aniol Milosierdzia 2011”
Bankowi Spotdzielczemu w Koszgcinie
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W poszukiwaniu doskonatej fryzury

Range wydarzenia podniost fakt objecia go patronatem
honorowym przez staroste lublinieckiego Joachima Smyle.
Konkurs skierowany jest do uczniéw szkét ponadgimna-
zjalnych ksztalcacych w zawodzie fryzjer oraz technik ustug
fryzjerskich. Zadaniem uczestnikéw byto wykonanie w ciagu
60 minut damskiej fryzury karnawatowej zgodnie z obowia-
zujacymi trendami mody. Poczatki byly skromne, w pierwszej
edycji wzigto udzial 18 uczniéw z trzech miast: Lublinca,
Dobrodzienia 1 Myszkowa. Przewodniczacym jury byl znany
lubliniecki mistrz fryzjerstwa meskiego Zdzistaw Wojtal.
Fryzury oceniali réowniez Jadwiga Giemza, Danuta Klimas,
Anna Niedurny, Eugeniusz Pradela, Jolanta Kardas oraz juror
honorowy - Danuta Lampka. Komisja konkursowa zwracata
uwage na profesjonalizm, tworcze podejscie do tematu,
oryginalno§¢ uczesania, dostosowanie fryzury do urody
modela oraz odpow1edn1 makuaz 1 stroj. Bezapelacy]nym1
zwycigzczy-niami I edycji okazaly sig uczennice reprezentujace
gospodarzy, I miejsce otrzymata Iwona Zemela, drugie miejsce
przyznano Magdalenie Pielorz 1 Monice Glinka. Wyréznienie
za trzecie miejsce powedrowato natomiast do Klaudii Hibner
z Zespotu Szkotz Myszkowa. Konkurs dostarczyt wyjatkowych
emocjiiniezapomnianych wrazen, zar6wno zawodnikom jak i
samym organizatorom, ktorzy doiozyh wszelkich staran, aby
stworzy¢ mila i przyjazna atmosfere.

Rywalizacja o atrakcyjne nagrody, che¢ sprawdzenia
siebie 1 swoich umiejgtnosci spowodowaly, ze 21 stycznia 2008
roku w sali gimnastycznej organizatorzy przygotowali juz 22
stanowiskach, przy ktorych zawodniczki czesaly 1 odswietnie
stroity glowy swoich kolezanek. W tym roku fryzury pod
przewodnictwem Doroty Wojcickiej przewodniczacej Komisji
Egzaminacyjnej przy Izbie Rzemieslniczej w Czestochowie
oceniali mistrzowie fryzjerstwa: Jadwiga Giemza, Anna
Niedurny, Henryka Majewska 1 Zdzistaw Woytal. Laureatkq II
edycji konkursu zostata Renata Ochojska z Lublifica, IT miejsce
przyznano Iwonie Pejskiej z Dobrodzienia, a III Katarzynie
Blacheckiej réwniez z Lublinca. Ta miedzyszkolna rywalizacja
stala si¢ z pewnoscig dla wielu uczestnikoéw przedsmakiem
wielkich, prawdziwych konkurséw, w ktorych przyszli
mistrzowie grzebienia beda brali udziat.

Jerome Hillion, jeden z najbardziej znanych
1 ekstrawaganckich stylistow wloséw w Londynie uwaza, ze:
,Doskonata fryzura jest dzielem stworzonym na miare
1 doktadnie odpowiednim dla cech charakteru oraz stylu zycia
klienta. Doskonata fryzura istnieje, ale sztuka jest jq znalez¢.”
Whasnie te stowa staly sie¢ mottem kolejnego konkursu, ktory
odbyt sie 23 stycznia 2009 roku. O rosnacej randze konkursu
swiadczy udzial, az 28 uczestnikow ze szkot wojewodztwa
slaskiego 1 opolskiego. Do udziatu w pracach komisji oce-
niajacej efekty pracy uczestnikow zaproszeni zostali Zdzistaw
Wojtal oraz Jolanta Nowak i Nina Kukowka. Laureatami III
edycji zostali: Samanta Blaszczyk z Wieloprofilowego Zespot
Szkot w Tarnowskich Gorach, Grazyna Wisniowska z Zespotu
Szkot Nr 1 im. E. Kwiatkowskiego w Myszkowie 1 Sara
Goldowska reprezentujaca gospodarzy - Zespot Szkot
Zawodowych w Lublincu.

Z roku na rok konkurs nabieral rozmachu, przek-
sztalcajac miedzyszkolna impreze w prawdziwy profesjonalny,
wyznaczajacy nowe fryzjerskie trendy konkurs. 8 stycznia 2010
roku o Puchar Starosty Lublinieckiego walczylo juz 50
uczniow. Nie bez znaczenia byla nagroda gléwna - wysokiej
klasy telewizor ufundowany przez staroste lublinieckiego. Jury
w sktadzie Dorota Wojcicka - przewodniczaca oraz Henryka
Majewska 1 Danuta Drzewinska-Ligman przyznato I miejsce

Joannie Kosek z Zespot Szkot Zawodowych w Lublincu. Drugie
miejsce zajeta Joanna Skowronek z Zasadniczej Szkoty
Zawodowej nr 1 w Olesnie, a trzecie Sonia Urbanczyk
z Zespot Szkot Zawodowych w Lublincu.

Mistrzowie fryzjerstwa twierdza, ze prawdziwe fryzjer-
stwo ma si¢ w genach, ze to zawéd wynikajacy z pasji. Mozemy
sig z tym nie zgodzi¢, ale prawda jest, ze nowoczesny fryzjer
realizuje pasje, Jest stylista, zna si¢ na modzie, uwaznie
obserwuje trendy, nowosci w produktach i zmiany we
fryzjerstwie. Wspolczesny fryzjer musi nieustannie si¢ rozwijac,
poszerza¢ wiedze 1 poglebia¢ umiejetnosci. Musi mie¢
osiagniecia w konkursach, pokazach, czyta¢ pisma branzowe.
V jubileuszowa edyqa konkursu stata sie doskonalq okazja do
tego aby wielkich mistrzéow fryzjerstwa zaprosi¢ do Lublinca.
W pracach komisji konkursowej, précz znanego z poprzednich
edycji Zbigniewa Wojtala, udziat wzieli: Alina Szastok - mistrz
fryzjerstwa oraz Anna Bogdal edukator Akademii
Szkoleniowej Berendowicz & Kublin w Katowicach. Stylisci
akademii dbali o fryzury finalistek Miss Polonia, Miss
Polski, Elite Model Look oraz Miss Nastolatek. Zajmowali sie
takze uczestnikami ,Tanca z Gwiazdami” 1 Krajowego Festi-
walu Piosenki Polskiej w Opolu. Z duzym zainteresowaniem
1 podziwem uczestnicy tej edycji konkursu 1 zgromadzona
publicznos¢ obejrzeli zaprezentowany przez stylistke pokaz
fantazyjnego upiecia wlosow dtugich. Wielka atrakcja tej edycji
byta nagroda gléwna, ktéra précz Pucharu Starosty
Lublinieckiego 1 wysokiej klasy wiezy stanowito szkolenie
w zakresie na]modme]szych upiec 1 kokow ufundowane przez
Akademie. Zdobywca I miejsca jubileuszowej edycji konkursu
zostata Monika Ilska z Zespotu Szkot z Ostrzeszowa. Laure-
atem II miejsca zostata Joanna Matyjaz Zespotu Szkoét nr 2
w Ktobucku, IIT miejsce powedrowato natomiast do Adama
Korka z Wieloprofilowego Zespotu Szkoét z Tarnowskich Gor.

W ciagu 5 lat mlodzi adepci fryzjerstwa, zgodnie
z najnowszymi trendami, wykonywali fryzury karnawatowe.
Zadaniem uczestnikow tegorocznego konkursu, ktéry odbyt
sie 26 stycznia bylo po raz pierwszy Wykoname fryzury
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fantazyjnej. Jej charakter, str6j 1 makijaz powinny by¢ zgodne
z mottem ,Cztery pory roku - Zima”. Do udzialu
w konkursie przystapito 37 oséb ze szkot z Czestochowy,
Dobrodzienia, Klobucka, Myszkowa, Ostrzeszowa, Tarnow-
skich Gor 1 Lublinca - gospodarza zawodow. Jury w sktadzie
Zdzistaw Wojtal, Alina Szastok, Justyna Mazur 1 Pawel
Nabrdalik oceniato pomystowos¢, kreatywnosc¢ oraz estetyke
wykonania pracy. Wylonienie faworytow nie bylo fatwe,
dlatego jurorzy postanowili przyzna¢ 3 nagrody 1 2 wyr6z-
nienia. Zwycigzezynia VI edycji Konkursu Fryzjerskiego
zostata uczennica Zespotu Szkot Zawodowych w Lublincu
Aneta Koza. Laureatka pierwszego miejsca otrzymata Puchar
Starosty Lublinieckiego, telewizor ufundowany przez staroste
lublinieckiego oraz dwudniowe szkolenie upie¢ i kokow
ufundowane przez firme Berendowicz & Kublin z Katowic.
2 miejsce i tablet ufundowany przez Cech Rzemiost
1 Przedsiebiorczosci z Lublinca powedrowal do Kornelii
Basinskiej z ZSZ z Ostrzeszowa. 3 miejsce 1 odtwarzacz dvd
otrzymata Magdalena Sroka z Zespotu Szkét nr 2 w Ktobucku.

Trzeba zaznaczy¢, ze uczestnicy wszystkich edycji
konkursu otrzymuja dyplomy uczestnictwa i symboliczne
upominki ufundowane przez Starostwo Powiatowe
w Lublincu, Perfumeri¢ Ewa z Lublinca, firme¢ Watts
z Mystowic oraz Centrum Nauki 1 Biznesu Zak
w Tarnowskich Gorach.

- Odbywajacy si¢ w naszej szkole konkurs zawsze na
dfugo zapada w pamig¢ i na pewno przynosi wszystkim
wymierne korzysci. Cieszymy sie bardzo 1 dziekujemy
wszystkim nauczycielom, opiekunom 1 pracodawcom, ktérzy
zaszczeplaja w uczniach dobra tradycje obecnosci na tym
konkursie- mowiJolanta Kardas dyrektor ZSZ w Lublincu.

Pozostaje zatem mie¢ nadzieje, ze dzieki organizo-
wanemu w Zespole Szkét Zawodowych konkursowi
fryzjerskiemu wciaz bedzie przybywalo utalentowanych

izdolnych mistrzow grzebienia. Jolanta Skubala

Starosta Lubliniecki

JOACHIM SMVYLA

Zaprasza na:

"TROSZCZ SIE. ZAWSZE O CUIILE,
BOGU ZOSTAN TROSKE O PRZY SZOSC"

koncert odbedzie si¢ w dniu
26 lutego 2012 roku (niedziela)
0 dodz. 15" w kosciele
pw. Znalezienia Krzyza
i sw. Katarzyny w Rusinowicach

XVI Spotkanie z Kultura i Historia

Wojt Grzegorz Ziaja powital wszystkich zebranych
1 oficjalnie ogtosit rok 2012 - Rokiem Walentego
Rozdzienskiego. Nastepnie odbyta sie czes¢ artystyczna,
podczas ktorej zaprezentowali sie uczniowie Niepublicznej
Szkoty Muzycznej im. prof. Adolfa Dygacza w Koszecinie.
Mtodzi artysci zagrali  kilka utworéw muzyki klasyczne;,
aw dalszej czesci programu wykonali najpiekniejsze polskie
koledy. Dopelnieniem muzycznej czesci spotkania byt
koncert skrzypcowywwykonaniu artysty Brunona Czaji.
Nastepnie publicznos¢
wystuchata wyktadu Jana
Myrcika nt. ,Walenty
Rozdzienski 1 jego dzieto
Officina ferraria”. Prelegent
bardzo doktadnie przyblizyt
stuchaczom posta¢ Roz-
dzienskiego oraz omowit
fragmenty wielkiego dzieta
,,Officina Ferraria”. Ponadto
Jan Myrcik, ktory jest gtow-
nym inicjatorem Roku
W. Rozdzienskiego 1 jedno-
cze$nie przewodniczacym
Komitetu Organizacyjnego
omo6wit program obchodow
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Roku W. Rozdzienskiego. W tym roku przypada 400-letnia
rocznica wydania unikalnej publikacji "Officina ferraria".
Aby uczci¢ 1 przypomnie¢ wybitnego poete Walentego
Rozdzienskiego Rada Gminy Koszecin ustanowita rok 2012
- Rokiem Walentego Rozdzienskiego. Gtownym celem tego
przedsiewziecia jest szeroko zakrojona popularyzacja
wielkiej postaci nasze] literatury 1 jego dzieta, a takze
ksztaltowanie poczucia tozsamoscz regionalnej 1 poczucia
dumyznaszej ,matej ojczyzny”.

c.d. na nastepnej stronie
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Pelnowartosciowi

Samo pisanie wniosku zostatlo poprzedzone
wielomiesieczng diagnoza mieszkancéw DPS-u 1 konsul-
tacjamiz personelem.

- Wiszystko po to, zeby jak najlepiej dopasowac dziatania - z jednej

strony do rzeczywistych potrzeb podopiecznych ,,Zameczka”,
a z drugiej do ich zainteresowan. Postawilismy tez na jak
najwickszq  ¢fektywnosé wszystkich zajec, stqd tez wysoko
wykwaliftkowana kadra personelu merytorycznego projektu -
ttumaczyt Przemystaw Sterczewski, koordynator projektu,
azarazem prezes stowarzyszenia.

Za cel projektu postawiono sobie zwiekszenie inicja-
tywy mieszkancow Domu Pomocy Spotecznej ,,Zameczek”
poprzez podwyzszenie ich samooceny, zmniejszenie
negatywnego stosunku do os6b n1epelnosprawnych atakze
podwyzszeme ich rozwoju psychofizycznego 1 poziomu
umiejetnosci znalezienia sie w sytuacjach spotecznych.

- Mieszkaricy chetnie uczgszczajq na zajecia, a Ct, ktorym
do projektu dostac si¢ nie udato z zazdrosciq podgladaja wyczyny
kolegow i kolezanek. Podczas przygotowania projektu musielismy
pomingé osoby zatrudnione, poniewaz wsparcie ma na celu
zwigkszente inicjatywnosci i wynika przede wszystkim z potrzeby
zwigkszenia szans na rynku pracy - wyjasnial Przemyslaw
Sterczewski.

Uczestnicy programu uczestnicza w zajeciach
hipoterapii, ktorej uniwersalnos¢ polega na jednoczesnym
oddziatywaniu ruchowym, sensorycznym, psychicznym
i spotecznym. Ma za zadanie doskonali¢ réwnowage
1orientacjew przestrzeni osob z niej korzystajacych.

Nie tylko konie maja jednak swo6j udziat w procesie
terapeutycznym. Roéwniez psy przyczyniaja sie w znacznym
stopniu do podejmowania przez uczestnikow zrézni-
cowanych form dziatan ruchowych, ksztaltowaniu
1nazywaniu pozytywnych emocji.

- Podczas dogoterapii zaobserwowalismy duze ozywienie

mieszkancow i okrzyki radosci. Z pewnosciq, oprocz wartosci
terapeutycznej, te spotkania sq dla nich wielkq frajdg - mowita
Aleksandra Grzesczyk, specjalista ds. zaje¢ w projekcie.
Na zajeciach biblioterapii zadbano réwniez o rozwoj
intelektualny uczestnikow 1 zgodnie z mysla Demokryta
»,Ksiazki sa lekarstwem umystu” wykorzystano
terapeutyczne oddziatywanie tekstow. Czytane 1 omawiane
wspolnie fragmenty powiesci, artykuly z gazet 1 cytaty
pobudzaja osoby niepelnosprawne do rozmowy, utatwiaja
otwarta dyskusje o problemach, pomagaja tez w delikatnym
przekazywaniu wskazoéwek o koniecznych zmianach w
zachowaniu uczestnikéw projektu. Terapeuci zgodnie
twierdza, iz praca z literaturg odpreza, uspokaja 1 odwraca
uwage od czynnikéw wywotujacych stres.

Duzym zainteresowaniem ciesza si¢ tez zajecia
ruchowe ukierunkowane na poznanie wilasnego ciata
1 wyzwolenie pozytywnych emocji. Inicjatorzy projektu
docenili tez terapeutyczne whasciwosci wody 1 organizuja dla
swoich podoplecznych zajecia na basenie. Uczestnikom
projektu zapewniono réwniez kontakt z psychologiem,
dzieki ktéremu moga oni doktadnie pozna¢ wlasne
mozliwosciiograniczenia oraz porozmawiac o problemach.
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- Na terenie Powiatu Lublinieckiego mieszka okoto 6 tys.
0os6b niepetnosprawnych. Naszym zadaniem jest
umozliwienie tym osobom uczestnictwa w zyciu
spotecznym naszego regionu. Mysle, ze najwazniejszym,
koncowym rezultatem projektu bedzie, ztamanie
stereotypowego sposobu mys$lenia o osobach
niepetnosprawnych - méwit Tadeusz Konina, wicestarosta
lubliniecki.

Realizatorzy projektu na osiagniecie koncowych rezultatow
maja czas do polowy przysztego roku, jednak juz dzisiaj
wida¢ czastkowe efekty projektu. - Wsrod uczestnikow widac
m. in. zwigkszonq chec wspotpracy w trakcie zajec, rozwijajqce sie
spostrzegawczos¢ i umiejetnos¢ koncentracyi - wylicza Lukasz
Wrobel, specjalistads. monitoringu i ewaluacjiw projekcie -
Efekty ida w parze z wysokqfrekwenciq na zajectach. Jak do tej pory
32 na 39 wuczestnikow wykazato si¢ ponad 85-cioprocentowq
obecnoscig - dodaje Lukasz Wrobel.

Pomystodawcy projektu postawili sobie za cel zmiane
wizerunku os6b niepetnosprawnych, oséb, ktore czasami
spotykamy na ulicy, ale s3 nam obce. Istotnym jest wiec, aby
mowic 1 pokazywad, ze pomimo swojej niepelnosprawnosci
te osoby sa, Zyja wsrod nas, tak samo czuja , maja swoje pasje,

sa PEENOWARTOSCIOWE.

Aneta Konieczny

Hipoterapia Zajecia na basenie

Dogoterapia

Zajgcia ruchowe

Biblioterapia

Projekt jest wspotfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego, a jego realizacja odbywa sie w ramach Poddziatania 7.2.1 Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki.

Z postepami projektu mozna zapoznac sie na stronie internetowej

www.pelnowartosciowi.pl




Trwa kwalifikacja wojskowa

W powiecie lublinieckim kwalifikacj¢ przeprowadzi
si¢ w dniach: 12 marca - 11 kwietnia 2012 r.

W tym roku obowigzkowi stawienia sie do kwalifikacji
wojskowej podlegaja mezczyzni urodzeni w 1993 r. oraz
w latach 1988-92, ktorzy nie majq jeszcze okreslonej kategorii
zdolnosci do czynnej stuzby wojskowej. Zgtosi¢ powinny sie tez
osoby z rocznikow 1991-92 wczesniej uznane za czasowo
niezdolne do stuzby, jesli ich niezdolnos¢ uplywa przed
zakonczeniem kwalifikacji albo zloza wniosek o zmiane
kategorii zdrowia. Obowiazek stawienia sie przed komisja
dotyczy tez kobiet urodzonych w latach 1988-93, ktore koncza
nauke w szkotach medycznych 1 weterynaryjnych oraz na
kierunkach psychologicznych. Do kwalifikacji moga zgtosic
sie takze ci, ktorzy ukonczyli 18 lat 1 zg}os1l1 sie ochotniczo do
pelnienia stuzby wojskowej, jezeli nie posiadaja okreslonej
kategorii zdolnoscido stuzby.

Osoby wezwane do kwahﬁkaql WO]SkOWC] s3 obowigzane
zglosi¢ si¢ na wezwanie w miejscu i terminie okreslonym
w wezwaniu. Ci, ktorzy po raz pierwszy zostali wezwani do
kwalifikacji wojskowej, powinni zabraé ze soba:

- dowod osobisty lub inny dokument potwierdzajacy
tozsamos¢,

- dokumentacje medyczna (jezeli taka posiadaja),

- aktualna fotografie o wymiarach 3 x4 cm bez nakrycia glowy,

- dokumenty potwierdzajace wyksztalcenie albo zaswiadczenie
o kontynuacji nauki oraz posiadane kwalifikacje zawodowe.

Osoby wobec kt(’)rych orzeczona zostanie kategoria
zdolnosct ,A” ; ,,B” lub ,,D” do czynne] sluzby wojskowej, po
uprawomocnieniu si¢ orzeczenia powiatowej komisji
lekarskiej (co nastepuje po 14 dniach od wydania orzeczenia)
zostang przeniesione z urzedu do rezerwy, co oznacza, ze tym
samym beda miaty uregulowany stosunek do siuzbywoyskowe]
Osoby, ktore na podstawie prawomocnego orzeczenia
pow1atowe] komisji lekarskiej zostang uznane Zza trwale
1 catkowicie niezdolne do czynnej stuzby WOJSkowe] W czasie
pokoju oraz w razie ogioszema mobilizacji 1 w czasie wojny
(kategoria zdolnosci ,E”) - nie podlegaja obowigzkowi czynne;j
stuzby wojskowe;.

Zastqp1enle poboru kwalifikacja to jeden z elementéw
przejscia na armie¢ zawodowa. Zawieszenie poboru nie zniosto
jednak obowiagzku stawiennictwa obywatela przed
konkretnymi organami panstwa 1 oceny jego potencjalne;
przydatnosci dla wojska. Za niestawienie sie do kwalifikacji,
podobnie jak wczeéniej za niestawienie siq przed komisjg
poborowa, grozi kara grzywny lub ograniczenia wolnosci.
Osoby, ktore w przesztosci uchylaty si¢ od stuzby zasadniczej,
nie zostaty objete abolicja. (KA)
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Puchar Rektora

27 stycznia 2012 r. w Radzionkowie odbyt si¢ II Turniej Pitki
Siatkowej o Puchar Rektora Wyzszej szkoly Handlowej
w Katowicach.

W turnieju brato udziat 6 zespotéw reprezentujacych szkoty sred-
nie wojewc’)dztwa slaskiego. Druzyna chtopcow reprezentujaca Zespot
Szkot Nr 1 im. A. Mickiewicza w Lubliicu pod opieka Tomasza
Wachowskiego wygrala wszystkie mecze w grupie i dostala si¢ do
finatu. W meczu o I miejsce, w tie breaku, pokonata Zespét Szkot
z Bytomia. Zwycigska druzyna otrzymala okazaly puchar, a wszyscy
zawodnicy medale. Udato sie powtorzy¢ sukees z L edycji tego turnieju,
w ktorym réwniez tryumfowali siatkarze z lublinieckiego liceum.
Sklad reprezentacji Zespotu Szk6t Nr 1w Lublificu:
1.Jakub Knopik, 2.Mateusz Zagorski,3.Mateusz Wojcik,

4 Maciej Piesiak, 5. Tomasz Lizak, 6.Grzegorz Grzyb
7.Przemystaw Klimza, 8.Jakub Styczyszyn, 9.Eukasz Nowak,
10.Szymon Witczak, 11.Eukasz Swider.

~

Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéow w Lublincu informuje
emerytow i mieszkancéw Lublinca o planowanych imprezach, wczasach
iwycieczkach autokarowych:

*  w marcu —wyjazd na Jarmark Wielkanocny do Cieszyna

*  w kwietniu — spotkanie Wielkanocne i zwiedzanie ogrodéw
w Goczatkowicach (z okazji Dnia Inwalidy)
w czerwcu —wczasy nad morzem we Wtadystawowie, wycieczka na
Mazuryido Wilna.
Latem planowana jest takie wycieczka do Tarnowa, Krynicy oraz piknik
wyjazdowy. Jesienig zapraszamy na wycieczke w Pieniny. Informujemy
réwniez, iz 25 wrzesnia z okazji Dnia Seniora odbedzie sie jubileusz 55-lecia
Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidéw.
Zwigzek miesci sie¢ w budynku Starostwa Powiatowego w Lublificu przy
ul. Paderewskiego 7. Wszelkie informacje mozna uzyska¢ w kazdy wtorek
iczwartek od godz.9.00 do 13.00.

*

Marian Szleper

Przewodniczacy Zarzadu

\_ Oddziatu Rejonowego P.Z.E.R.il. z siedzibg w Lublifncu Y,
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