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Debatowali o bezpiecznej pracy za granicg

Policjanci z KPP w Lublincu wraz z delegacjq z Holandii.

Wynagrodzenie nizsze od obiecanego, brak ubezpieczenia, fatal-
ne warunki mieszkaniowe, praca bez umowy lub nawet brak pra-
cy, czy wysokie koszty pobytu, to tylko niektére zagrozenia jakie
moga spotkac¢ wyjezdzajacych do pracy za granica.
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Swieto muzyki, piesni i tanca
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W sali widowiskowej im. Elwiry Kaminskiej w Koszecinie, 16i 23 paz-
dziernika br., odbyly sie koncerty ,,A to Polska wtasnie” w wykonaniu
artystéw Zespotu Piesni i Tarica ,,Slask” im. Stanistawa Hadyny. Kon-
certy, ktorych organizatorem byto Starostwo Powiatowe w Lublincu,
dedykowane byly nauczycielom z okazji Dnia Edukacji Narodowej.

wiecej na str. 3

Goscie z New Delhi

Mtlodziez i opiekunowie jednej
z najlepszych prywatnych szkét
w Indiach St. Mark’s Sr. Sec. Pu-
blic School Meera Bagh w New
Delhi przyjechali na zaproszenie
Zespotu Szko6t Ogolnoksztatcaco-
-Technicznych, a konkretnie na-
uczycielki jezyka angielskiego —
Moniki Ziai koordynujacej pro-
jekty miedzynarodowe w ZSOT.

wiecej na str. 6

Budynek internatu
w nowej odstonie

Wychowankowie Specjalnego-
Osrodka Szkolno-Wychowawczym
im. Konrada Manki w Lubliricu
otrzymali do uzytku nowowyre-
montowany budynek internatu.

wiecej na str. 4
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Nowe obszary wspotpracy
polsko-niemieckiej

Wspoipraca miedzy Powiatem
Lublinieckim i Powiatem Lor-
rachrozszerzyla sie o obszar so-
cjalny dotyczacy opieki i piele-
gnacji oséb, a dokladniej mé6-
wigc ksztatcenia i praktyk w tym
zakresie.

wiecej na str. 2

»,Dobro nie jest pisane na twarzy
Dobro jest sSwiattem w sercu”
(Kahil Gibran)

W dniu 21 listopada obchodzimy dzieri Pracownika Socjalnego.

Z tej okazji przyjmijcie Paristwo Zyczenia podtrzymywania
niezachwianej pewnosci, iz przyjacielska i wyciggnieta w strong
ubogiego i cierpigcego cztowieka dtori jest zawsze swiadectwem
maqdrosci i mitosci. Dziekuje Wam za codzienngq troske i pochylanie

sie nad biedq i nieszczesciem ludzi zepchnietych przez Zycie na jego

margines. Zycze, aby pomoc drugiemu cztowiekowi stata sie dla Was

prawdziwym spetnieniem i przynosita satysfakcje z wykonywanej pracy,

| a na co dzien ludzkiej przyjazni i Zyczliwosci. Niech nigdy nie zabranie
Wam sit i motywaciji do petnienia tej niezwykle szlachetnej stuzby.

Starosta Lubliniecki
Joachim Smyta



Debatowali 0 bezpiecznej
pracy za granica

Wynagrodzenie nizsze

od obiecanego, brak ubez-
pieczenia, fatalne warunki
mieszkaniowe, praca bez
umowy lub nawet brak pracy,
czy wysokie koszty pobytu,

to tylko niektore zagrozenia
jakie moga spotkac wyjezdza-
jacych do pracy za granica. Jak
unikna¢ réznego rodzaju nie-
bezpiecznych sytuacji, dora-
dzaty wczoraj przedstawicielki
holenderskiej policji i pozarza-
dowej organizacji Fair Work.

Obecna sytuacja Polakow
w Holandii, ktopoty z jakimi sie
tam borykajg oraz problemy sa-
mej administracji holenderskiej —
przede wszystkim policji i pro-
kuratury — w sytuacjach kiedy
obywatel RP staje sie ofiarg prze-
stepstwa lub wchodzi w konflikt
Z prawem, sa gtéwna przestan-
ka do podjecia dziatart majacych
na celu poprawe obecnej sytuacji.
W Miejskim Domu Kultury

w Lublinicu odbyta sie debata,
poswiecona tematyce bezpie-
czenstwa oséb zarobkujacych
w Holandii. Spotkanie odbyto
sie w formie dwoch paneli. Za-
proszenie do udziatu w pierw-
szej czesci, przyjeli przedstawi-
ciele urzedéw pracy, placéwek
oswiatowych i policjanci powia-
tu lublinieckiego, tarnogorskie-
go, myszkowskiego, ktobuckiego
i czestochowskiego. Drugi panel,
przeznaczony byt dla uczniéw

Jak nalezy zabezpieczyc sie przed
ryzykiem wystapienia niebez-
piecznych dla nas sytuacji planujac
wyjazd do pracy zagranice?

podkom. Marek Wreczycki - zastepca
naczelnika wydziatu prewencji KPP Lubli-
niec: Decydujac sie na wyjazd za granice,
bardzo wazne jest zebranie jak najwiekszej
wiedzy na temat przysztego pracodawcy.
Istotne jest, aby wiedziec jaka prace be-
dziesz wykonywat, jakie warunki bytowe
zapewnia wtasciciel firmy i co oferuje bez-
ptatnie, a co wymaga optaty z ,twojej kie-
szeni” np. nocleg, dojazd do miejsca pra-
cy, zamieszkania itp. Wazna jest znajo-
mosc prawa obowigzujacego w danym kraju

ostatnich klas lublinieckich szkét
$Srednich. W charakterze prele-
gentow, wystapity przedstawi-
cielki holenderskiej policji oraz
pozarzadowej organizacji Fair
Work, ktére przyblizyty zebra-
nym kwestie zwigzane w wy-
jazdem Polakéw do pracy po-
za granicami kraju. W swoich
wystagpieniach funkcjonariuszki
podkreslity, jak wazne jest samo
przygotowanie do wyjazdu oraz
doradzity, w jaki sposéb uniknaé

i posiadanie umiejetnosci porozumiewania
sie w jezyku nowego szefa, aby uniknac nie-
porozumien, jak réwniez zagrozen. Gdy juz
spetnisz wszystkie wyzej wymienione wa-
runki i zaplanujesz date wyjazdu najpierw
skopiuj zabierane ze sobg dokumenty, aby
najblizsza rodzina w kraju miata do nich do-
step. Ustal rowniez z zaufang sobie osoba
tzw. sygnat alarmowy, ktory podczas roz-
mowy telefonicznej bedzie tylko dla was
czytelny i wskazywat, Ze grozi Ci jakies
niebezpieczeristwo. MoZe to byc np. pros-
ba o regularne karmienie rybek, ktdrych ni-
gdy nie miates. Bedac za granicg zawsze in-
formuj swoich bliskich o miejscu zamiesz-
kania i pracy, a takze o zmianie adresu.
Pamietaj lepiej poswiecic czas na wyzej

Nowe obszary wspotpracy
polsko-niemieckiej

Wspotpraca miedzy Powia-
tem Lublinieckim i Powia-
tem Lorrach rozszerzyta sie

0 obszar socjalny dotyczacy
opieki i pielegnacji osob, a do-
ktadniej mowiac ksztatcenia

i praktyk w tym zakresie.

Pomyst narodzit sie pod-
czas zesztorocznej wizyty Sta-
rosty Lublinieckiego Joachima
Smyly w domu opieki Markus-
-Pfliiger-Heim i byt préba roz-
wigzania problemow, z jakimi
borykaja sie oba kraje. W Polsce
sg wyksztalceni i dobrze przy-
gotowani do pracy w zawodach
opiekunczych absolwenci szkét,
ale brakuje miejsc pracy, z kolei
w Niemczech na odwrdét, trwa
poszukiwanie specjalistow w za-
wodach socjalnych.

Pierwsze osoby - stu-
chaczki Centrum Ksztalcenia

Zawodowego i Ustawicznego
w Lubliricu — Teresa Pawlak,
Anna Britner i Joanna Strzo-
da - wyjezdzajac na praktyki
w Niemczech byly peine obaw.
Szybko jednak okazato sie, ze ich
praca, profesjonalizm, zaanga-
zowanie i podejscie do pod-
opiecznych zostato bardzo wy-
soko ocenione zaré6wno przez
samych podopiecznych jaki oso-
by odpowiedzialne za praktyKki.

Aby poméc stuchaczkom opa-
nowac jezyk niemiecki w stop-
niu wystarczajacym do komuni-
kowania sie, w szkole, do ktorej
uczeszczaty, prowadzone byty
dodatkowe zajecia, pozwalajg-
ce poznac jezyk i stownictwo
specjalistyczne, dotyczace pra-
cy opiekurniczej. Michael Schre-
iner — kierownik domu opieki —
byt pod wrazeniem umiejetno-
$ci i ambicji Polek. Chcial im
bowiem w pokojach, w ktérych
mieszkaty, zainstalowa¢ polska

telewizje, ale one podziekowaty.
Zalezato im bowiem, aby, ogla-
dajac telewizje niemiecka, szli-
fowac¢ jezvk. — Jak na tak krét-
ki czas, moéwiq naprawde dobrze
po niemiecku — cieszyla sie Mar-
tina KallfaB, odpowiedzialna
za ksztalcenie przysztych pra-
cownikéw socjalnych.
Pierwszy wyjazd stucha-
czek na praktyki zawodowe
do doméw opieki w Niemczech
ma w diuzszej perspektywie za-
owocowac partnerstwem doty-
czacym ksztatcenia w zawodach
socjalnych. Reihard Heichel
zapowiada wizyte w Centrum
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Przedstawicielka holenderskiej po-
licji przyblizyta kwestie zwiqzane
w wyjazdem Polakoéw do pracy poza
granicami kraju

wielu nieprzyjemnych i niebez-
piecznych sytuacji oraz co zrobi¢
w razie wystgpienia problemoéw.

KPP w Lubliricu

wymienione czyn-
nosci niz poz-
niej z dala od do-
mu funkcjonowac
Z ludZmi, ktorzy be-
da dla Ciebie zagro-
zeniem. Co najwaz-
niejsze nie korzy-
staj z ofert pracy,
ktdre sg nadzwy-
czaj atrakcyjne lecz wymagaja podjecia
szybkiej decyzji wyjazdowej lub wpta-
ty zaliczki. Podejmujac decyzje o wyjez-
dzie zarobkowym, ktory ma poprawic co-
dzienne Zycie nie doprowad? do sytuacji,
ktora mozZe sprawic, ze Twoje Zycie i zdro-
wie bedzie zagrozone.

Ksztatcenia Zawodowego i Usta-
wicznego w Lublincu, ma na-
dzieje na zacie$nianie wspot-
pracy i uregulowania prawne,
np. dotyczace nostryfikacji $wia-
dectw. Kierownicy niemieckich
domow opieki, Hans Kaufmann
i Michael Schreiner, popierajg
taka wspoiprace i podkres$la-
ja: Chcemy sie otworzyc¢ na ze-
wngqtrz. Specjalisci z innego kraju
wnoszq inne postrzeganie naszych
problemoéw — widzimy to jako du-
zq szanse.
(KA)
(cytaty za niemieckq gazetq BA-
DISCHE ZEITUNG)
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W sali widowiskowej im. Elwiry Kaminskiej w Koszecinie,
16 i 23 pazdziernika br., odbyty sie koncerty ,A to Polska
wtasnie” w wykonaniu artystow Zespotu Piesni i Tanca
»lask” im. Stanistawa Hadyny. Koncerty, ktorych organiza-
torem byto Starostwo Powiatowe w Lublinicu, dedykowane
byty nauczycielom z okazji Dnia Edukacji Narodowej.

Starosta podziekowal peda-
gogom za bardzo dobrg i efek-
tywna prace, zwracajac uwage
na wysokie wyniki egzaminéw
maturalnych oraz najwyzsze
wyniki w ksztatceniu zawodo-
wym. — Swojq pracq nauczyciel
zacheca do nauki, rozbudza pa-
sjew mtodych ludziach, ksztattuje
ich osobowos¢. Razem z rodzicami
przekazuje dziecku najwazniejsze
wartosci, takie jak mqdrosc, od-
powiedzialnosc¢i uczciwosé w na-
dziei, Ze zaprocentujq w jego doro-
stym Zyciu — w nadziei, Ze dzisiej-
Szy uczen stanie sie w przysztosci
dobrym rodzicem, pracownikiem,
obywatelem. Od rzetelnosci spra-
wowania tej misji zalezy, jakie be-
dzie nastepne pokolenie — moéwit
starosta. Zyczyl réowniez, aby
stowo ,nauczyciel” nigdy nie
przestato brzmie¢ dumnie.

W programie koncertu zapre-
zentowano publicznosci stylizo-
wane tance i Spiewy z ré6znych
regiondéw Polski, od slaskiego
poprzez krakowski do podha-
laniskiego, a wszystko w opra-
wie Swietnie brzmigcej orkiestry
pod kierownictwem Mirostawa
Macieja Banacha. UstyszeliSmy
muzyke i opracowania muzyczne
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Stanislawa Hadyny, ale takze
Wojciecha Kilara i Ireneusza
Lojewskiego z choreografig El-
wiry Kaminskiej oraz Wilady-
slawa Stefanika, Juraja Kuban-
ka i Michala Jarczyka. Znane
wszystkim, piekne i popularne
melodie, swietnie opracowa-
ne i zinstrumentowane, z bo-
gata harmonia, tworzyly piek-
nie brzmiace utwory. Bogactwo
Srodkow muzycznych, zmiany
tonacji, modulacje harmonicz-
ne, zmiany tempa i dynamiki,
trybu dur/moll zaskakiwaty stu-
chaczy. Brzmienie choru, piek-
ne glosy solowe, duetyi ansam-
ble brzmiaty cudownie, a szcze-
gl6lnie oryginalne biate gltosy
(Podhale) wzbudzaty zachwyt
publicznosci. Na osobne stowa
zastuguja wystepy baletu. Tan-
ce solowe i grupowe wykonywa-
ne przez Swietnie przygotowa-
nych tancerzy, zachwycaty de-
likatnag nostalgia lub powaga,
a czasem radoscig lub brawurg
oraz scenkami rodzajowymi bli-
skimi burleski. Sceny baletowe
narysowane pieknym rysunkiem
scenicznym, uktadem i bogac-
twem koloréw byty imponuja-
ce. Wzbudzaty podziwi zachwyt

'y

\
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(final), a publicznos$¢ nagradza-
ta wystepy hucznymi oklaska-
mi, takze na stojaco. Przepiek-
ne bogate stroje prezentowaty
sie wspaniale wywotujac i wzbo-
gacajagc doznania i wrazenia es-
tetyczne catego koncertu. Wy-
step Zespotu udowodnit, ze na-
wet w czasach zdominowanych
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Budynek

Wychowankowie Specjal-
nego Osrodka Szkolno-Wy-
chowawczym im. Konrada
Manki w Lublincu otrzymali
do uzytku nowowyremonto-
wany budynek internatu.

W trakcie remontu zmoderni-
zowano system centralnego ogrze-
wania, wymieniono drzwi, wykta-
dziny, oswietlenie, wyremontowa-
no tazienki oraz klatki schodowe.
Wszystkie pomieszczenia zostaty

internatu w nowej odstonie

tez pomalowane. Remont zostat
wykonany w sypialniach, swietli-
cach i korytarzach i wynidst pra-
wie 500 000 tys. zi. Nowoczesny

budynek zapewnia wychowankom
dobre warunki do nauki oraz za-
bawy, relaksu i rozwijania zain-

teresowan. (red.)

Siedziba Zespotu ,Slask” z podwajnym
tytutem ,Modernizacja Roku 2014”

Na Zamku Krolewskim w Warszawie odbyta sie Gala XIX Ogal-
nopolskiego Konkursu ,,Modernizacja Roku 2014". W imieniu
Zespotu Piesni i Tanica ,,Slask”, Dyrektor Zbigniew Cierniak
odebrat tytut ,Modernizacji Roku 2014”, przyznany Zespoto-
wi Patacowo-Parkowemu w Koszecinie w dwoch kategoriach:
obiekt zabytkowy i obiekt hotelarsko - turystyczny. Uroczysty
wieczor uswietnit koncertem chor i orkiestra Zespotu ,,Slask”.

Ogodlnopolski Konkurs ,,Mo-
dernizacja Roku” jest organizo-
wany od 19 lat. Jego celem jest
wyltonienie i nagrodzenie reali-
zacji przedsiewzie¢ budowla-
nych ukonczonych w danym roku
i wyrézniajacych sie szczegdl-
nymi walorami. Ideg Konkur-
su jest propagowanie i wspie-
ranie dziatlan dla ratowania
obiektéw i budowli dziedzic-
twa narodowego, a takze pro-
mocja modernizacji, przebudo-
wy i rozbudowy obiektéw dla
uzyskania efektow uzytkowych
i estetycznych. Nagrody przyzna-
wane sg w 13 kategoriach, m.in.
obiekty hotelarsko — turystycz-
ne i obiekty zabytkowe, wéréd
ktorych w tym roku znalazl
sie Zespo6l Palacowo-Parkowy
w Koszecinie.

W zakonczonym 10 sierpnia
otwartym plebiscycie interne-
towym, siedziba Zespotu ,,Slask”
zdobyla tytut ,,Modernizacji Ro-
ku 2014” glosami internautéw
(kategoria obiekty hotelarsko —
turystyczne) z ogromng przewa-
g3 nad konkurentami. Decyzjg
Kapituty Konkursu — ktéra wizy-
towata obiekt pod koniec czerwca
tegoroku — projekt ,,Rewitalizacji
Zespotu Patacowo — Parkowego

w ramach tworzenia Slaskiego
Centrum Edukacji Regionalnej”
zdobyt takze tytul ,,Modernizacji
Roku 2014” w kategorii ,,Obiek-
ty zabytkowe”. Podczas uroczy-
stej Gali na Zamku Krélewskim
w Warszawie, statuetke oraz
pamigtkowe dyplomy w imie-
niu inwestora — Zespotu Pies$ni
i Tarica ,,Slask”, odebrat Dyrek-
tor Zbigniew Cierniak. Wyro6z-
nienia wreczono takze wyko-
nawcy nagrodzonego projektu —
,CZ.P.B.P. PRZEMYSEOWKA”
S.A. Czestochowa oraz projek-
tantowi — ,STUDIO QUATRO”
Pracownia Projektowa z Katowic.
W uzasadnieniu decyzji kapitu-
ta Konkursu podata: ,,Obiekt zo-
stat zrewitalizowany w komplek-
sowy sposéb z wniesieniem wielu
nowych funkcji architektonicznych
do historycznego zatozZenia obiek-
téw. Slgskie Centrum Edukacji Re-
gionalnej posiada wiele walorow
uzytkowych wynikajqcych z pod-
jetych nowych zadan, a jednocze-
$nie bardzo umiejetnie eksponuje
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wartosci zabytkowe. Wysoki stan-
dard rozwiqzan — zaréwno pod
wzgledem uktadu przestrzennego,
jak i doboru wspétczesnych ma-
teriatow stanowiqcych uzupet-
nienie architektury zespotu pa-
tacowego — pozwalajq na stwo-
rzenie unikalnej atmosfery dla
gosci, jak i statych uzytkownikéw
obiektu. Utrzymanie kompozycji
parkowej w podobnym charakte-
rze idealnie wpisuje sie w catosc
przedsiewziecia”.

W gronie finalistow XIX Ogol-
nopolskiego Konkursu ,,Mo-
dernizacja Roku” znalazty sie
62 obiekty z catej Polski, kt6-
rych modernizacje zakonczono
w 2014 roku. Konkurs odbywat
sie pod patronatem Ministerstwa
Infrastruktury i Rozwoju, Mini-
sterstwa Edukacji Narodowej,
Pelnomocnika Rzadu ds. Oséb
Niepelnosprawnych, Gtéwne-
go Inspektora Nadzoru Budow-
lanego i Gléwnego Inspektora
Ochrony Srodowiska.

Agnieszka Kukuta
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Rodzicielstwo zastepcze
Yy

Jak mawiat kiedys Jan Pawet Il ,Troska o dziecko jest pierw-
szym i podstawowym sprawdzianem stosunku cztowieka

do cztowieka”. Kazde dziecko ma wiec prawo do mitosci, zro-
zumienia i akceptacji. Nie zawsze jednak tak sie dzieje i wta-
$nie dlatego zrodzita sie idea rodzicielstwa zastepczego.

W rodzinach zastepczych
umieszcza sie dzieci, ktérych ro-
dzice zostali trwale lub czaso-
wo pozbawieni praw rodziciel-
skich lub gdy wladza ta zostata
ograniczona. Dzieci umieszcza-
ne w rodzinach zastepczych ma-
ja oczywiscie prawo do osobistego
kontaktu z rodzing naturalngi -
co wazne — powrotu do niej. Ro-
dzicielstwa zastepczego nie moz-
na wiec traktowac wiec jako ,,za-
stepowania rodzico6w”, ale raczej
jako pelnienie funkcji rodziciel-
skiej. Taka relacja pozwala na suk-
cesywne budowanie z dzieckiem
wiezi réwnolegtej do tej, ktéra
ma ono z biologicznym rodzicem.
O funkcjonowaniu rodzicielstwa
zastepczego rozmawiatam z Dy-
rektorem Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie — Ilong Koziol.

AK: Rodziny zastepcze sg miej-
scem, gdzie dzieci, ktore nie ma-
ja szans na wychowanie sie w ro-
dzinie naturalnej, zostajg przy-
gotowane do wejscia w doroste
zycie, naturalnym wydaje sie wiec
wspieranie tego srodowiska. Jak
wyglada ta sytuacja na terenie
naszego powiatu, jakie formy ro-
dzicielstwa zastepczego funk-
cjonujg?

IK: Czynimy starania, aby
wszystkie formy pieczy zastep-
czej funkcjonowaty na terenie na-
szego powiatu. Obecnie w ponad
70 rodzinach zastepczych wy-
chowuje sie ok. 100 dzieci. Wie-
le z nich to rodziny spokrewnio-
ne, w ktérych piecze nad dziec-
mi roztaczajg dziadkowie lub
rodzenstwo. Pozostate rodziny
nie sg spokrewnione z dzieckiem.
Jedna rodzina swoja funkcje pet-
ni zawodowo. Dodatkowo na te-
renie powiatu funkcjonuja 2 ro-
dzinne domy dziecka.

Rodzicielstwo zastepcze jest
najlepszym, oprocz adopcji, roz-
wigzaniem w sytuacji, gdy dziec-
ko z r6znych powodéw nie moze
wychowywac sie w swojej rodzi-
nie naturalnej. Jest tez, co nale-
zy podkresli¢, forma tymczaso-
Ww3q co oznacza, ze dziecko moze
wréci¢ do swojego domu, kiedy
trudna sytuacja w nim ustanie.

AK: Jak mozna zostac¢ rodzi-
na zastepczg?

IK: Rodzicielstwo zastepcze
jest funkcjg bardzo trudng i od-
powiedzialng, zatem droga do zo-
stania rodzicem zastepczym nie
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jest i nie moze by¢ tatwa.
Istnieje szereg warunkoéw,
ktére ustawodawca uznat

za niezbedne do spelnie- Jiona Koziot — Dyrektor
nia. Jezeli te formalne zo- Powiatowego Centrum

stang spelnione, kandyda- Pomocy Rodzinie
w Lublincu

citrafiaja na organizowane
przez nas odpowiednie szkole-
nie, odbywaja praktyki, spoty-
kaja sie z psychologiem. Dopie-
ro pézniej uzyskujg kwalifikacje
do peinienia tej funkcji. Chcia-
tabym jednak mocno podkreslic,
ze nie kazdy kandydat zostaje ro-
dzicem zastepczym. Nie kazdaro-
dzina zastepcza obecnie funkcjo-
nujaca w naszym powiecie prze-
szta opisang droge. O powierzeniu
dzieckarodzinie zastepcze decy-
duje bowiem sad.

AK: Czyrodzine zastepcza mo-
g9 tworzy¢ tylko matzonkowie,
czy dotyczy to rGwniez os6b sa-
motnych?

IK: Rodzing zastepcza moga
zosta¢ matzonkowie lub osoba
niepozostajgca w zwigzku mat-
zenskim, zatem tak, osoby sa-
motne moga peinic¢ funkcje ro-
dziny zastepczej.

AK: Co w sytuacji osiggnie-
cia przez dziecko wieku pelno-
letnosci?

IK: Osoba, ktéra osiggne-
la pelnoletnio$¢ przebywa-
jac w pieczy zastepczej mo-
ze za obopdlng zgoda rodziny
i wychowanka w niej pozostac.
Jednak osoba ta musi sie uczy¢.
Ponadto pobyt nie moze trwac
dtuzej niz do ukonczenia przez
te osobe 25 roku zycia.

AK: Rodzice zastepczy majg
przed sobg bardzo trudne zada-
nie - zbudowania poczucia bez-
pieczenstwa i uporzgdkowania
swiata wartosci dziecka. Czy w sy-
tuacjach kryzysowych moga li-
czy¢ na pomoc specjalistow, np.
psychologa?

IK: Rodzice zastepczy uzysku-
ja state wsparcie i poradnictwo ze
strony pracownikéw Centrum Po-
mocy, szczegolnie pracownikéw
socjalnych oraz koordynatora ds.
rodzinnej pieczy zastepczej. Jest
to pomoc nie tylko administracyj-
na, materialna, ale takze wspar-
cie w rozwigzywaniu probleméw
dnia codziennego, opiekunczo-
-wychowawczych. Rodziny za-
stepcze moga takze liczyé na po-
moc innych specjalistéw: psycho-
loga, terapeuty rodzinnego, radcy
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prawnego. Po-
nadto organizo-
wane s3 dla nich
grupy wsparcia,
na ktérych poru-
szane s3a wazne
kwestie zwigzane
Z pelnieniem tej
. funkcji. Podejmo-
wano wiec tema-
ty wypalenia za-
wodowego, zabu-
rzen wiezi dzieci
W pieczy zastep-
czej itp. Organizujemy réwniez
szkolenia dla rodzin zastepczych.
W tym roku na przyktad odby? sie
cykl szkolen podnoszacych kom-
petencje wychowawcze rodzicow
zastepczych. Szkolenia te wspo6t-
finansowane byty ze sSrodkéw Unii
Europejskiej.

AK: Przypadki, o ktdorych sty-
szymy w mediach sg szokujgce.
Jakie srodki zapobiegawcze sto-
sujecie Panistwo, aby unikngc ta-
kich sytuacji, w ktorych dzieci -
i tak juz pokrzywdzone przez los
(i rodzicow) - stajg sie po raz ko-
lejny ofiarami os6b dorostych?

IK: Trzeba powiedzie¢, ze przy-
padki, o ktérych Pani mowi zda-
rzaja sie rzadko. Ale oczywi-
$cie, r6zne sg przyczvyny, dla
ktérych ktos podejmuje decy-
zje o przyjeciu dziecka. R6zne
sg rowniez formy radzenia sobie
z trudnosciami, rézne sg w kon-
cumozliwosci oséb i che¢ wspé6i-
pracy z instytucjami.

Miedzy innymi przez nierzadko
tragiczne zdarzenia ustawodaw-
ca wprowadzit wzmozona kon-
trole nad funkcjonowaniem pie-
czy zastepczej. Dlatego nie tylko
odwiedzamy rodziny, ale réw-
niez pytamy o ich funkcjonowa-
nie osoby prywatne i przedsta-
wicieli instytucji. Wspoéipracuje-
my zatem z jednostkami pomocy

spotecznej, policja, sgdem, szko-
tami, lekarzami.

Powolane zostaty specjalne ze-
spoty do dokonywania oceny funk-
cjonowania rodziny zastepczej
i zasadnos$ci pozostania dziec-
ka w tej rodzinie. Daje to moz-
liwo$¢, w przypadku gdy rodzi-
na nie funkcjonuje prawidtowo,
nakreslenia sciezki naprawczej
oraz szybkiego udzielenia pomo-
cy. Tylko w przypadkach niero-
kujacych poprawy zawiadamia-
my sad o koniecznosci rozwig-
zania rodziny.

AK: Idea rodzicielstwa zastep-
czego jest bez watpienia godna
promocji i wspierania. W jaki spo-
sOb propagujecie Panstwo te for-
me opieki nad dzieckiem?

IK: Pracownicy Centrum udzie-
lajg niezbednych informacji kaz-
dej zainteresowanej osobie. Po-
nadto zamieszczamy ogloszenia
w prasie, przestaliSmy réwniez
ogloszenia do wszystkich para-
fii w powiecie, z prosba do ksie-
zy o ich odczytanie. Wydalismy
informator, ktéry rozsytany jest
do réznych instytucji. Co rocz-
nie, wspieramy Staroste w orga-
nizacji Powiatowego Dnia Rodzi-
cielstwa Zastepczego. W tym ro-
ku po raz trzeci towarzyszyliSmy
Znaszym $wietem Rodzinnemu
Festynowi ,,U Oblat”. I w koncu,
co nas bardzo cieszy, nasze ro-
dziny zastepcze propagujg idee
rodzicielstwa zastepczego w $ro-
dowisku lokalnym.

AK: Gdzie muszg skierowa¢
swoje pierwsze kroki osoby, kt6-
re zechcialyby podjac sie tej mi-
sji niesienia pomocy dzieciom
i zosta¢ rodzicami zastepczymi?

IK: Zapraszamy wszystKie oso-
by zainteresowane, ktore przemy-
Slaty decyzje o pelnieniu funkcji
rodziny zastepczej do Powiato-
wego Centrum Pomocy Rodzinie
w Lublinicu przy ul. Sobieskiego 9
(tel. /34/356 32 57).

AK: Dziekuje za rozmowe.

Aneta Konieczny

Rada Powiatu w Lublificu, 9 wrzesnia 2015 r. chcac uczcic ofiary
Tragedii Gornoslaskiej z 1945 r. przyjeta rezolucje w tej sprawie.

Rezolucja w sprawie uczczenia ofiar
Tragedii Gornoslaskiej z 1945 r.

70 lat temu Armia Czerwona wkroczy-
ta na Gorny Slask, ktérego integralng cze-
$cig jest Ziemia Lubliniecka. Dla wielu je-
go mieszkancow byt to czas nowej okupa-
¢jii terroru. Dopuszczano sie wielu zbrodni
i okrucienstw na niewinnych cywilach. Rada
Powiatu w Lublincu sktada hotd wszystkim
niewinnym ofiarom zbrodni Armii Czerwonej
i komunistycznego aparatu bezpieczenstwa
- zamordowanym, poszkodowanym, depor-
towanym do ZSRR, osadzonym w wigzieniach

i obozach. Pamie¢ tej trudnej przesztosci
powinna by¢ nieustanng przestrogg przed
ztem, jakie niosa totalitarne systemy, szo-
winistyczne ruchy i wojny.

W ten sposdb pragniemy uczci¢ pamiec
wszystkich oséb, ktore byty wywiezione
do niewolniczej pracy w Donbasie i innych
rejonach Zwiazku Sowieckiego, pomordo-
wanych, uwiezionych, aresztowanych i in-
ternowanych, ofiar gwattu, grabiezy, repre-
sji, obozow pracy.



EDUKACJA W POWIECIE

Goscie z New Delhi

Mtodziez i opiekunowie jednej
z najlepszych prywatnych
szkot w Indiach St. Mark’s Sr.
Sec. Public School Meera Bagh
w New Delhi przyjechali na za-
proszenie Zespotu Szkot Ogol-
noksztatcgco-Technicznych,

a konkretnie nauczycielki
jezyka angielskiego - Moniki
Ziai koordynujacej projekty
miedzynarodowe w ZSOT.

— Nasze pierwsze spotkanie
miato miejsce podczas konferen-
¢ji, na ktorqg pojechatam z fundacji
europejsko-azjatyckiej — wyjasnia
anglistka. — Pomyst na wizyte po-
jawit sie, kiedy bedqc w New Del-
hi, zostatam zaproszona na zajecia
w szkole. Kontakt z hinduskq mto-
dziezq zainspirowat mnie do zor-
ganizowania partnerstwa.

W Lublinncu Hindusi spedzili

zaledwie kilka dni, m.in. mieli
okazje spotkac sie z wladzami
lokalnymi W Starostwie Powia-
towym delegacje przyjal staro-
sta Joachim Smyla wraz z wi-
cestarosta Tadeuszem Koning
i sekretarz powiatu Sylwig Fron-
czek. Hindusi przebywali w ro-
dzinach polskich kolegéw, po-
znawali Lubliniec i okolice, na-
sze zwyczaje i polska domowag
kuchnie. Ich wyjazd do Europy
podyktowany byt planami pod-
jecia studiéw w Wielkiej Bryta-
nii. Podr6z do Polski, a potem
dalej, do innych krajow europej-
skich — miata by¢é wiec préba za-
poznania sie i oswojenia z kultu-
rg europejska.

— Sqdzitam, ze bede miata
trudnosci z przyzwyczajeniem sie
do polskiej kuchni, ale okazato sie,
ze potrawy sq smaczne — komen-
towata Ayushii, 17-latka z New
Delhi.

Goscie z Indii uczestniczyli

Edukacja ekologiczna

Nauczyciele zainteresowani
problematyka edukacji eko-
logicznej i zdrowego stylu
zycia, 23 pazdziernika br.,
uczestniczyli w odbywajacym
sie w Starostwie Powiato-
wym w Lublinicu spotkaniu,
ktorego organizatorem byt
Zespot Parkow Krajobra-
zowych Wojewodztwa Sla-
skiego Oddziat w Kalinie.

Do wspéipracy szkoty zapro-
sita Krystyna Bartocha - kie-
rownik Oddziatu Biura Parkow,
przedstawiajac zasady wspolne-
go dziatania na rzecz ochrony

przyrody. Na spotkaniu zapo-
znano sie z ofertg edukacyjna
wszystkich Osrodké6w Eduka-
cyjnych Zespotu Parkéw Krajo-
brazowych. Dodatkowo odbyt sie
wyklad na temat zdrowego trybu
zycia prowadzony przez dr Ma-
riole Kurek z Ciasnej — lekarza
rodzinnego i specjaliste z zakre-
su homeopatii. Ze zdziwieniem
wystuchano hasta ,,pij mleko be-
dziesz kaleka”. Jednoczesnie oka-
zato sie, ze ruch na Sswiezym po-
wietrzui dieta z ograniczonymi
stodyczami oraz chwila ,,zatrzy-
maj sie” to najlepsze lekarstwo
i recepta na zdrowe zycie. Spa-
cery na $ciezkach edukacyjnych
czy wycieczki rowerowe po tere-
nach Parku Krajobrazowego Lasy

w koncercie, ktéry odbyt sie
w ,,Strzelnicy”, zaliczyli paint
balla, towili ryby w ,,L.owisku”,
a na zaproszenie Starosty Lubli-
nieckiego zlozyli wizyte w Ko-
szecinie, w siedzibie Zespo-
lu Pie$ni i Tanica ,,Slask”. Jedna
z wiekszych atrakcji byta sesja
fotograficzna podczas przymie-
rzania strojow slaskich. Wolne
chwile spedzali wspdlnie, spo-
tykajac sie poza szkolg.

W ramach wspdélnej zaba-
wy — Talent Show — uczniowie

nad Goérng Liswartg polecano ja-
ko recepte na zdrowie i dobre sa-
mopoczucie. Wsréd uczestnikéw
spotkania rozlosowano wyjazd
do Osrodka Edukacyjnego w Ka-
linie i darmowe zajecia dla dwu
grup uczniow.

— Do Osrodka Edukacyjnego
w Kalinie zapraszamy codziennie
w godz. od 8.00 — 15.00. Chetnie
przyjmiemy nie tylko szkoty, ale ca-
te rodziny do zwiedzania ekspozycji

ZSOTiich goscie zaprezentowa-
li swoje narodowe stroje, tarice,
przedstawili prezentacje o Polsce
i Indiach. Przy wspolnej zaba-
wie okazatlo sie, ze mimo réznic
kulturowych, polska i hinduska
mlodziez potrafig znakomicie sie
porozumiec i zaprzyjaznic. Dla
polskich uczniéw wizyta mto-
dziezy z Indii byta okazja do tre-
ningu jezykowego i zweryfiko-
wania umiejetnosci postugiwa-
nia sie jezykiem angielskim.
(red.)

przyrodniczej z wieloma gatunka-
mi zwierzqt. Mozna tu zobaczy¢
bobra europejskiego, zajqca i dzi-
ka z bliska. Zachecam szczegol-
nie tej jesieni do oglqdania przyro-
dy z bliska i jesiennych spacerow,
a przez to zdrowego trybu Zycia —
mowita Krystyna Bartocha, kie-
rownik Oddziatu Biura Parkow
Wojewédztwa Slaskiego Oddziat
w Kalinie.

(KA)

Pozegnanie

Dnia 13 czerwca 2015 r. w wieku 97 lat zmarta w Tarnowie mgr Barbara Padto,
wieloletnia nauczycielka biologii w Liceum im. Adama Mickiewicza w Lubliricu.

W ciggu wielu lat ksztattowata nasze umysty i charaktery. Wymagajaca, ale sprawie-
dliwa, kochajaca ludzi i przyrode.

Msza zatobna w intencji zmartej odprawiona zostata przez ks. Biskupa Pawta Sto-
brawe - absolwenta naszego liceum, w dniu 17 pazdziernika 2015 r. w kosciele para-
fialnym pw. $w. Mikotaja w Lublincu.

Stowarzyszenie Absolwentow i Wychowawcow
Liceum Ogdlnoksztatcacego, Technikum
i Liceum Ekonomicznego w Lublincu

Podziekowanie

Sktadam serdeczne podziekowania Ordynatorowi Oddziatu Ginekologiczno-Potoznicze-
go - lek. med. Wiestawowi Pydzie, lek. med. Lidii Adrianowicz, lek. med. Mirostawowi
Justowi, a w szczegolnosci lek. med. Andrzejowi Malcowi i potoznej - Joannie Grockiej
oraz catemu personelowi Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego Szpitala Powiatowego
w Lublincu za troskliwg opieke i okazang mi zyczliwosc.

Wdzieczna pacjentka
Urszula Jendrzejczyk-Morcinek

Ziemia
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»Halka” odwiedzita Czechy

Zespot piesni i Tanca ,Halka”
przyjat zaproszenie przyjaciot
z Ostrawy i wziat udziat

w Miedzynarodowym
Festiwalu Folklorystycznym
»Folklor bez granic”.

— Reprezentujqc Polske, oczy-
wiscie nasz powiat i miasto Lubli-
niec, nasz Zespét pod kierownic-
twem Stefanii Bieli — instruktora
muzyki i Spiewu oraz Witolda Po-
laka - instruktora uktadéw tanecz-
nych z powodzeniem dat kilka kon-
certéw, czego dowodem byty liczne
stowa uznania tamtejszej publicz-
nosci i wtadz miasta — moéwit Jan
Manka, prezes Stowarzyszenia
ZPiT ,Halka”.

Konkurencja dla ,,Halki” byli
egzotycznirywale z Meksyku, In-
donezji, Gruzjii Czech. Wzorem
wczesniejszych festiwali, w kt6-
rych uczestniczyl Zespot réwniez

ten wyjazd uzna¢ mozna za sa-
tysfakcjonujacy. Spedzone razem
dni zaowocowaly nowymi kon-
taktami, przyjaZzniamii oczywi-
$cie doswiadczeniami w drodze
po nastepne sukcesy.

(KA)

ZPiT ,,Halka” serdecznie za-
prasza wszystkich kochajacych
$§piew i taniec na proby w sie-
dzibie Zespotu (ul. P. Stalma-
cha 12) w kazdy wtorek i pigtek
0 godz. 17.00.

Zapraszamy na zimowe kapiele

W niedziele 25 pazdzier-
nika br. Lubliniecki Klub
Morsa rozpoczat szosty

sezon zimowych kapieli.

Morsowanie bedzie trwa-
o na Kanale Grunwaldzkim
do korica marca w kazda nie-
dziele, poczatek o godz. 11.00.
Dodatkowa kapiel — jak co ro-
ku — odbedzie sie w Sylwestra
0 godzinie 16:00.

— Regularne dostarczanie or-
ganizmowi zimnych bodZcéw po-
woduje zwiekszenie tolerancji
na niskie temperatury. U mor-
sOw zauwaza sie lepszq regulacje

Biesiadowali w Zameczku

Piknik Slaski w Domu Pomo-
cy Spotecznej ,,Zameczek”
w Lublincu bez watpienia
stat sie juz tradycja.

Wrzesien wiec zarowno dla
pensjonariuszy, mieszkancow
zaprzyjaznionych doméw po-
mocy spotecznej, przyjaciét, tu-
tejszych wladz samorzadowych
przestat by¢ juz tylko kojarzony
Z rozpoczeciem roku szkolnego,
innymi niewatpliwie waznymi
datami historycznymi, ale od 15
lat kojarzy sie réwniez z dobrg
zabawg i prawdziwym $lgskim
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i bardziej dtugotrwatq produk-
cje ciepta, zmniejszenie schorzen
reumatycznych oraz korzystne do-
pasowanie krqzenia krwi. Istnieje

biesiadowaniem. Tak tez byto
w tym roku, w towarzystwie $lg-
skiej godki, w barwnych $laskich
strojach, z kotoczem na stotach
i $laskim humorem wszyscy ba-
wili sie wySmienicie. Przed pu-
blicznoscig wystapity grupy
z Osrodka Rehabilitacyjno-Edu-
kacyjnego dla Dzieci i Mtodzie-
zy Niepelnosprawnej w Rusino-
wicach, DPS-u Dom Kombatan-
ta, DPS-u przy ul. Kochcickiej,
Specjalnego Osrodka Szkolno-
-Wychowawczego w Lublin-
cu, Srodowiskowego Domu Sa-
mopomocy i Zespotu Placowek
Opiekunczo-Wychowawczych
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wiec mndéstwo przestanek na to,
ze nasze zamitowanie do kqpieli
w lodowatej wodzie ma korzyst-
ny wptyw na zdrowie. Przede

w Lublincu. — Pik-
nik organizujemy
przede wszystkim
z myslq o naszych
podopiecznych oraz
o0 gosSciach z za-
przyjaznionych
osrodkow wycho-
wawczych ido-
mow pomocy Spo-
tecznej, na ktorych zawsze moze-
my liczy¢ i ktérzy zawsze licznie
do nas przyjezdzajq w dobrych hu-
morach i z nastawieniem na do-
brq zabawe. Taki tez ma cha-
rakter ta impreza, wszyscy ma-
jq sie dobrze bawié, a my jako

Zachecamy
do zdobywania
odznaki
krajoznawczej
.Postacie Ziemi
Lublinieckiej’

Turystow, krajoznaw-
cow i mito$nikéw Ziemi
Lublinieckiej zachecamy
do odwiedzenia miejsc upa-
mietniajacych wybitne osobowosci zwiaza-
ne z tymregionem i ubiegania sie 0 Odznake
Krajoznawcza ,Postacie Ziemi Lublinieckiej”.
Okres zdobywania odznaki jest dowolny,
mozna zdobywac j3 réwnoczesnie z inny-
mi odznakami, moga ubiegac sie o nig juz
7-mio latki. Ubiegajacy sie o odznake powin-
ni udokumentowac swojg obecno$¢ w po-
szczegolnych miejscowosciach i obiektach
zdobywajac pieczatki, robiac zdjecia i za-
mieszczajac je w ksigzeczce PTTK Lub kro-
nice wedtug wtasnego wzoru. Tak przygo-
towane materiaty nalezy sktada¢ w Punk-
cie Informacji Turystycznej (Muzeum Pro
Memoria Edith Stein, Lubliniec, ul. E. Stein
2). Do zdobycia odznaki wymagane jest po-
znanie okreslonych miejscowosci i obiektow
wedtug wykazu zamieszczonego w regula-
minie, ktory znajdziecie Pastwo na stronie
Starostwa Powiatowego w Lublincu: www.
lubliniec.starostwo.gov.pl.

wszystkim to jednak dobra zaba-
wa i mndéstwo frajdy — méwil Woj-
ciech Marcinkowski, entuzjasta
zimowych kapieli.

W tym roku Lublinieckie Mor-
sy planuja — jako pierwsi w Pol-
sce — rozegra¢ zawody I Lubli-
nieckiego Morsmagedonu dla
Morséw i Foczek, ktorzy morsu-
ja, biegaja lub uprawiajg Nordic
Walking. Zawody rozegrane zo-
stang 23 stycznia 2016 r. Szcze-
g6ty na stronie: www.lubliniec-
kiemorsy.pl (KA)

organizatorzy robimy wszystko

zeby tak wtasnie byto — moéwita

Wiestawa Dudek, dyrektor DPS
Zameczek.

(KA)

Zdjecia: autor — Stanistaw Koza,

Dziennik Zachodni




Podsumowanie projektu

,Nasz Powiat Lubliniecki - sport i zabawa - lato 2015”

W Starostwie Powiatowym
odbyto sie spotkanie podsu-
mowujace projekt zainicjo-
wany przez przewodniczacg
Komisji Edukacji Rady Powiatu
Anite Naczynska pod hastem
»Nasz Powiat Lubliniecki -
sport i zabawa - lato 2015".

Projekt zakladatl organizacje
bezptatnych zaje¢ dla mieszkan-
cOw naszego powiatu podczas
wakacji. Do projektu wtaczyli sie
wiec lokalni animatorzy sportu,
kultury, przedstawiciele organi-
zacji pozarzadowych, urzedéow
gmin oraz wtasciciele klubéw fit-
ness i szkét jezykowych. — Pro-
jekt oparty jest na dobrej woli, po-
mystowosci i zapale 0sob, ktore sie
wtqczajq w jego realizacje. Chodzi
o to, Zeby dostarczy¢ mieszkaricom
naszego powiatu jak najszerszq
oferte zajec, z ktorych mogq ko-
rzystac¢ w czasie wakacji. Projekt
ten jest kreatywny sitq ludzi, kto-
rzy aktywnie dziatajq na rzecz lo-
kalnej spotecznosci. Bardzo cieszy
mnie fakt, Ze z roku na rok jest ich
coraz wiecej —moéwit starosta Jo-
achim Smyla.

Podstawowym filarem pro-
jektu jest promocja ruchu i sze-
roko pojetej aktywnosci fizycz-
nej, ale to nie wszystko. W tym
roku formuta zostala rozszerzona
o aspekt edukacyjny, zajecia pla-
styczne i spotkania z folklorem.

Do projektu, jak co roku, bar-
dzo aktywnie wlaczyli sie stra-
zacy. Podczas ,,Dnia otwartej
straznicy” dzieci mogty zapoznac
sie z powiatowym stanowiskiem
kierowania, gdzie przyjmowane
sa zgtoszenia z numeru alarmo-
wego 998 i dysponowane s3g jed-
nostki strazy pozarnej do zda-
rzen. Dzieki strazakom z OSP
Ciasna mozna byto zobaczy¢ sa-
mochdd i sprzet wykorzystywa-
ny podczas dziatan ratowniczo-
-gasniczych.

Dni otwartej straznicy

Do tegorocznej edycji wig-
czyt sie rowniez Klub Spor-
téw Walki ,,Black Snake”, ktory

zaproponowat treningi z Brazy-
lijskiego Jiu-Jitsu i samoobro-
ny. Uczestnicy tych zajec uczyli
sie postaw poruszania, padow,
przewrotow, zostali zapoznani
z dzwigniami na rece, rzutami,
uczyli sie rowniez obrony przed
kopnieciami po przewrdéceniu
przez przeciwnika. Bogata ofer-
te dotyczaca sztuk walki przed-
stawita réwniez Akademia Sztuk
Walki z Marcinem Makowskim
na czele i War Dogs firmowana
przez Lukasza Christa.

Bogatq oferte dotyczqcq sztuk walki
przedstawita Akademia Sztuk Walki.

Milosnicy tarica mieli okazje
wlaczy¢ sie w Kochanowicki Cha-
rytatywny Maraton Zumby. Ko-
chanowickie Gminne Centrum
Kultury i Rekreacji zorganizo-
wato réwniez Rajd Rowerowy
»Sladami granic i dawnego hut-
nictwa”. Uczestnicy wyruszyli
z Pawetek, udali sie do Ciasnej,
a nastepnie do Molnej. Gdzie
zwiedzili cmentarz ewangelic-
ki. Kilkugodzinna wycieczka za-
konczylta sie w Pawetkach.

Kochanowicki Charytatywny
Maraton Zumby

Prawdziwe oblezenie amato-
row nauki jezykéw obeych prze-
zyta Sie¢ Szkoét Jezykowych Na-
czynscy. Dla dzieci, mtodziezy
i dorostych zorganizowano tam
zajecia warsztatowe z angielskie-
go, niemieckiego, francuskiego,
rosyjskiego, hiszpanskiego, a na-
wet chinskiego. Kazdy uczestnik
zaje¢ mégt wybracé nie tylko wy-
ktadany jezyk, ale réwniez po-
ziom oraz tematyke zajeé. Naj-
wieksza popularnoscia cieszyty
sie zajecia wprowadzajace do eg-
zaminéw miedzynarodowych,
szkolnych ale ré6wniez i te w for-
mie gier i zabaw.

Zajecia w Sieci Szkot
Jezykowych Naczyriscy

Liczna grupa mitosnikéw tra-
dycji slaskich przybyta do Osrod-
ka Kulturyi Edukacji Regionalnej
w Koszecinie, gdzie pod okiem
zatozyciela tego muzeum - lo-
kalnego dziatacza i pasjonata
historii — Jana Myrcika, miata
okazje zwiedzi¢ Izbe Regionalng
7 konica XIX w., galerie stroju lu-
dowego, stata ekspozycje starej
ksigzkii kartografii $laskiej oraz
eksponaty $§laskiego hutnictwa,
rolnictwa i dawnego wyposaze-
nia mieszkan.

Mtlodzi adepci pitki noznej,
pod okiem trenera Damiana Ku-
bosia w ramach szko6tki Football
Bambini, uczestniczyli w zaje-
ciach ogdélnorozwojowych z ele-
mentami pitki noznej. Nieco star-
si chtopcy brali udziat w zaje-
ciach zorganizowanych przez
Akademie Sportowag w Lublincu.
Po rozegranym meczu zwyciez-
cy otrzymali pamigtkowe dyplo-
my i puchary. Dwa turnieje pitki
noznej oraz marsz z kijami Nor-
nic Walking przeprowadzit réw-
niez Klub Rekreacyjno-Sporto-
wy ,,Boronovia”.

Sukcesem zakonczytly sie za-
jecia badmintona zaproponowa-
ne przez STB Energia Lubliniec.
Wzieto w nich udzial 60 osdb,
w tym cate piecioosobowe ro-
dziny. Na treningach, poza na-
uka badmintona, prowadzone
bvyly ré6zne ¢wiczenia z wyko-
rzystaniem akcesoriéw sporto-
wych, m.in. drabinek koordyna-
cyjnych, batutoéw, hula-hop, ska-
kanek, pitek do siatkowki, pitek
tenisowych. Byly zabawy, wy-
$cigi rzedéw, mecze pitki noz-
nej i unihokeja. Na zakonczenie
cyklu zaje¢ uczestnicy projektu
otrzymali pamigtkowe certyfi-
katy uczestnictwa w cyklu za-
je¢ badmintona ,,Zagraj ze mna
mamo, tato! ,,.

Dla mitos$nikéw wszystkiego
co zwigzane jest z wojskiem Klub
JWK wraz z zolnierzami przy-
gotowali caty wachlarz atrak-
cji podczas ,,Pikniku z Koman-
dosami”. Duzym zainteresowa-
niem cieszyt sie ,tor przeszkod
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Piknik z Komandosami
matego komandosa”, pokazy woj-
skowej strazy pozarnej i stuz-
by medycznej. Nie zabraklo tez
pokazu sprzetu wojskowego no
i ogniska, podczas ktérego dzie-
ci piekty kietbaski.

Amatorzy marszu z kijami
mieli okazje skorzystac z zajec
zaproponowanych przez instruk-
toréw tego sportu: Wojciecha
Marcinkowskiego i Artura Bil-
ka. Nasi powiatowi specjalisci
od Nordic Walking zadbali o to,
by technika marszu z kijami byta
poprawna, tak zeby prozdrowot-
ne aspekty tej dyscypliny spor-
tu staty sie faktem.

Zajecia Nordic Walking przeprowa-
dzone na terenie gminy WoZniki

Jak co roku bogata oferte zaje¢
sportowych przedstawity dwa lu-
blinieckie kluby fitness: X-KINE-
TICi VITA CENTER. X-KINETIC
moégt pochwali¢ sie nowo otwar-
tymi halami z najnowoczes$niej-
szymi urzadzeniami firmy Ham-
mer Strenght. Klub zapropono-
wat réwniez bezptatne zajecia
Fit Ball, X-Pump, Cross i HiDan-
ce.Klub VITA CENTER udostep-
nit sale: wolnych ciezaréw, ma-
szyn izotonicznych, sale cardio,
sale fitness oraz platforme wibra-
cyjna. Mozna byto réwniez zasie-
gnac porad instruktora, fizjotera-
peutyi dietetyka. Po treningu dla
chetnych czekata sauna firiska.

Do projektu przytaczyt sie
rowniez Klub Jezdziecki, Szko1-
ka Ptywania, Wesote Miasteczko
Panstwa Eubowskich, Zesp61 Pie-
$ni i Tanca ,,Halka”, Pracownia
,Pod Zamkiem”, Klub Strzelec-
ki z Sierakowa Slaskiego i wiele
innych oséb i instytucji, ktérym
serdecznie dziekujemy. Dzieki
Wam projekt ,,Nasz Powiat Lu-
bliniecki — sport i zabawa — la-
to 2015” zostat wcielony w zycie,
a do mieszkancéw powiatu tra-
fita ciekawa oferta zajec spor-
towo-rekreacyjnychi edukacyj-
nych. Nastepna odstona za rok.
Zapraszamy!

Aneta Konieczny

LuBLINIECKA




