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Remont ulicy
M.C. Sktodowskiej
dobiega konca

We wrzes$niu zostanie zakon-
czona najwieksza inwestycja za-
planowana w budzecie Powia-
tu Lublinieckiego na rok 2015
— modernizacja ul. Marii Curie
Sktodowskiej w Lublincu.

wiecej na str. 3

Przygotowanie zawodowe naszych uczniow
najlepsze w wojewddztwie $laskim

Uczniowie szkét powiatu lubli-
nieckiego s najlepsi w woje-
wodztwie §lgskim w zdawalno-
$ci egzaminéw potwierdzajacych
kwalifikacje zawodowe.

W ten spos6b nasi uczniowie
udowodnili przed zewnetrzng ko-
misjg egzaminacyjna, Ze sg naj-
lepiej — w wojewddztwie §lgskim
— przygotowani w zakresie kwa-
lifikacji zawodowych.

wiecej na str. 2
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Z wielkim bolem i smutkiem
oraz w poczuciu
niepowetowanej straty
przyjelismy wiadomos¢
o Smierci wspaniatego Cztowieka,
wielkiej Osobowosci,

Sp. Lidii Kucharczyk,

wieloletniej Przewodniczqcej
Rady Powiatu Lublinieckiego.

Starosta wreczyt nauczycielom
akty mianowania

wiecej na str. 8

28 sierpnia 2015 r. w sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego w Lu-
blinicu miata miejsce uroczysto$¢ wreczenia aktéw nadania stopnia
awansu zawodowego nauczyciela mianowanego, nauczycielom szkét
i placéwek prowadzonych przez Powiat Lubliniecki, ktérzy pomysl-
nie zdali egzamin przed komisjg egzaminacyjna.

20 lat Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego

o 1995-2015




Lidia Kucharczyk — wspomnienie

Z wielkim bolem i smutkiem
oraz w poczuciu niepowetowa-
nej straty przyjelismy wiadomosc
o smierci wspanialego Cztowie-
ka, wielkiej Osobowosci, Sp. Li-
dii Kucharczyk, wieloletniej Prze-
wodniczqcej Rady Powiatu Lubli-
nieckiego.

Do korica wierzylismy, ze uda
sie Jej pokonac chorobe. Ogromna
chec zycia, emanujqcy z Niej spo-
koj i optymizm pozwalat nam wie-
rzy¢ w to tak mocno, jak wierzyta
Ona sama. Liczylismy, ze kolejne
wiadomosci od meza bedq coraz
lepsze. Niestety tak sie nie stato.

We wtorek, 25 sierpnia br., towa-
rzyszylismy Lidzi w ostatniej dro-
dze. O tym, Ze odszedt cztowiek nie-
tuzinkowy swiadczq ttumy zegna-
jacych Jq podczas pogrzebu ludzi.

Na co dzien byta zwyktym czto-
wiekiem, nie zadufanym w sobie,
z poczuciem humoru. Gdyby takich
ludzi byto wiecej — lepiej by sie pra-
cowato i lepiej by sie zyto.

W petnieniu funkcji Przewod-
niczqcej Rady Powiatu byta pro-
fesjonalistkq, skuteczng w dzia-
taniu, czasami wybierata nieste-
reotypowe rozwiqzania. Zawsze
jednak byta blisko ludzi, zawsze

cztowiek, jego problemy byty prio-
rytetem, zawsze wierzyta, ze be-
dzie dobrze, ze jest dobrze, byta
niepoprawnq optymistkq, bedzie
nam Jej brakowato.

Stojgc nad grobem, jeszcze tak
niedawno aktywnego, petnego zy-
cia Cztowieka i pochylajqc sie nad
tajemnicq Smierci, wszyscy chyba
uswiadomilismy sobie kruchos¢
i skoriczono$¢ naszego zycia. Swia-
tto naszej chrzescijariskiej wiary
pomaga nam sie pogodzic z tq nie-
powetowangq stratq...

Joachim Smyta
Starosta Lubliniecki

Przygotowanie zawodowe naszych uczniow
najlepsze w wojewodztwie slaskim

Uczniowie szkot powiatu
lublinieckiego s3 najlepsi
w wojewoddztwie $laskim
w zdawalnosci egzami-
now potwierdzajacych
kwalifikacje zawodowe.

W ten sposob nasi uczniowie
udowodnili przed zewnetrzng ko-
misjg egzaminacyjna, ze s3 naj-
lepiej — w wojewddztwie §laskim
— przygotowani w zakresie kwa-
lifikacji zawodowych. Rowniez
w poprzednich latach ucznio-
wie naszych szkot plasowali sie

,Na przekor.

Dobiega konca projekt

»Na przekor. Na wprost.”, ktory
realizowany byt przez Powia-
towe Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Lubliricu od 2008 r.

Projekt realizowany byt w ra-
mach priorytetu VII Promocja
integracji spotecznej Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki,
Dziatanie 7.1, Poddziatanie 7.1.2,
wspotfinansowany ze srodkéw
Unii Europejskiej w ramach Euro-
pejskiego Funduszu Spotecznego.

Ostatnie tj. realizowane
w 2015 r. dziatania w ramach pro-
jektu ,Na przekor. Na wprost.”
skierowane zostaty do 10 — ciu
rodzicéw zastepczych z terenu
Powiatu Lublinieckiego. W ce-
lu podniesienia ich kompeten-
cji rodzicielskich zaproponowa-
no im zajecia o charakterze do-
radczym oraz warsztatowym, m.
in. w zakresie komunikacji in-
terpersonalnej, nawigzywania

w $cistej czotowce wojewddztwa
slaskiego.

— To ogromny sukces, ktory cie-
szy tym bardziej, ze na nowo uswia-
domiono sobie, jak wazny jest do-
brze zorganizowany system szkol-
nictwa zawodowego. Miniony rok
szkolny zostat nawet ogtoszony
przez MEN, rokiem szkolnictwa
zawodowego. Jesli wiec w tym ro-
ku uczniowie naszych szkét wygra-
li rywalizacje w zakresie kwalifika-
cji zawodowych z uczniami wszyst-
kich innych powiatéw wojewddztwa
Slgskiego, to znaczy, ze strategia
ksztatcenia zawodowego, znakomita

Na wprost.”

kontaktu z dzieckiem, funkcjo-
nowania emocjonalnego dzie-
ci w pieczy czy poswiecone re-
gutomirelacjom w rodzinie za-
stepczej.

Na zakoriczenie rodzice wraz
z dzie¢miwyjechali do Jura Par-
kuw Krasiejowie. Celem wyciecz-
ki byto réwniez wskazanie r6zno-
rodnych form spedzania wolnego
czasu cala rodzing, rozbudze-
nie zainteresowan dzieci. Po-
nadto zakonczenie szkolen wy-
jazdem rekreacyjnym pozwolito
uczestnikom oderwac sie od ru-
tyny dnia codziennego i spojrze¢
na swe dotychczasowe zycie z in-
nej perspektywy.

W catym okresie realizacji pro-
jektu ,Na przekér. Na wprost.”
Wsparciem objeto tacznie 181
0s6b, w tym 88 os6b niepeino-

sprawnych.
W ramach projektu , Na prze-
kér. Na wprost.” uczestni-

cy i uczestniczki nabyli umie-
jetnosci postugiwania sie

kadra pedagogiczna stale podno-
szqca swoje kwalifikacje, dobrze
zmotywowani uczniowie i bardzo
dobre warunki ksztatcenia, to tyl-
ko niektére elementy tego sukcesu
— mowit wicestarosta Tadeusz
Konina.

— Mtodziez z naszego powiatu
moze ksztatcic¢ sie w wielu kierun-
kach zawodowych na poziomie szko-
ty zasadniczej, technikum, szkoty
policealnej, czy kursach kwalifika-
cyjnych. Ksztatcenie zawodowe jest
dostosowane do potrzeb rynku pra-
cy. Potwierdza to fakt, ze wszyst-
kie kierunki ksztatcenia uzyskaty

komputerem, Internetem, pro-
gramami biurowymi. Ukonczy-
li wiele réznych kursow, w tym
m. in.: prawa jazdy kat. B, jezyka
angielskiego, stylizacji paznok-
ci, budowlany. Ponadto udziat
w warsztatach aktywnego po-
szukiwania pracy wzmocnit ich
pozycje na rynku pracy m.in. po-
przez nabycie umiejetnosci przy-
gotowania dokumentéw aplika-
cyjnych, prowadzenia rozmowy
kwalifikacyjnej, poruszania sie
na rynku pracy, jak rowniez przy-
czynit sie do rozwiniecia umie-
jetnosci kreowania pozytywnego
wizerunku. Uczestnicyi uczest-
niczki projektu nauczyli sie eks-
ponowac swoje zalety, umiejet-
nosci, mocne strony.

Poza szkoleniami kilka grup
0s6b niepetnosprawnych wy-
jezdzato na czternastodniowy

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Pracowatem z Paniq Lidziq 25
lat. Byta to osoba ogromnie skrom-
na i kompetentna. Prace swojq trak-
towata jako stuzbe na rzecz miesz-
karicow. Pomagata mieszkaricom
rowniez w sprawach osobistych.
Byta osobq bardzo serdeczngq, Zycz-
liwq i zawsze usmiechnietq. Wsréd
pracownikéw traktowana byta jak
matka — pytali i radzili sie w kaz-
dym temacie. Jej zdanie byto zawsze
wywazone. Potrafita w trudnych
sprawach doprowadza¢ do kompro-
misu. Odejscie Pani Lidzi spowodo-
wato wielkq strate. Mowi sie, ze nie
ma ludzi niezastgpionych, ale dru-
giej takiej Pani Lidzi juz nie bedzie.

Alojzy Cichowski
Burmistrz Miasta
i Gminy WozZniki

pozytywnq opinie Powiatowej Rady
Zatrudnienia, a od 2012 roku row-
niez Wojewdédzkiej Rady Zatrudnie-
nia, w ktdrej zasiadajq m. in. wojto-
wie, burmistrzowie, jak réwniez lo-
kalni pracodawcy. W celu wsparcia
uczniow i rodzicow w planowaniu
i wyborze dalszej Sciezki edukacyj-
nej i zawodowej powotalismy, zna-
komicie przygotowanq do prowa-
dzenia tego typu doradztwa — Paniq
Katarzyne Dworok na stanowisko
powiatowego doradcy zawodowego.
Jest to tym bardziej istotne, ze MEN
przeznaczyto w nowej perspekty-
wie finansowej na ten cel 114 min
euro dla wojewddztwa slgskiego.
A skoro jestesmy najlepsi, to mo-
zemy bez zadnych oporéw apliko-
wac o te srodki — moOwit starosta
Joachim Smyla. (KA)

turnus rehabilitacyjny nad Mo-
rze Battyckie. Wyjazd, oprocz
podstawowej roli rehabilitacyj-
nej, petnit réwniez role integra-
cyjna. Uczestnicy turnusu brali
udzial w zajeciach integracyj-
nych i rekreacyjnych, jak: wy-
cieczki piesze i rowerowe, rejs
statkiem po morzu, ogniskach
i spotkaniach podczas, ktérych
wszystkie osoby mogty sie le-
piej poznac.

Oproécz w/w form wsparcia
uczestnicy i uczestniczki obje-
ci byli wsparciem konsultanta
ds. koordynacji projektéw eu-
ropejskich, pracownika socjal-
nego i doradcy ds. oséb niepetl-
nosprawnych. W 2016 r. rozpo-
czynamy realizacje kolejnego
projektu. Zapraszamy.

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Lubliricu

UNIA EUROPEJSKA KEx
EUROPEJSKI FUNDUSZ * *
ROZWOJU REGIONALNEGO *

*
* 4k

»Na przekor. Na wprost.”
Projekt wspoétfinansowany ze Srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Remont ulicy M.C. Sktodowskiej dobiega konca

We wrzesniu zostanie zakon-
czona najwigksza inwestycja
zaplanowana w budzecie
Powiatu Lublinieckiego na rok
2015 - modernizacja ul. Marii
Curie Sktodowskiej w Lublincu.

— Catkowity koszt zadania wy-
nidést ponad 5,7 mln zt, z czego
ok. 2,8 mln zt pochodzito z Na-
rodowego Programu Przebudowy
Drog Lokalnych, pozostata czesc
z budzetu Powiatu i Miasta Lu-
bliniec. Prace zostaty wykonane
przez firme HUCZ Sp. z 0.0. z Bo-
ronowa i obejmowaty przebudo-
we dwoch odcinkéw ulicy o tqcznej
dtugosci 2 671 m. Pierwszy z nich
obejmowat odcinek od Ronda Slg-
skiego do skrzyzowania z DK 11
o dtugosci 1.441 m. Drugi odci-
nek o dtugosci 1.230 m rozpoczy-
nat sie za skrzyzowaniem z DK
11, a konczyt na granicy terenu

zabudowanego — wyjasniatl Le-
szek Ligowski, naczelnik Wy-
dziatu Komunikacji, Drogownic-
twa i Transportu w Starostwie
Powiatowym w Lublincu.

W ramach zadania wykonano
m.in. nowa nawierzchnie jezdni,
chodnikow, Sciezek pieszo-rowe-
rowych, zjazdéw indywidualnych
i publicznych, zatok autobuso-
wych i zatok postojowych. Cat-
kowicie przebudowano tez oswie-
tlenie drogowe, zamontowano
89 nowoczesnych i energoosz-
czednych latarn ledowych. Dla
poprawy bezpieczenstwa usu-
nieto drzewa rosnace w bezpo-
Srednim sasiedztwie jezdni oraz
nasadzono 146 drzew przy dro-
dze, ale w miejscach, w ktérych
nie beda stanowily zagrozenia
dla bezpieczenistwa ruchu dro-
gowego. Zadanie obejmowato
rowniez modernizacje oznako-
wania pionowego i poziomego,

w tym montaz znakéw aktyw-
nych na gtéwnych przejsciach
dla pieszych.

— W 2016 r. w ramach nowego
programu rozwoju gminnej i po-
wiatowej infrastruktury drogowej
powiat lubliniecki bedzie sie sta-
rat pozyskac Srodki na przebudowe
ulicy Dworcowej w Kochanowicach,
na odcinku od skrzyZzowania z ul.

Stonecznq do skrzyzowania z ul.
Wiejskq. Catkowity koszt zadania
wyniesie ok. 2 mln zt, z czego jest
szansa na dofinansowanie w wyso-
kosci 75 % z programu, pozostata
czes¢ zostataby sfinansowania ze
srodkow powiatu oraz gminy Ko-
chanowice.— moéwit starosta Jo-
achim Smyla.

Aneta Konieczny

Sanus Vivere czyli zdrowe zycie!

Ktoz z nas nie chciatby do-
$wiadczyc¢ takiego wtasnie
wolnego od chordb i wszel-
kich dolegliwosci zycia?
Tempo dnia codziennego,
ktore sobie serwujemy, stres,
uzywki, brak ruchu niestety
nie sprzyjaja naszemu or-
ganizmowi. Bezrefleksyjnie
jednak poddajemy sie temu
szalonemu rytmowi zycia.

— A moze czasami warto byto-
by zatrzymac sie, poswiecic¢ wie-
cej czasu dla siebie, dla dzieci, dla
zdrowia. Moze jest ktos w najbliz-
szym otoczeniu, kto potrzebuje po-
mocy, a kogo do tej pory nie zauwa-
zaliSmy w naszym Zyciu pomiedzy
pracq i domem — moéwia zatozy-
cielki Stowarzyszenia Sanus

Katarzyna Kuich-Hucz i Matgorzata
Pielat — zatozycielki Stowarzysze-
nia Sanus Vivere

LuBLINIECKA

Vivere: Malgorzata Pielat (pre-
zes), Katarzyna Kuich - Hucz
(wiceprezes) i Katarzyna Brze-
zina (cztonek Zarzadu). Zdajemy
sobie sprawe, ze naszymi dziata-
niami nie zbawimy swiata, ale je-
zeli mozemy zrobic¢ co$ na ,na-
szym podwdérku”, pomoc ludziom
tutaj, to dlaczego nie. Mamy wy-
starczajqco duzo energii zeby pod-
jqc sie tej ,,misji”, dlatego zato-
zytysmy Sanus Vivere. Dziatamy
od kwietnia tego roku. Cele, ja-
kie sobie zatozytysmy to przede
wszystkim prowadzenie dziatal-
nosci edukacyjnej w zakresie pro-
mocji zdrowia, inicjowanie pomo-
cydla osob starszych, samotnych,
niepetnosprawnych, wykluczonych
ze spoteczenstwa z powodu utra-
ty pracy lub choroby alkoholowej.

W czasie swojej kilkumiesiecz-
nej dziatalnosci panie, z zawo-
durehabilitantki, zorganizowa-
ty zajecia na basenie w Lublinicu
prowadzone metoda Watsu (te-
rapia Watsu jest najbardziej za-
awansowang forma pracy z cia-
tem, obejmuje okreslone, usyste-
matyzowane sekwencje ¢wiczen,
stretchingéw i mobilizacji, prze-
platanych japoriskim masazem
Shiatsu). Na zajecia licznie sta-
wily sie osoby cierpigce na bo-
le kregostupa, po zabiegach en-
doprotezy, ale rowniez chcace
po prostu aktywnie spedzi¢ czas.
Stowarzyszenie realizuje tez pro-
gram badan przesiewowych wad
postawy u dzieci od 8-go roku

nr7-8/2015

zycia. Panie nawigzaty kontakty
z placéwkami o$§wiatowymi, aby
dotrzeci przebadac jak najwiek-
szg ilo$¢ dzieci. Po postawieniu
diagnozy wyjasniaja rodzicom,
jakie kroki powinni powzia¢, je-
zeli problem wad postawy doty-
czy ich dziecka.

Ciekawa inicjatywa jest zor-

ganizowanie zaje¢ rekreacyj-
no-sportowych z wézkami dla
mam.
— Zajecia bedq organizowane
na SwieZym powietrzu i z pewno-
Sciq bedq dobrze stuzyty zarow-
no ,,nowoupieczonym” mamom,
jak iich pociechom — wyjas$niala
Malgorzata Pielat.

Cztonkowie Sanus Vivere beda
pomagac dzieciom z rodzin wie-
lodzietnych, organizowaé¢ wy-
jazdy rehabilitacyjne i spotkania
podczas ktérych mozna bedzie
poprawic stan swojego zdrowia.

— Zapraszamy wszystkich za-
interesowanych wspétpracq oraz
osoby chcqce skorzystac z naszej
pomocy. Wszystkich tych, ktérzy
majq troche czasu i energii, aby
stuzyc innym i czerpac z tego ra-
dosc. Jezeli macie Panstwo w do-
mu zabawki, ubrania, ktore przy-
datyby sie dzieciom i mtodziezy
z potrzebujqcych rodzin, prosimy
o dostarczenie ich do naszej sie-
dziby w Kochcicach przy ul. Par-
kowej 50. (tel. 604 809 622). Mi-
le widziane bedq réwniez osoby,
ktore zaoferujq sie zrobic konkret-
nej rodzinie paczke z okazji Swiqt

Bozego Narodzenia lub ufundo-
wa¢ dziecku wyprawke szkolng —
mowita Malgorzata Pielat, pre-
zes Sanus Vivere.

Aneta Konieczny

Sanus Vivere

e-mail: biuro@sanusvivere.pl
www.sanusvivere.pl

siedziba ul. Parkowa 50,
42-713 Kochcice,

tel. 604809622

Zajecia na basenie prowadzone
metodq Watsu

=,

x

= ~

Zorganizowane przez Stowarzysze-
nie warsztaty metodq Feldenkra-

isa prowadzit Pawet Wéjtowicz — je-
den z niewielu instruktorow tej meto-
dy w Polsce.



Podarowany sprzet wzbogacit baze
rehabilitacyjng oddziatu K_ochucach

Jacek Ruranski, wtasciciel
Fitness Club X-KINETIC,
przekazat oddziatowi re-
habilitacyjnemu w Koch-
cicach sprzet sportowy.

— Podarowany sprzet, za ktory
bardzo dziekujemy, bedzie stuzyt
naszym pacjentom, zaréwno tym
z terenu powiatu lublinieckiego, jak
i regionu, podczas ¢wiczen indywi-
dualnych na sali gimnastycznej —
mowil Zbigniew Zoierczyk, ko-
ordynator ds. rehabilitacji koch-
cickiego oddziatu

~Zomek” w Kochcicach

Tym, co wyréznia Kochcice
sposrod wielu podobnych miej-
scowosci na terenie powiatu lu-
blinieckiego jest wspaniaty patac.
Wczesniej miejscowi nazywali
go ,,zomkiem, co po $lgsku zna-
czy patac, dwoér lub posiadtosé.
Spolszczona wersja tego stowa,
tak wrosta w tradycje, ze nawet
ulica okalajgca park nosi nazwe
»,Zamkowa”.

Z kart historii

Budowa patacu i powiekszenie
parku to zastuga rodziny Balle-
strem. Patac powstal w latach
1906-1909. Stanat on na skraju
niewielkiego parku z 200-letnimi
wowczas okazami debéw, dwoma
nieregularnymi stawami i ma-
tym XIX-wiecznym dworkiem.

Fitness Club
X-KINETIC

Jacek Ruranski jest wtascicielem Fitness
Clubu X-KINETIC, najnowoczesniejszego
kompleksu fitness w regionie. Przekazany
przez nieqo sprzet sportowy nie jest pierw-
szg inicjatywa na rzecz mieszkancow powia-
tu. Pan Jacek wtacza sie réwniez w organi-
zowany przez Starostwo Powiatowe, pro-
jekt zajec sportowo-rekreacyjnych ,Nasz
Powiat - sport, zabawa, edukacja” oferu-
jac bezptatne zajecia dla wszystkich mito-
$nikow sportu.

Club rozpoczat swoja dziatalnosc

Zbigniew Zotnierczyk — koordynator ds. rehabilitacji kochcickiego oddziatu

i Marek Wreczycki —
Powiatu, mieszkaniec Kochcic

W wyniku powiekszenia areatu
ziemiw czes$ci potudniowej daw-
nego majatku, nowy patac zna-
lazt sie w centrum 16-to hekta-
rowego parku. Na potudniowym
skraju nowej cze$ci usytuowano
brame gtéwna i utworzono ale-
je podjazdowag wysadzang kasz-
tanami. Nowa, regularna czes¢
parku zyskata cechy tzw. stylu
francuskiego podczas gdy stara,
nieregularna czes$¢, reprezentu-
je styl angielski.

Trzykondygnacyjny patac
z mansardowym dachem posia-
da symetryczng elewacje z ryza-
litami i 137 oknami. Nad gtow-
nym wej$ciem z podjazdem, po-
wyzej balkonu, znajduje sie herb
rodowy Ballestreméw. Od p6ino-
Ccy, W poziomie parteru rozcig-
ga sie piekny taras z owalnymi
schodami. Powyzej tarasu, nad
centralnie umieszczonym oknem
drugiego pietra, wida¢ drugi kar-
tusz z tucznikiem symbolizujg-
cym rod Ballestremoéw.

Gdyw 1911 roku Ludwik Karol
von Ballestrem na stalte zamiesz-
kal w patacu, jednym z pierw-
szych jego posunieé bylo utwo-
rzenie w naroznym pokoju parte-
ru kaplicy z charakterystycznym

w sierpniu 2012 r. aby propagowac zdro-
wy tryb zycia oraz zacheca¢ mieszkancow
powiatu lublinieckiego do podejmowania
aktywnosci fizycznej.

0d 8 maja br., X-KINETIC jest trzecim ofi-
cjalnym centrum treningowym HAMMER
STRENGHT w Polsce. Dzieki temu dotgczyt
do tak elitarnego grona klubow fitness, jak:
FBI Academy i US Army Ranger w Stanach

inicjator przekazania sprzetu sportowego, radny Rady

witrazem okiennym. Hrabia lu-
bit lesne wycieczki oraz polowa-
nia. W swoim ukochanym miej-
scu nad stawem Brzoza niedale-
ko Srédlesia postawil drewniany
patacyk, w ktorym spedzat waka-
cyjne miesigce. Obok, w 1933 ro-
ku zbudowat drewniany kosci6-
tek pw. sw. Huberta. Nieopodal
zatozyl ogréd rododendronéw.
W sierpniu 1939 roku na tere-
nie parku swoje pozycje obron-
ne usytuowali Zolnierze 74 GPP
z Lublinica, a sam hrabia wy-
jechal do Wroctawia. Dziata-
nia wojenne nie spowodowaty

Zjednoczonych. W ostatnim czasie oddane
zostaty do dyspozycji cztonkow Clubu dwie
nowe hale i 27 najnowoczesniejszych urza-
dzen. Maszyny marki Hammer Strenght, kto-
re przebojem wdarty sie na liste najlepszych
urzadzen sitowych na $wiecie, podbity réw-
niez serca (i miesnie) klubowiczow, ktdrzy
zachwalaja ergonimie i prace sprzetu. In-
nowacyjne urzadzenia skonstruowane ze
szczegOlnym uwzglednieniem biomechani-
ki, dopasowuja sie do ludzkiego ciata w ta-
ki sposeb, by maksymalnie zwiekszyc efek-
tywnosc treningu, przy jednoczesnym zmi-
nimalizowaniu ryzyka kontuzji. Maszyny
potwolne z obcigzeniem talerzowym (pla-
te - loaded) charakteryzuja sie wyjatkowo
ptynnym ruchem zbieznym i rozbieznym
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wiekszych zniszczen, jedynie
w majatku sptoneta stodota.

Ostatni raz 70-cio letni hra-
bia widzi Kochcice 17 stycznia
1945 roku, kiedy to ewakuuje sie
przed nadchodzacym frontem ro-
syjskim. Dwumiesieczna tutacz-
ke koniczy pod Dreznem pobytem
w szpitalu. Ludwik Karol nie za-
biera ze soba w droge zbyt wie-
le. W otwartej bryczce znajdu-
je sie jednak miejsce dla bardzo
waznej dla niego $wiecy z I Ko-
munii Swietej. Ostatecznie hra-
bia zamieszkal w domu prowa-
dzonym przez siostry zakonne
we Freiburgu, gdzie tez zmart
5 marca 1957 roku. Pochowany
zostat na cmentarzu w Kofering
koto Ratyzbony, a na nagrobku
zgodnie z jego zyczeniem wy-
ryty jest napis ,,Przyjaciel Ci-
chego Lasu”.

Po wkroczeniu Armii Czer-
wonej do Kochcic patac zostat
ograbiony, jednak sam budynek
nie ucierpiat. Wkroétce po woj-
nie zaczeto organizowac tu ko-
lonie letnie dla dzieci. W latach
1950-63 w patacu mial swojg
siedzibe o$rodek szkolenia kadr
rolniczych.

i
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po tuku. Urzadzenia te rozwijaja w gtownej
mierze gorne partie miesni (klatka piersio-
wa, plecy i barki) oraz dolne (nogi) rowno-
czesnie lub niezaleznie od siebie, naprze-
miennie lub z r6znym obcigzeniem.

Club sktada sie z pieciu niezaleznych cze-
$ci, ktOre razem tworza najwiekszy obiekt
rekreacyjny w powiecie. X-KINETIC oferuje
sale do ¢wiczen wydolno$ciowych (bieznie,
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Sanatorium rehabilitacyjne roz-
poczyna swoja dziatalnos¢

Od marca 1963 roku pod na-
zwg Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego rozpoczeto
tu swoja dziatalnos$¢ sanatorium
rehabilitacyjne. Pierwszym dy-
rektorem osrodka byt dr Henryk
Horzelski. Kuracjusze pod opie-
ka wykwalifikowanego persone-
lu medycznego i pomocnicze-
go mogli korzystac¢ z licznych
zabiegéw fizykoterapeutycz-
nych, kapieli, gimnastyki lecz-
niczej, a takze gier ruchowych.
Po zmianach administracyjnych
w 1975 roku w strukturach Woje-
wodztwa Czestochowskiego pla-
cowka dziatata jako Wojewodz-
ki Osrodek Rehabilitacji (WOR)

W potowie lat 80-tych przez
dtuzszy czas nie przyjmowano
pacjentéw. Przeprowadzono wte-
dy gruntowny remont, potaczo-
ny z malowaniem elewacji.

Dobra kondycja obiektu zosta-
ta doceniona w 1992 roku przy-
znaniem pierwszego miejsca
w kategorii rewaloryzacji zespo-
16w patacowo-parkowych przez
Ministra Kultury i Sztuki.

W latach 90-tych zlikwidowa-
no mieszczaca sie w patacu ko-
tlownie weglowa, a obiekt prze-
szedl na ekologiczne ogrzewanie
olejowe. Pomieszczenie dawnej
kottowni zaadoptowano na basen
rehabilitacyjny oddany do uzyt-
ku w 1999 roku.

Dzien dzisiejszy

Najnowsza karta historii roz-
poczeta sie 1 marca 2005 ro-
ku, kiedy to decyzja Marszat-
ka Wojewoddztwa Slaskiego
osrodek wiaczono w struktury

stacjonarne rowerki, orbitreki, stepery oraz
wioslarze), sale sitowa przeznaczong zarow-
no dla kobiet jak i dla mezczyzn, ktora stuzy
do ¢wiczen z wykorzystaniem odpowiednich
maszyn, sale wielofunkcyjng wyposazong
w Motion Cage firmy Hoist Fitness (to wie-
lofunkcyjna klatka treningowa, umozliwia
trening funkcjonalny, wykonywanie ¢wi-
czen szybkosciowych, wydolnosciowych,
wzmacniajacych, aerobowych oraz trenin-
gow dedykowanych, np. dla sportowcow czy
0s0b, ktore chca sie skupic na spalaniu tkan-
ki ttuszczowej) oraz sale fitness. Na sali tej
zainstalowano najnowszy sprzet marki Life
Fitness - Dual Adjustable Pulley, w skrdcie
DAP. Jest to urzadzenie wielofunkcyjne, kto-
re sprosta wymaganiom nawet najbardziej
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Samodzielnego Publicznego Wo-
jewodzkiego Szpitala Chirurgii
Urazowej im. dr. Janusza Daaba
w Piekarach Slaskich. Miesz-
czg sie tu zamiejscowe oddzia-
ly: neurologiczny, ortopedycz-
ny oraz Poradnia Rehabilitacji
Ruchowej.

Staraniem nowego gospoda-
rza w patacu przeprowadzono
stopniowa wymiane catej sto-
larki okiennej i po czesci pokry-
cia dachu. Zatozono réwniez in-
stalacje przeciwpozarowg bez-
posrednio potaczona ze Straza
Pozarowa. Prace modernizacyjne
pokoi chorychi gabinetéw trwa-
ja do dzis.

Placowka zatrudnia obecnie
okoto 100 pracownikéw i jedno-
razowo przyjmuje 120 pacjentéw
na 22 — dniowe turnusy. Dodat-
kowo ambulatoryjnie prowadzi
sie tu poradnie rehabilitacyjna
dla srednio 100 pacjentéw mie-
siecznie. — Na oddziaty przyjmu-
jemy chorych zakwalifikowanych
przez szpital w Piekarach Slgskich
oraz, w mniejszej czesci, pacjentow
z innych oddziatéw szpitalnych.
Prowadzimy tu leczenie ogdlno-
ustrojowe pacjentow w celu przy-
wrdcenia im prawidtowych funkcji
organizmu utraconych w wyniku
choroby, urazu lub wad wrodzo-
nych. Codziennie wykonujemy ok.
tysiqca procedur medycznych. Na-
szym pacjentom oferujemy fizy-
koterapie, kinezyterapie, balne-
ologie. Stosujemy réwniez terapie
manualne, dynamiczne systemy
odciqzania chodu i trening réwno-
wagi w oparciu o zastepcze spre-
Zenie zwrotne — wyjasniat Zbi-
gniew Zolnierczyk, koordyna-
tor ds. rehabilitacji w szpitalu
w Kochcicach.

Aneta Konieczny

wymagajacych klientéw. Dwa niezalezne,
ptynnie pracujace stosy po 120 kg kazdy
to nieograniczone mozliwosci treningowe,
dodatkowe akcesoria pomagaja w urozma-
icaniu kazdego treningu. Duzym utatwie-
niem jest monitor z zainstalowanymi ¢wi-
czeniami. Klikajac na poszczegélne obraz-
ki na wy$wietlaczu, pokazuje sie trening
na dang cze$c ciata.
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I ich rodzin |

Uroczystoscia, na ktorg wszy-
scy pensjonariusze Domu
Pomocy Spotecznej przy ul.
Kochcickiej w Lublincu czekaja
i odliczaja dni do jej rozpocze-
cia jest spotkanie integracyjne
»Zjazd Rodzin” - swieto za-
rowno mieszkancow placowki,
jak réwniez ich najblizszych.

Tegoroczne $Swieto rozpocze-
to sie msza $w., nastepnie zapro-
szeni goscie mieli okazje obej-
rze¢ przedstawienie w wykona-
niu mieszkanncéw Domu. Oprawe
muzyczng spotkania zapewnit
zespot Girlanda z miejscowo-
$ci Piasek.

— Corocznie organizowane spo-
tkanie mieszkancow i ich rodzin jest
doskonatq okazjq do przetamywa-
nia barier psychologicznych, wza-
jemnego zrozumienia. Rola rodziny
w zyciu kazdego z nas ma ogromne
znaczenie. To wsrdod najblizszych
czujemy sie bezpiecznie, swobod-
nie, to dzieki nim czujemy, Ze je-
stesmy kochani, a wiec chciani,
potrzebni. Nie ma silniejszej wiezi
od tej, ktéra wytwarza sie miedzy

Ponadto klub oddaje do dyspozycji klien-
tow profesjonalng sale do zorganizowanych
grupowych zajec CrossX z klatka treningo-
wa Power Rack firmy HES. Zajecia te cechu-
ja sie wysoka intensywnoscig oraz potgcze-
niem sportow sitowych (np. dwubdj olimpij-
ski) i gimnastyki.

Po zakonczonym treningu doskonatym
rozwigzaniem jest wizyta w znajdujacym sie
tu gabinecie masazu. Dla 0s6b poczatkuja-
cych oraz chcacych mie¢ pewnosc, iz wyko-
nujg cwiczenia w sposob bezpieczny i efek-
tywny, oferowane jest wsparcie profesjonal-
nego trenera personalnego, ktory w sposob
odpowiedni pokieruje podopiecznym.

X-KINETIC oferuje réwniez dostep do WI-
Fl, w sezonie letnim Swiezo wyciskane soki,

cztonkami rodziny. Podczas spo-
tkania nasi mieszkaricy prezentujq
najblizszym to, czego sie nauczy-
li, wystepujq w przedstawieniach,
Spiewajq, grajq, mogq pochwalic¢
sie swoimi osiggnieciami. Osoby
niepetnosprawne majq przeciez
takie same pasje, jak my — 0so-
by zdrowe. Mysle nawet, Ze w nie-
ktorych dziedzinach moglibysmy
sie od nich wiele nauczyé. Nalezy
wiec to pokazywad, doceniac ich
pasje, zaangazowanie. W ostat-
nich latach, co mnie bardzo cie-
szy, zmienito sie znaczqco podej-
Scie i postrzeganie 0sob niepetno-
sprawnych, zmienito sie réwniez
samo Srodowisko 0séb niepetno-
sprawnych. Ich otwartosc¢, czyn-
ne uczestnictwo w zyciu spotecz-
nym z pewnosciq miaty tu ogromne
znaczenie — mowita Ewa Lasek-
-Leszczynska, dyrektor DPS przy
ul. Kochcickiej w Lublincu. (KA)

oraz bogaty wybor suplementdow diety. Trze-
ba pamietac réwniez o tym, co podkresla-
ja nie tylko pracownicy, ale takze klienci
Clubu, mozna tu nie tylko zmeczyc¢ swo-
je miesnie, ale rowniez spotkac przyjaciot
i przyjemnie spedzic czas. Jednym stowem
zaczerpna¢ duzej dawki zdrowia, endorfin
i pozytywnej energii.

(KA)



Czarujgca i uwodzicielska Chorwacja

Podobno ten, kto raz odwiedzi Chorwacje, zawsze bedzie tam powracac. Ogladajac zdjecia tego batkanskiego kraju trudno sie
z tym nie zgodzic. Chorwacja czaruje réznorodnoscia krajobrazu, zachwyca swoja kultura, przyciagga bogactwem zabytkow,
uwodzi cudami natury. Swoimi wrazeniami z wyprawy do tego pieknego kraju podzielita sie z naszymi czytelnikami Ewa Le-
dwon - zwyciezczyni Konkursu Fotograficznego dla fotografow amatoréw organizowanego przez Starostwo Powiatowe.

Dzieki wygranej w konkursie
fotograficznym miatam mozli-
wos¢ odbycia wycieczki do Chor-
wacji. Nagroda w konkursie or-
ganizowanym przez Starostwo
Powiatowe w Lublinicu sprzyjata
rozwijaniu pasji fotografii. Robie-
niem zdje¢ interesuje sie od kil-
ku lat, amatorsko. Do wspolnych
dziatan fotograficznych namé-
wila mnie cérka, ktéra zajmuje
sie tym znacznie dtuzej. Wspol-
nie udaje sie nam znalez¢ czas
na wycieczki z aparatem w reku.
Nasz region — powiat lubliniec-
ki — niewatpliwie otwiera przed
poszukiwaczami pieknych ujeé
swoje zakatki.

Fotograficzna podréz do Chor-
wacji rozpoczeta sie od odwie-
dzenia stolicy Stowenii. Spacer
po staréwce Lublany peinej zabyt-
kéw w stylu baroku i secesji oka-
zal sie Swietnym miejscem do fo-
tografowania architektury. Rynek
Gléwny, Ratusz Miejski, Kate-
dra sw. Mikotaja, Smoczy Most

i fontanna Trzech Rzek Krainy
w peini oddaja urok tego miasta.
Pierwsza atrakcja na terenie
Chorwacji byto zwiedzanie Jaskini
Postojnej, jednej z najwiekszych
jaskin na $wiecie, ktorej taczna
dlugos¢ wynosi ponad 27 kmi sta-
nowi jedng z najbardziej znanych
atrakcji turystycznych regionu,
juz od poczatku XIX wieku. Ja-
skinia Postojna jest miejscem nie-
zwyklym, jej atutem sg jej du-
ze rozmiary. Wewnatrz mozna
znalez¢ kilometry korytarzy po-
przeplatanych wysokimi salami.
W wyniku wielu tysiecy lat pracy
sil natury powstaty tutaj ciekawe
formy skalne, niezwykle rzezby,
piekne nacieki, stalaktyty, stalag-
mity i kurtyny skalne dyskretnie
oswietlone tak, aby mozna byto
je podziwia¢ w pelnej krasie.
Chorwacja kojarzona jest za-
zZwyczaj z panstwem nadmor-
skim, zachecajacym do wypo-
czynku na plazy, lecz ten kraj ofe-
ruje znacznie wiecej. Miejscem

nastepnego etapu zwiedzania
i pleneru fotograficznego byt Park
Narodowy w Plitwicach. Park, je-
den z najwiekszych w kraju jest
tworzony przez 16 jezior potaczo-
nych ze soba licznymi wodospa-
dami, otoczonych gestym lasem
7 dostosowanymi Sciezkami spa-
cerowymi. UNESCO wpisato Pli-
twickie Jeziora na liste Swiatowe-
go Dziedzictwa Przyrody. W ra-
mach zwiedzania odbvt sie rejs
statkiem po najwiekszym jezio-
rze oraz piesza wedrowka poprzez
najlepsze miejsca widokowe. Caty
dzien spedzony w otoczeniu na-
tury zaowocowat pieknymi zdje-
ciami przyrody.

Czwarty dzien rozpoczat sie
od przejazdu przez Makarska Ri-
wiere, bedaca jedng z najpiek-
niejszych zakatkéw Chorwacji,
gdzie wysokie gory taczg sie nie-
mal z samym morzem, a w tle pie-
trzy sie masyw gor Biokovo. Punk-
tem kolejnym na trasie podrozy
7 aparatem byt Dubrownik ,,Perta

Adriatyku”, miasto w potudniowej
Dalmacji peine zabytkéw, ogro-
dzone murem obronnym. Udato
sie pospacerowac uliczkami mia-
sta, zobaczy¢ Brame Pile, Patac
Rektorow, a takze odwiedzic¢ wne-
trza Katedryi najstarszg w Euro-
pie apteke mieszczaca sie w Klasz-
torze Franciszkanéw. Od Splitu
do Dubrownika rozcigga sie naj-
piekniejszy pas wybrzeza Chor-
wacjii catego Adriatyku. Ta czes¢
kraju moze poszczycic si¢ nie tylko
miastami o starozytnym rodowo-
dzie, ale tez licznymi nadmorski-
mi miejscowo$ciami wypoczyn-
kowymi: od zacisznych wiosek
rybackich po znane kurorty ob-
legane przez turystow. My zawi-
taliSmy réwniez do miasta Torgir
z swoim $redniowiecznym ratu-
szem oraz katedra sw. Wawrzyn-
ca. Wzdtuz portu znajduje sie wy-
sadzany palmami, szeroki bulwar,
wokot ktorego skupia sie wieczor-
ne zycie miasta.

Nastepnie bramy otworzyl
przed nami Split, moglismy zo-
baczy¢ Stare Miasto, Ratusz Miej-
ski, port oraz antyczny Patac ce-
sarza Dioklecjana. Do znanych za-
bytkéw w nalezy tez koscidt sw.
Duje. Kolejnym punktem na na-
szej mapie byt Szybenik — najstar-
sze chorwackie miasto na wybrze-
zu adriatyckim. Miasto powstato
w Srodkowej Dalmacji nad rzeka
Krka, przy ujsciu do Adriatyku.
Nie zostalo zatozone jak wiele
innych miast regionu przez Rzy-
mian, lecz przez Chorwatéw. War-
to bylo zobaczy¢ Twierdze Sw. Mi-
chata, kosci6t sw. Jakuba, budy-
nek ratusza oraz cala panorame
Sredniowiecznych zabudowan.

W planie wycieczki pojawito
sie nastepne miejsce z piekny-
mi krajobrazami — Park Narodo-

wy ,Wodospady na rzece Krka”.
cd. na str. 7
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Oboz Skautow Europy Kokok

Podczas tegorocznych wakacji
w Kokotku odbyt sie obdz
harcerski Stowarzyszenia
Harcerstwa Katolickiego
»okauci Europy”, w ktorym
uczestniczyty dwie druzyny

z Gornego Slaska: 1 Druzyna
Gliwicka i 1 Druzyna Rybnicka.

Byl to juz kolejny ob6z na te-
renie powiatu lublinieckiego.
W tym roku swoje obozy w Tu-
rzy i Dziewczej Gorze miaty row-
niez dziewczyny z rejonu Rybni-
ka i Legnicy.

Obobz rozpoczal sie w niedziel-
ne popotudnie, kiedy to 40 har-
cerzy w wieku 12-17 lat pod opie-
ka swoich druzynowych spotkato
sie w szczerym lesie i tam rozbi-
to swoje namioty. Pierwsze trzy
dni uptynely na tzw. ,pionier-
ce obozowej”, kiedy to zastepy
budowaty platformy dwa me-
trynad ziemia, na ktére nastep-
nie przeniesiono namioty, kuch-
nie i prysznice. Budowano tylko
z drewnianych zerdek i sznurka.

Nastepne dni minety juz
na przygodzie. Przez caty rok
harcerze przygotowali sie do wy-
jazdu na ob6z. Druzyna Gliwic-
ka na tematyke obozu wybrata
Piratow i w czasie zbidrek przy-
gotowywany byt plan platform,
przebrania i eksponaty potrzeb-
ne na ob6z. Zastep ,Wilk” z Psar
swoja platforme wykonat w for-
mie zaglowca, a ich konstrukcja

Czarujgca... cd.

Rzeka Krka, ptynac przez wapien-
ne podloze wytworzyla nieregu-
larne koryto, najciekawsze miej-
sce to niemal poétkilometrowy
odcinek, gdzie rzeka przeptywa
przez 17 kaskad, szerokich na pra-
wie 100 m, pokonujac spadek te-
renu o wysokosci 45 metréw. Mo-
gliSmy przej$¢ trase widokowg
posrdd lasu otaczajgcego rzeke.

Dzieki niesamowitej nagrodzie
ufundowanej przez Starostwo Po-
wiatowe w Lublinncu Chorwacja
ukazata przede mna nie tylko jej
turystyczny charakter. Na zdje-
ciach uwiecznitam zaréwno kra-
jobrazy tak specyficzne dla te-
go regionu Europy, ale takze lu-
dzi ktérzy tam zyja. Skupitam
sie na detalu architektonicznym
i elementach przyrody w odwie-
dzonych miejscach.

Udziat w konkursie oraz po-
dr6z jaka odbytam caty czas mo-
tywuje mnie do poszukiwan
ciekawych kadréow, tym razem
w bliskiej okolicy. Warto wlozy¢
nieco wysitku, poszukac¢ wartych
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zdobyta uznanie pozostatych
harcerzy.

W trakcie obozu harcerze sa-
mi w swoich zastepach przygo-
towywali swoje positki, z roku
na rok coraz wykwintniejsze. Pie-
kli pizze, robili nalesniki i plac-
ki ziemniaczane, mozna tez by-
to zjes$¢ krewetki.

Waznym elementem obozu
jest tez aspekt wychowawczy.
Harcerze ucza sie odpowiedzial-
nosci za siebie i innych, wykony-
wania zadan sumiennie i do kon-
ca. Ratownicy medyczni przepro-
wadzili m.in. szkolenie pierwszej
pomocy. Nocag w zaimprowizowa-
nym wypadku uczestnicy obo-
zu mieli za zadanie sami zna-
lez¢ ofiary wypadku i udzielic¢
im pierwszej pomocy, co zostato
przez ratownikéw ocenione bar-
dzo wysoko. Codziennie w trak-
cie obozu harcerze uczestniczy-
liw mszy swietej, ktérg sprawo-
wali Oblaci z Kokotka.

Obozujacych harcerzy odwie-
dzit starosta Joachim Smyla, kt6-
ry miat okazje zobaczy¢, w jakich
warunkach obozujg harcerze, zo-
stal tez zapoznany z projektem
przeprowadzenia na terenie na-
szego powiatu w przysziym ro-
ku Wielkich Harcé6w Majowych,
w ktérych bedzie uczestniczyto
okotlo tysigca harcerzy z catej
Polski. Starostwo Lublinieckie,
Gmina Wozniki oraz firmy z Psar,
Babienicy i Kamienicy wspomo-
gty harcerzy, wspéifinansujac
zakup sprzetu obozowego dla

sfotografowania miejsc w Lublin-
cu i okolicy, gdyz tutaj tez bez
problemu kazdy fotografujacy
amator znajdzie cos wyjgtkowe-
go do uwiecznienia.

Ewa Ledworn
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Zastep Wilk przy swojej platformie

zastepow harcerek ,Mewa” i har-
cerzy ,,Wilk” z Psar, za co im ser-
decznie dziekujemy. Obd6z har-
cerek odbywat sie w Nowej Osu-
chowej na Mazowszu.

Skauci Europy na naszym tere-
nie dziatajg od kilku lat. W ubie-
glym roku zostat powotany Hu-
fiec Slaski, w ramach ktérego
istnieje Szczep Gliwicki. Pro-
wadzimy w Gliwicach Gromade
Wilczkéw, w Psarach, Gliwicach
i Zabrzu dziatajq zastepy, biorgce
udziat w opisanym obozie. Przy-
mierzamy sie tez do powotania
zastepu ,,Zbik”, w okolicach Ko-
Smider lub Lublinica, ktéry byt za-
lozony jako pierwszy na Slasku
zastep przez obecnego druzyno-
wego Piotrka Kopyto.

Zapraszamy zaintereso-
wanych, zaré6wno dziewczy-
ny i chlopcéw, mtodszych

AW

STAROSTWO
FOWATOWE
W LUBLINCY

i starszych do zaangazowa-

nia sie w harcerstwo katolickie.

Propozycja skierowana dla oséb

od 8 roku zycia — Wilczki, potem

wspomniani Harcerze, a od 17 lat

w gore Przewodniczki i Wedrow-

nicy. Zainteresowanych prosi-

my o kontakt: 1szczepgliwicki@
gmail.com, badz telefoniczny:

e 608 147273 — Piotr (Druzy-
nowy);

e 608759177 — Marysia (Zaste-
powa zastepu ,Mewa”);

e 694948156 — Tobiasz (Zaste-
powy zastepu ,,Wilk”);

e 602331326 — Damian (Szcze-
powy Gliwicki).

« Wiecej informacji o Skautach
Europy na www.skauci-eu-
ropy.pl

Damian Gorol
(Szczepowy 1. Szczepu Gliwickiego)
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Wszystkich, dla ktérych fotografia jest sposobem na zycie, mitosnikéw poszukiwan cie-
kawych kadréw, jednym stowem pasjonatéw fotografowania zapraszamy do wziecia udzia-
tu w tegorocznej edycji Konkursu Fotograficznego dla fotograféw amatoréw. Konkurs roz-
strzygany bedzie w dwdch kategoriach wiekowych: dzieci do lat 16 i dorosli i mtodziez po-
wyzej 16 roku zycia. W konkursie moga wzia¢ udziat jedynie prace dotad niepublikowane
w ksigzkach, czasopismach oraz w Internecie, nienagradzane w innych konkursach, wykona-
ne na terenie powiatu lublinieckiego i bedace oryginalnymi pracami autora. Tytut tegorocz-
nej edycji Konkursu to ,Ziemia Lubliniecka - inspiracje”. Prace nalezy przesytac do 31 paz-
dziernika br. Szczegdtowe informacje znajdziecie na stronie www.lubliniec.starostwo.gov.plL.
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EDUKACJA W POWIECIE

Szkolnictwo zawodowe?

Tak i jeszcze raz tak!

Niby powszechnie wiadomo, ze posiadanie dobrego zawo-
du, moze nie gwarantuje, ale na pewno znaczaco zwigksza
szanse na sukces, to jednak w ostatnich latach szkolnictwo
zawodowe, niewiadomo dlaczego nie swigcito triumfow.

Na szcze$cie ta sytuacja zmie-
nia sie i zaré6wno uczniowie, jak
iich przyszli pracodawcy, zaczy-
najg doceniac dobre wyksztatce-
nie zawodowe. Ubiegty rok szkol-
ny Ministerstwo Edukacji Na-
rodowej oglosito nawet Rokiem
Szkoty Zawodowcow.

Zespot Szkot Zawodowych
w Lublinicu chcac wyksztalci¢
i — kolokwialnie méwiac — ,wy-
pusci¢” narynek pracy najlep-
szych specjalistéow bierze udziat

w projekcie ,,Europa ksztatci za-
wodowo”, dzieki ktéremu, po raz
pierwszy, wysle swoich uczniéw
na zagraniczne praktyki w Niem-
czech i Wielkiej Brytanii.

W projekcie wezmie udziat
46-ciu uczniow ksztatcacych sie
w zawodach mechanicznych, ga-
stronomicznych i fryzjerskich.
W ramach przygotowania do wy-
jazdu odbeda sie zajecia z peda-
gogiem dotyczgce walki ze stre-
sem, umiejetnosciradzenia sobie

w sytuacjach kryzysowych, wielo-
kulturowosci oraz zajecia z przy-
gotowania jezykowego. Staz be-
dzie trwac trzy tygodnie. Fryzje-
rzy i mechanicybeda ksztalcié sie
w osrodku szkoleniowym HWK

Potsdam w Niemczech, natomiast
gastronomicy odbeda praktyki
zawodowe w firmach wspiera-
ni merytorycznie i praktycznie
przez ADC College w Londynie.
Dzieki udzialowi w projekcie
jego uczestnicy beda nie tylko
doskonali¢ warsztat zawodowy,
ale rowniez umiejetnosci jezyko-
we ze szczegllnym uwzglednie-
niem jezvka charakterystyczne-
go dla danej branzy. Duze zna-
czenie ma tu réwniez zdobycie
przez uczniéw certyfikatéw po-
twierdzajacych odbycie praktyki,
zaswiadczen z firm przyjmujg-
cych na staz, a takze zapoznanie
sie z aspektami pracy zawodowej
w odmiennych warunkach jezy-
kowych i kulturowych. (KA)

“ Erasmus+

Starosta wreczyt nauczycielom akty mianowania

W dniu 28 sierpnia 2015 r. w sali konferencyjnej Staro-
stwa Powiatowego w Lublincu miata miejsce uroczysto$¢
wreczenia aktow nadania stopnia awansu zawodowego
nauczyciela mianowanego, nauczycielom szkot i placo-
wek prowadzonych przez Powiat Lubliniecki, ktorzy po-
myslnie zdali egzamin przed komisja egzaminacyjna.

Ws$réd odbierajacych akty
nadania awansu zawodowego
byli: Dawid Golombowski z Ze-
spotu Szkoét Ogolnoksztatcgco-
-Technicznych w Lublinicu, Mo-
nika Ledwon i Marek Grzesczyk

z Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego im. Konrada Manki w Lu-
blincu oraz Miroslawa Gluza
i Zbigniew Makles z Mlodzie-
zowy Osrodka Wychowawcze-
go w Herbach.

Szkota Zawodowych

Perspektyw

Spektakularnym osiggnieciem Centrum Ksztatcenia Zawodo-
wego i Ustawicznego w Lublincu jest zdobycie tytutu ,Szkota
Zawodowych Perspektyw”, w Ogdlnopolskim Konkursie zorga-
nizowanym przez Studium Prawa Europejskiego w Warszawie.

Praca nad projektem trwata
prawie caty rok szkolny, a gtéw-
nym jego celem bylo poznanie
Swiata zawodow z perspektywy
wszystkich podmiotéw biorgcych
udzial w tworzeniu zawodowej
rzeczywistos$ci. Szkoty biorace
udziat w projekcie przescigaty sie
w konkurencyjnych zmaganiach,
poszukujac informacji na temat
unikatowych zawodoéw, nasto-
letnich milioneréw, firm rodzin-
nych czy prezentacji drog kariery,
ktérymi mozna osiggnaé zawo-
dowy sukces. Uczniowie CKZiU
wspolnie z pania Katarzyng

Dworok (szkolnym doradcg za-
wodowym i coachem kariery)
pracowali bardzo intensywnie,
odkrywajac tajniki zwodéw za-
nikajacych w naszym regionie,
przeprowadzali wywiady z wta-
Scicielamirodzinnych firm, pro-
wadzili badania ankietowe i do-
konywali ich analizy, na temat
perspektyw pracy w korpora-
cji lub wiasnej firmie. Wszyst-
kie zebrane informacje, zostaty
opracowane w postaci prezenta-
cji, raportow, filméw i przestane
do jury konkursu. Wspélny wysi-
tek bardzo sie optacit, poniewaz

| .
Nauczyciele ci ztozyli uro-
czyste slubowanie, a nastepnie
odebrali z rgk starosty Joachima

Smyly akty nadania stopnia
awansu zawodowego nauczy-
ciela mianowanego.

Gratulacje mianowanym na-
uczycielom ztozyli réwniez: wi-
cestarosta Tadeusz Konina, se-
kretarz powiatu — Sylwia Fron-
czek oraz cztonkowie Zarzadu:
Krzysztof Olczyk, Leszek Maty-
ja i Marek Wreczycki.

Wszystkim nauczycielom zy-
czymy dalszych sukceséw zawo-
dowvych i satysfakcji z wykony-
wanej pracy. (KA)

Dopalacze - pomoc w Powiecie Lublinieckim!

Informujemy, iz w Publicznej Poradni Psy-
chologiczno - Pedagogicznej w siedzibie pla-
cowki (ul. Sobieskiego 9, Il p.) w Lublificu moz-
na bezptatnie uzyska¢ pomoc oraz informa-
cje na temat dopalaczy (telefonicznie - (34)
356 29 66, on-line pppp.lc@poczta.onet.pl

Dodatkowe telefony na terenie kraju:

800 060 800 - bezptatna, catodobowa
infolinia Gtdwnego Inspektora Sanitarnego.
Pod tym numerem telefonu mozna uzyskac
informacje na temat negatywnych skutkow
zazywania dopalaczy oraz o0 mozliwosciach
leczenia. Infolinia jest takze przeznaczona
dla rodzicow, ktdérzy maja watpliwosci, czy
ich dzieci zazywaja dopalacze.

116 111 - Telefon Zaufania dla Dzieci

jako jedyna szkota w powiecie,
moze sie pochwali¢ certyfika-
tem ,,Szkota Zawodowych Per-
spektyw”. Dodatkowo ucznio-
wie zdobyli wiele cennych in-
formacji dotyczacych réznych
branz zawodowych, zaré6wno
7 perspektywy pracodawcyi pra-
cownika. Bezposredni kontakt
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i Mtodziezy

800100 100 - Telefon dla rodzicow i na-
uczycieli w sprawach bezpieczenstwa dzie-
¢i - bezptatna i anonimowa pomoc telefonicz-
na dla rodzicow i nauczycieli, ktorzy potrze-
buja wsparcia. Pomoc on-line dostepna pod
adresem pomoc@800100100.pl

80012 12 12 - Dzieciecy Telefon Zaufa-
nia Rzecznika Praw Dziecka. Osoby poszu-
kujace pomocy oraz informacji na temat do-
palaczy mogg korzystac takze z telefonu za-
ufania Rzecznika Praw Dziecka. Telefon jest
czynny od poniedziatku do piatku w godzi-
nach od 8.15 do 20.00

112 - jednolity numer alarmowy obo-
wiazujacy na terenie catej Unii Europejskiej

z przedstawicielami réznych za-
wodéw, bardzo zmienil moty-
wacje uczniéw do przejecia od-
powiedzialnosci za ksztattowa-
nie wlasnej kariery zawodowej,
co jest sukcesem posrednim, ale
rownie wartosciowym jak Certy-
fikat, jezeli nie wiekszym.

(red.)
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20 lat Krajowego Systemu

Drodzy Mieszkancy
Powiatu Lublinieckiego

W tym roku mija 20 lat od uru-
chomienia Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego (KSRG)
bedacego integralng czescig or-
ganizacji bezpieczenstwa we-
wnetrznego Panstwa. Zadanie
stworzenia catego systemu po-
wierzono Panstwowej Strazy

Szanowni zytelnicy!

Czas szybko minat od naszego
ostatniego spotkania na tamach
Gazety Powiatowej ,,Ziemia Lu-
bliniecka”, gdzie przedstawili-
$my Panistwu teraZzniejszos$c¢ i hi-
storie strazy pozarnej w powie-
cie lublinieckim. Przypomne,
ze byl to czas jubileuszu 60-le-
cia lublinieckiej strazy, odda-
nia do uzytku nowego obiektu
Komendy Powiatowej Pannstwo-
wej Strazy Pozarnej w Lubliricu

LuBLINIECKA

Pozarnej, wokoét niej skupione
zostaly jednostki Ochotniczych
Strazy Pozarnych, inne stuzbyra-
townicze, wladze samorzadowe
oraz osoby fizyczne i podmioty
gospodarcze. W zasadniczej cze-
$ci system ten funkcjonuje jed-
nak w oparciu o prace i stuzbe
strazakéw. Z mocy ustawy sta-
ro$cie przyznano prawo do okre-
$lania zadan KSRG, koordynacje
jego funkcjonowania, a w sytu-
acjach zagrozenia zycia, zdro-
wia lub srodowiska — kierowanie
systemem. Zadania KSRG na po-
ziomie powiatéw wykonywane
sg przy pomocy Powiatowego Ze-
spotu Zarzadzania Kryzysowego.
Na przestrzeni ostatnich lat naj-
bardziej znaczacymi tragicznym

przy ul. PCK 10 oraz wreczenia
sztandaru dla jednostki. Kulmi-
nacja tych wszystkich wydarzen
miata miejsce podczas uroczy-
stych obchodéw naszego swieta
,Dnia Strazaka” w dniu 21 ma-
ja 2011 roku.

Panstwowa Straz Pozar-
na w Lublinicu systematycznie
rozwija sie podnoszac swoj po-
tencjat ratowniczo-gasniczy
poprzez nowoczesna baze lo-
gistyczna i sprzetowaq oraz spe-
cjalistyczne kwalifikacje stra-
zakoéw. Dzisiaj to juz nie tylko
pozary sa gtéwng areng zma-
gan strazakoéw, ale rowniez ak-
cje zwigzane z ratownictwem
technicznym, drogowym, che-
micznym, czy udzielanie kwa-
lifikowanej pomocy przedme-
dycznej oraz inne zdarzenia
stanowigce zagrozenie dla po-
jedynczego czlowieka, lokal-
nej spotecznosci czy otaczaja-
cego nas Srodowiska. Jestesmy
wszedzie tam, gdzie nas Pan-
stwo potrzebujecie i wzywacie
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Ratowniczo- Gasnlczego 1995-201

wydarzeniem, w zwigzku z kt6-
rym zwolywany zostat Powiato-
wy Zespo6t Zarzadzania Kryzyso-
wego byto bez watpienia przejscie
przez obszar gmin Herby i Kosze-
cin trgby powietrznej w 2008 r.
Wszystkie stuzby zadziataty wte-
dy wzorcowo. W akcji tej wzieto
udziat ponad 1000 ratownikéw,
zarowno z powiatu lublinieckie-
go, jak i wojewddztwa matopol-
skiego i §lgskiego. Powiatowy Ze-
sp6t Zarzadzania Kryzysowego
byt tez zwolywany w zwigzku
Z pojawieniem sie bakterii E. coli
w wodociggach na terenie gmin:
Lubliniec i Pawonkéw w 2014 r.
oraz w zwigzku z licznymi pod-
topieniami na terenie powiatu
w 2010 1. Przez te wszystkie lata

telefonem alarmowym 998 lub
112. Prowadzimy wiele akcji pro-
mujacych bezpieczenstwo ze
szczegollnym naciskiem na edu-
kacje dzieci i mtodziezy. Akcja
»,Nie dla Czadu” to nasze sztan-
darowe przedsiewziecie.

W roku 2015 mija 20 lat funk-
cjonowania Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego to oka-
zja do podsumowania i jego oce-
ny. Zadanie tworzenia syste-
mu ijego rozwoj powierzono
Panstwowej Strazy Pozarnej.
To czas rozpoznawania zagro-
zen, planowania struktur, bu-
dowy potencjatu sit i Srodkow
do szybkiego reagowania na za-
grozenia, pelnego zaangazowa-
niaioddaniaidei ratowania zy-
ciai zdrowia ludzi oraz mienia.
System rozpoczat funkcjonowa-
nie 1 stycznia 1995 roku stajac
wewnetrznym systemem bezpie-
czenstwa panstwa skupiajacym
woko6l Panstwowej Strazy Po-
zarnej jednostki Ochotniczych
Strazy Pozarnych a takze inne
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funkcjonowania KSRG, w ktérych
zmienito sie wszystko: uwarun-
kowania spoteczne, gospodar-
cze, zmienit sie podziat admini-
stracyjny kraju, rzadzacyitd., nie
zmienito sie tylko jedno — w dal-
szym ciggu celem nadrzednym
funkcjonowania systemu i dzia-
tania wszystkich stuzb wchodza-
cych wjego sklad jest niesienie
pomocy zagrozonemu cztowie-
kowi. Ze swojej strony moge tyl-
ko pogratulowa¢ Naszym Stra-
zakom sukceséw w walce z po-
zarami, kleskami zywiotowymi
oraz gotowosci niesienia pomo-
cy wszedzie tam, gdzie jest za-
grozone ludzkie zycie i zdrowie.
Starosta Lubliniecki

Joachim Smyta

podmioty ratownicze z rzesza
wykwalifikowanych strazakow
ratownikéw gotowych do szyb-
kiej oraz skutecznej likwidacji
zagrozen. System wspomaga-
ny jest przez stuzby panstwowe,
wiladze samorzadowe oraz 0so-
by fizyczne i podmioty gospo-
darcze. Duze akcje ratownicze
potwierdzily skutecznos$¢ sys-
temu ratowniczego.
Jednoczesnie korzystajac
7 okazji pragne podziekowac
wszystkim, ktérzy swoim wspar-
ciem, pomocg, pracg i stuzbag
przyczynili sie na przestrzeni
tych mijajacych lat do rozwoju
strazy pozarnej i systemu ratow-
niczo-gasniczego na terenie po-
wiatu lublinieckiego.
Serdecznie zapraszam do lek-
tury przedstawionych artyku-
16w opisujacych straz pozarng
i system ratowniczo-gasniczy.
Komendant Powiatowy
Parnstwowej Strazy Pozarnej
w Lublinicu
st. bryg. mgr inz. Michat Chrzqstek



20 lat funkcjonowania i rozwoju Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego - wielki krok ku bezpieczenstwu
lokalnej spotecznosci powiatu lublinieckiego

Tegoroczne swigto Dnia
Strazaka, obchodzone

w Komendzie Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Lublinicu, zbiegto sie
z 20 rocznicg uruchomienia
Krajowego Systemu Ratow-
niczo - Gasniczego (KSRG),
ktory stanowi integralng czes¢
organizacji bezpieczeristwa
wewnetrznego Panstwa.

Powotanie systemu do zy-
cia, jak réwniez jego rozbudowe
powierzono Panistwowej Stra-
zy Pozarnej z mocy ustawy. Sys-
tem rozpoczal funkcjonowanie
1 stycznia 1995 roku, stuzac od-
tad na poszczegoélnych swoich
poziomach lokalnej spoteczno-
$ci. Podstawowym celem systemu
jest ochrona zycia, zdrowia, mie-
nia i Srodowiska poprzez: walke
z pozarami, kleskami zywiolo-
wymi, ratownictwo techniczne,
chemiczne i ekologiczne oraz me-
dyczne w stanach naglego zagro-
zenia Zycia. Zasadniczym zatoze-
niem w budowie nowoczesnego
systemu ratowniczo-gasnicze-
go, bylo stworzenie jednolitego
i spojnego ukladu, skupiajacego
powigzane ze soba rézne pod-
mioty ratownicze tak, aby moz-
na byto podjac skutecznie kazde
wyzwanie ratownicze, niezalez-
nie od rozmiaru i skutkéw jakie
wywotato dane zdarzenie. Sys-
tem stworzony zostat z jedno-
stek ochrony przeciwpozarowej,
stuzb, inspekcji, instytucji samo-
rzadowych oraz innych podmio-
tow, ktére zadeklarowaly wspot-
prace w ramach organizacji akcji
ratowniczych. Zgodnie z uwarun-
kowaniami prawnymi zawartymi
w Ustawie o ochronie przeciw-
pozarowej, zadania Krajowego
Systemu Ratowniczo - Gasni-
czego na obszarze powiatu okre-
$la Starosta, ponadto koordynuje
on jego funkcjonowanie, a w sy-
tuacjach nadzwyczajnych zagro-
zenia zycia, zdrowia lub srodowi-
ska kieruje systemem. Starosta
wykonuje te zadania przy pomocy
Powiatowego Zespotu Zarzadza-
nia Kryzysowego. Funkcjonowa-
nie KSRG na obszarze gmin ko-
ordynuja Wojtowie i Burmistrzo-
wie w zakresie ustalonym przez
Wojewode.

Posiedzenie Powiatbwego Zespo-
tu Zarzqdzania Kryzysowego — rok
2000

Generalnie Krajowy System
Ratowniczo-Gasniczy zorga-
nizowany jest w oparciu o trzy
poziomy. Poziom powiato-
wy, ktorego filarem i wioda-
cym podmiotem jest Komenda
Powiatowa Panstwowej Stra-
zy Pozarnej, rozbudowany zo-
stal o najbardziej niezawodne
jednostki Ochotniczych Stra-
zy Pozarnych, dziatajacych
w poszczegdblnych gminach.
W 1995 roku pierwszymi jed-
nostkami wiaczonymi do sys-
temu zostaly OSP Ciasna i OSP
Koszecin. W nastepnych latach
rozwoju systemu, nastepowa-
to sukcesywne wtaczanie ko-
lejnych jednostek dysponuja-
cych odpowiednim potencja-
tem ludzkim i sprzetowym.
Obiektywnie nalezy przyznad,
ze kryteria doboru tych jedno-
stek byly bardzo wysokie i na-
rzucaty spetnienie bardzo wy-
sokich standardéw. W 1997 ro-
ku do systemu dotaczyty: OSP
Psary, OSP Sierakéw, OSP Solar-
nia i OSP Wozniki. W 2000 ro-
ku sie¢ ratownicza rozbudowa-
no o jednostki: OSP Gwozdzia-
ny, OSP Kalina, OSP Kamienica
Slaska, OSP Kochcice, OSP Li-
sow, OSP Lagiewniki Wielkie,
OSP Strzebin. Od 2001 roku
w systemie funkcjonuja: OSP
Kochanowice, OSP Ligota Woz-
nicka, OSP Lagiewniki Ma-
le, OSP Rusinowice i OSP Sa-
déw. Rok pozniej w 2002 roku
do systemu wtaczono OSP Ha-
dra, OSP Lubsza i OSP Olszyna,
a w grudniu 2009 roku do gro-
na elitarnych jednostek syste-
mu dotaczyta jednostka OSP
Boronéw. Na dzien dzisiejszy
na terenie powiatu lubliniec-
kiego system skupia 22 jednost-
ki OSP i ponad 500 wykwali-
fikowanych ratownikéw. Dys-
ponowanie jednostek systemu
do dziatan ratowniczych oraz

alarmowanie podmiotéw wspoi-
dziatajacych z Krajowym Syste-
mem Ratowniczo — Gasniczym,
odbywa sie poprzez Stanowisko
Kierowania Komendanta Po-
wiatowego Panstwowej Stra-
zy Pozarnej, wspotdziatajace
7z komorkami organizacyjnymi
zarzadzania kryzysowego Staro-
sty oraz Burmistrzéw i Wéjtéw
naszego powiatu. Uzupelnie-
niem jednostek KSRG sg pozo-
state ochotnicze jednostki dzia-
tajace w poszczegdolnych miej-
scowoSciach, ktore wprawdzie
formalnie nie nalezg do syste-
mu, ale sg istotnym ogniwem
bezpieczenstwa w kazdej gmi-
nie. Takich jednostek jest obec-
nie 24, co daje ponad 300 wy-
szkolonych strazakow, dodat-
kowo wspierajacych powiatowy
system bezpieczenstwa. Nale-
zy nadmienié, ze w przypadku,
gdy sity i srodki systemu ratow-
niczo-gasniczego na obszarze
powiatu okazuja sie niewystar-
czajace ze wzgledu na drastycz-
ny wzrost skali zdarzenia, uru-
chamiany jest wyzszy poziom,
w kolejnosci wojewddzki i krajo-
wy, ktore to elementy wspoma-
gaja poziom powiatowy. Dzieki
takiemu rozwigzaniu w sytuacji
zagrozenia, w okreslonym cza-
sie w zdarzeniu na terenie po-
wiatu moga uczestniczyc¢ gru-
pyv specjalistyczne z najbardziej
profesjonalnym sprzetem i naj-
lepszymi specjalistami w po-
szczegollnych dziedzinach ra-
towniczych. Najbardziej spekta-
kularnym zdarzeniem w wyniku
ktérego w powiecie lubliniec-
kim zadziataty wszystkie pozio-
my Krajowego Systemu Ratow-
niczo-Gasniczego, bylto przej-
$cie przez obszar gmin Herby
i Koszecin trgby powietrznej
w 2008 roku. W akcji usuwa-
nia skutkow niszczycielskiego
zywiotu udzial wzieto lgcznie
ponad 1000 ratownikéw w tym:
z powiatu lublinieckiego — po-
ziom powiatu, wojewdédztwa
Slaskiego — poziom wojewodz-
ki, wojewo6dztwa matopolskie-
go — poziom krajowy. Nalezy
takze nadmienié¢, ze okreslone
sitly i $rodki lublinieckiej ko-
mendy, na co dzien stanowiag-
ce poziom powiatowy, sg tak-
ze czescig poziomu wojewodz-
kiego i krajowego, biorgc udziat
w interwencjach ratowniczych
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poza terenem wtasnego dziala-
nia. Niemal do wszystkich glo-
$nych interwencji na Slasku,
dysponowany jest potencjat ra-
towniczy z Lublinica. Przykta-
dem takich akcji jest zderzenie
pociagéw pod Szczekocinami
w 2012 roku, czy ubiegltorocz-
ny wybuch gazu w katowickiej
kamienicy. To nie wszystko.
W 2010 roku lublinieccy stra-
zacy kroczyli ré6wnolegle z fala
powodziowa na Wisle: od Bieru-
nia, przez Matopolske, Podkar-
pacie, az do Warszawy, ewaku-
ujac ludzii chronigc ich dobytek
przed zalaniem. Z kolei w roku
2008, w ramach Slaskiej Kom-
panii Przeciwpowodziowej pro-
wadzili dziatania w trakcie po-
wodzi na Ukrainie, a ubiegtej
zimy w Stowenii, po katastro-
falnych opadach $niegu, jakie
nawiedzity ten kraj.

b g e e

Dziatania strazakéw podczas akcji
usuwania skutkéw wybuchu w ka-
towickiej kamienicy — pazdziernik
2014 roku

Zderzenie pociqgow pasazer-
skich pod Szczekocinami — marzec
2012 roku

Dziatania lublinieckich strazakoéw
w Stowenii — luty 2014 roku
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Jakie zmiany w funkcjono-
waniu Krajowego Systemu Ra-
towniczo-Gasniczego mozna
zauwazy¢ na przestrzeni tych
20 lat? Trzeba przyznac, ze po-
step we wszystkich dziedzinach
jest ogromny a w zasadzie nie
zmienito sie tylko jedno: ce-
lem wszelkich wysitkéw ratow-
niczych jest skuteczne niesie-
nie pomocy zagrozonemu czlo-
wiekowi! Pozostate elementy
zmienily sie diametralnie, jak
i cata rzeczywisto$¢ otaczajg-
cego nas $wiata. Przede wszyst-
kim w 1995 roku inny byt po-
dzial administracyjny kraju,
a co za tym idzie struktura or-
ganizacyjna podmiotéw two-
rzacych system. Warto przy-
pomnie¢, ze z dniem 1 stycznia
1999 roku w mys$l reformy admi-
nistracyjnej, powotano do zy-
cia posredni szczebel admini-
stracji samorzgdowej — powiat,
w sktad ktérego weszto 8 gmin
a w miejsce Komendy Rejonowej
powstata Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej.
Wczesniej w rejonie lubliniec-
kim funkcjonowalo 10 gmin.
Po reformie gmina Kalety zna-
lazla sie w powiecie tarnogor-
skim, a Dobrodzien w powie-
cie oleskim. W zwigzku z tym
zmienita sie takze ilo$¢ jedno-
stek ochrony przeciwpozaro-
wej. Z 54 jednostek OSP dzia-
tajacych w dawnej strukturze
W nowym powiecie pozostato
46. W 1995 roku 34 jednostki
OSP posiadaty pojazdy gasni-
cze, (tzw. OSP typu ,,S”), po-
zostale 20 miato na wyposa-
zeniu tylko motopompy, (tzw.
jednostki typu ,,M”). Na dzien
dzisiejszy 46 jednostek Ochot-
niczych Strazy Pozarnych po-
siada do dyspozycji 68 pojaz-
déw ratowniczo - gasniczych
i specjalnych. Systematyczne
doposazenie w pojazdy ratowni-
cze wymusil na organizatorach
systemu wzrost zagrozen cywi-
lizacyjnych i srodowiskowych,
objawiajacy sie stale zwieksza-
jaca sie liczba interwencji. Sta-
tystyke interwencji w pieciolet-
nich czasookresach, poczawszy
od 1995 roku przedstawia po-
nizsza tabela:

Rok intgll‘(\?vé:ncji
1995 349
2000 478
2005 994
2010 1338
2015 ?

LuBLINIECKA

Cwiczenia w Zespole Piesni i Tarica
Slgsk w Koszecinie — rok 1998

S— S

C:wiczenia w Zespole Piesni i Tarica
Slgsk w Koszecinie — rok 2015

Pozostale réznice w organi-
zacji systemu sg widoczne go-
lym okiem. Wystarczy spoj-
rzec na zdjecia strazakow z ak-
cjiw 1995 roku i obecnie. Palne
ubrania typu ,moro” i tradycyj-
ne buty ,,skutery”, zastgpione
zostaly catkowicie niepalnymi
ubraniami typu ,,Nomex” oraz
ergonomicznym i bezpiecznym
obuwiem ratowniczym ze spe-
cjalng ,,oddychajgca” membra-
nga. Z kolei motopompy pozar-
nicze, w wiekszosci pamietajace
lata siedemdziesigte i osiem-
dziesigte ubiegtego stulecia, zo-
staly wyparte przez nowocze-
sne i skuteczne w zastosowaniu
motopompy ptywajace oraz au-
topompy, wbudowane w pojaz-
dy ratownicze.

Motopompa pozarnicza Polonia
PO 5 -waga 170 kg

Motopompa ptywajqca — waga
28 kg
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Autopompa w zabudowie pojazdu
gasniczego

Ogromny postep to takze wy-
posazenie jednostek w ,,szczeki
zycia” czyli sprzet hydraulicz-
ny, pozwalajacy wykonac dostep
do os6b poszkodowanych w wy-
padkach drogowych. Obecnie
nozyce i rozpieracze ratowni-
cze posiadajg wszystkie jednost-
ki dziatajace w ramach KSRG.
W 1995 roku taki sprzet miata
tylko Jednostka Ratowniczo —
Gasnicza w Lublinicu, a pozosta-
te podmioty w sytuacji zagroze-
nia moglty uzy¢tomubadzinne-

F
Ratownictwo drogowe i kwalifiko-
wana pomoc medyczna — rok 2015

W niniejszym artykule nie
spos6b wymienié wszystkich
dziedzin i elementéw ratowni-
czych, ktére zmienity sie na prze-
strzeni ostatnich dwéch dekad.
Nalezy sobie jednak uzmysto-
wié, Ze w tym czasie nastgpi-
ta zupelna ewolucja profilu ra-
towniczego strazaka. Strazak
gaszacy pozary — przeobrazit sie
w wykwalifikowanego ratowni-
ka w szeroko rozumianym za-
kresie. Likwidowanie wszelkich
zagrozen pozarowych, niebez-
pieczenstw o charakterze che-
micznym, ekologicznym, radiolo-
gicznym, drogowym, kolejowym,
wodnym, budowlanym, wysoko-
$ciowym, Srodowiskowym, me-
dycznym wymaga ogromnej wie-
dzy teoretycznej i praktycznej,
a przy tym niezwyktej odporno-
§ci i determinacji.

Krajowy System Ratowniczo
Gasniczy kazdego dnia od ponad
dwudziestu lat jest poddawany
sprawdzianowi swej przydatno-
$ci. Nie jest latwo sprostac ocze-
kiwaniom obywateli, zwtaszcza,
gdy egzamin przychodzi zdawac
w obliczu ludzkich tragedii. Sku-
teczne niesienie pomocy ratow-
niczej jest kluczowym oczeki-
waniem kierowanym pod adre-
sem systemu ratowniczego. Byta
to gléwna przestanka, jaka kiero-
wali sie twoércy systemu i mimo
dwéch dziesiecioleci jego funk-
cjonowania, ta zasada nie stra-
cita na swej aktualnosci. System
zawsze w centralnym miejscu
stawia czlowieka, ktéremu jak
najszybciej nalezy udzieli¢ pro-
fesjonalnej pomocy. Zadania ja-
kie stojg przed podmiotami KSRG
wcigz wymagajg ogromnego za-
angazowania. To Zzywy organizm,
ktory od 20 lat rozwija sie i ada-
ptuje do nowych wyzwan ratow-
niczych. Prace nad zorganizowa-
niem i rozwojem systemu miaty
na celu zwiekszenie spoteczne-
go poczucia bezpieczenstwa. Czy
na dzien dzisiejszy system spet-
nia oczekiwania ludzi? To pyta-
nie jest zawsze otwarte i aktual-
ne, przynajmniej do kazdej na-
stepnej interwencji ratowniczej,
poniewaz kazdy system jest tak
skuteczny jak jego efektywnos¢
w ostatniej zrealizowanej akcji
pomocy poszkodowanym. Jednak
dotychczasowe osiggniecia, wy-
sokie wskazniki spotecznego za-
ufania do podmiotéw Krajowego
Systemu Ratowniczo — Gasnicze-
go pozwalajq wierzy¢ jego organi-
zatorom w skuteczno$¢ koncep-
cji zapoczatkowanej przed dwu-
dziestu laty.

Zastepca Komendanta Powiatowego
Paristwowej Strazy Pozarnej

w Lubliricu

m#t. bryg. Janusz Bula



Powiatowy System Powiadamiania Ratun

Strategicznym elemen-

tem organizacji Krajowego
Systemu Ratowniczo-Ga-
$niczego jest Powiatowy
System Powiadamiania Ra-
tunkowego. Jego ,sercem”
jest Stanowisko Kierowania
Komendanta Powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Jest to miejsce, gdzie tra-
fiaja sygnatly obywateli
o wszelkich zagrozeniach i nie-
bezpieczenstwach. Po otrzyma-
nym zgtoszeniu, oficerowie dy-
zurni stanowiska kierowania
uruchamiajg konieczne do prze-
prowadzenia interwencji zasoby
ratownicze Krajowego Systemu
Ratowniczo — Gasniczego, po-
wiadamiajq inne potrzebne stuz-
by i instytucje oraz utrzymuja
tacznos¢, koordynuja, nadzo-
rujg oraz dokumentuja przebieg
kazdej akcji.

Stanowisko Kierowania Komendan-
ta Powiatowego w Lublincu

W latach 2006 — 2013 roku
w ramach Stanowiska Kierowa-
nia Komendanta Powiatowego
funkcjonowato takze Zintegro-
wane Centrum Powiadamiania
Ratunkowego. To nowatorskie
rozwigzanie, skupiajgce w swo-
jej strukturze dyspozytoréow
strazy i pogotowia ratunko-
wego oraz doraznie pracowni-
koéw komorki zarzadzania kry-
zysowego Starosty, pozwalato
na niezawodna obstuge inter-
wencji, realizowanych w opar-
ciu o zgtoszenia, jakie wptywa-
ty na numery alarmowe 998, 112
i 999. Ten precyzyjnie dzialajacy
mechanizm lokalnego systemu
powiadamiania zostat czescio-
wo zcentralizowany i w zwigzku
Ztymod 16 wrzesnia 2013 r. zgto-
szenia alarmowe z powiatu lubli-
nieckiego, z telefonu 999, trafia-
ja do dyspozytorni medycznej
zlokalizowanej w Czestochowie,
natomiast od 19 grudnia 2013 r.
powiadomienia alarmowe z nu-
meruratowniczego 112 wptywa-
ja do Wojewddzkiego Centrum
Powiadamiania Ratunkowego

w Katowicach. Zgtoszenia przy-
jete przez dyspozytorow w Cze-
stochowie i Katowicach sg na-
stepnie przekierowywane tery-
torialnie specjalnymi tgczami
do Stanowiska Kierowania w Lu-
blincu, skad koordynowana jest
akcja ratownicza. Modernizacja
systemu nie objeta numeru alar-
mowego 998, dzieki czemu zgto-
szenia do Strazy Pozarnej nadal
sg odbierane bezposrednio w Lu-
blincu. W lublinieckim Stano-
wisku Kierowania funkcjonuje
rownoczes$nie Powiatowe Cen-
trum Zarzadzania Kryzysowe-
go Starosty. Dzieki bardzo do-
brej wspoéipracy dwéch podmio-
tow: Panristwowej Strazy Pozarnej
i Starostwa nastepuje staty roz-
woj techniczno — informatyczny,
co przektada sie na jakos¢ reali-
zowanych zadan i bezpieczen-
stwo mieszkancow. Jednym z wa-
runkow powodzenia w organizo-
wanej przez podmioty Krajowego
Systemu Ratowniczo — Gasnicze-
go akcji sg niezawodne systemy
lacznosci. Obecnie w powiecie
lublinieckim, funkcjonujace roz-
wigzania w tym zakresie, opar-
te sa na urzadzeniach teletech-
nicznych najnowszej generacji.
Lacznos¢ przewodowa jest za-
pewniona dzieki dwém niezalez-
nym centralom telefonicznym,
Zintegrowanym z systemem na-
grywania rozmow, ktora umozli-
wia jednocze$nie wysyltanie wia-
domosci tekstowych SMS,do wy-
branej grupy oséb funkcyjnych
w calym powiecie, odpowiedzial-
nych za sprawy dotyczace bez-
pieczenstwa.

Systemy tqcznosci — urzqdzenia
i infrastruktura

Lacznos¢ bezprzewodowa za-
pewnia z kolei wymiane informa-
cji w sieciach radiowych strazy

pozarnej, sieci Wojewody, Sta-
rosty, urzedow miast i gmin,
Administracji Laséw Panstwo-
wych, a takze umozliwia ostrze-
ganie i alarmowanie ludnosci
we wszystkich gminach powia-
tu lublinieckiego, zgodnie z sy-
gnatami alarmowymi ustalo-
nymi dla obrony cywilnej. Uzu-
pelnieniem systemu }gcznosci
jest na co dzien stacjonujacy
w Katowicach mobilny konte-
ner dowodzenia i tgcznosci, kto-
ry to element umozliwia pro-
wadzenie tgcznosci w kazdych
warunkach terenowych, nawet
7 dala od gtéwnej siedziby lubli-
nieckiego stanowiska kierowa-
nia. Na terenie naszego powia-
tu kontener zostat wykorzysta-
ny po przejsciu traby powietrznej
w 2008 roku. Dzieki temu roz-
wigzaniu, ta trudna akcja by-
ta dobrze skoordynowana i nie-
zwykle sprawna, a ratownicy byli
kierowani doktadnie tam, gdzie
w danym momencie byli najbar-
dziej potrzebni.

Mobilny kontener dowodzenia
i tgcznosci

Prace dyzurnych Stanowi-
ska Kierowania wspomaga tak-
ze informatyka, wtym tzw.
»System Wspomagania De-
cyzji”, ktéry umozliwia m. in.
zdalne alarmowanie jednostek
Krajowego Systemu Ratowni-
czo — Gasniczego, wyznacza-
nie trasy dojazdu z okresleniem
czasu jaki zajmie danemu po-
jazdowi ratowniczemu dotar-
cie do miejsca zdarzenia, a tak-
ze lokalizacje osoby dzwonigcej
z sygnatlem o niebezpieczen-
stwie. Ta ostatnia funkcja jest
szczegollnie przydatna w sytu-
acji, gdy osoba z ré6znych przy-
czyn rozlaczy sie, zagubi, nie
wie gdzie przebywa, badz tez
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widzgc niebezpieczne zdarze-
nie lub w nim uczestniczgc nie
potrafi jednoznacznie okresli¢
w jakim miejscu aktualnie sie
znajduje. Ponadto system infor-
matyczny zawiera baze danych
wszystkich ratownikéw, insty-
tucji, podmiotéw oraz pojazdow
i sprzeturatowniczego dostepne-
go w ramach catego powiatowe-
go potencjatu KSRG.

Wyposazenie informatyczne — Sys-
tem Wspomagania Decyzji

System lokalizacji 0s6b

Niezwykle istotnym elemen-
tem powiatowego systemu po-
wiadamiania jest monitoring
pozarowy, ktéry polega na au-
tomatycznym i bezzwlocznym
przekazywaniu alarméw pozaro-
wych z lokalnego systemu sygna-
lizacji pozaru w danym obiek-
cie, bezposrednio do Stanowiska
Kierowania Jednostki Strazy Po-
zarnej. Dzieki formule monito-
ringu pozarowego, w przypad-
kuwybuchu pozaru, czas reakcji
i podjecia akcji ratowniczej
jest skréocony do niezbedne-
g0 minimum. Ma to istotny
wplyw na skutecznos$¢ ratowa-
nia zagrozonych oséb oraz mie-
nia. Dziatanie polega na tym,
ze specjalny detektor w posta-
ci tzw. czujki pozarowej reagu-
je na zadymienie badZ nieuza-
sadniony wzrost temperatury
w chronionym pomieszczeniu.
Nastepnie sygnat jest przeka-
zywany do specjalnej centrali,
ktoéra przesyta alarm bezposred-
nio do siedziby strazy, skad nie-
zwlocznie sg wysylane pojaz-
dy ratownicze do zagrozonego
obiektu. Na liscie objetej obliga-
toryjnym stosowaniem systemow
sygnalizacji pozarowej znajduja
sie m.in. obiekty uzytecznosci
publicznej jak: szpitale, hotele,
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kowego

domy pomocy spotecznej, centra
handlowe, drewniane zabytkowe
koscioty, a takze niektére zakta-
dy przemystowe. Obecnie do sys-
temu monitoringu pozarowego
podiaczonych jest 31 obiektéw
naszego powiatu.

Wszelkie uzytkowane obecnie
nowoczesne systemy nie mogty-
by sprawnie funkcjonowaé w sy-
tuacji braku w dostawach pradu
do obiektu Panstwowej Strazy
Pozarnej w Lublinicu. Uniezalez-
nienie sie od awarii energetycz-
nych w sytuacjach kryzysowych,
wymagato zbudowania alterna-
tywnego systemu zasilania. Sys-
tem sklada sie z centralnego, au-
tomatycznie zalgczanego zasi-
lacza awaryjnego obiektu oraz
dwéch niezaleznych agregatow
spalinowych: mobilnego o mo-
cy 5,5 kVA oraz stacjonarnego
o mocy 50 kVA. Takie roz-
wigzanie zapewnia cig-
glos¢ i niezawodnos$¢ dzia-
tania wszystkich systemoéw
i urzadzen niezbednych do pro-
wadzenia dziatan ratowniczych.

Stacjonarny agregat duzej mo-
cy — alternatywny system zasilania
urzqdzen technicznych

Najnowszym projektem wdra-
zanym obecnie lublinieckim Sta-
nowisku Kierowania jest Ogoélno-
polska Sie¢ Teleinformatyczna
OST 112, niezbedna do spraw-
nej obstugi telefon6éw alarmo-
wych oraz jeszcze szybszej ko-
munikacji pomiedzy stuzbami
odpowiedzialnymi za niesienie
pomocy. Sie€ oparta jest na tech-
nologii szybkich tgcz Swiattowo-
dowych, ktdre zapewniajg nie-
zawodnos$¢ przesytania danych.
Powiatowy System Powiadamia-
nia Ratunkowego jako kluczowy
element systemu bezpieczenstwa
W powiecie, wymaga perma-
nentnego podazania za naj-
nowszymi technologiami,
usprawniajgcymi przyjmowa-
nie zgloszen, alarmowanie i re-
agowanie w sytuacji kryzyso-
wej, tak aby kazdy czlowiek
w sytuacji jakiegokolwiek zagro-
zenia jak najszybciej otrzymat
skuteczng pomoc.

mi. bryg. Janusz Bula
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Dzien Strazaka 2015

W dniu 21 maja w Komendzie
Powiatowej Strazy Pozar-

nej w Lublincu odbyta sie
uroczysta zbiorka z okazji
Dnia Strazaka oraz jubile-
uszu 20-lecia powotania

do zycia Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego.

Na uroczystos¢ zaproszonych
zastalo wielu gosci, wsrod kto-
rych znalezli sie przedstawicie-
le stuzb mundurowych, nadle-
$nictw, samorzadu powiatowe-
go i gminnego, instytucji oraz
zaklad6éw pracy z powiatu lubli-
nieckiego.

Nasze Swieto uswietnili swoja
obecno$cia m.in. Slaski Komen-
dant Wojewddzki Panistwowej
Strazy Pozarnej w Katowicach
nadbryg. Marek RACZKA, Staro-
sta Lubliniecki Joachim SMYLA,
Burmistrzowie i Wojtowie Miast
i Gmin Powiatu Lublinieckiego.
Obecnos¢ tak znamienitych go-
$ci potwierdza, ze nasza stuzba
jest postrzegana jako niezwykle
istotna dla spoteczenistwa nasze-
go powiatu.

Uroczysta zbidrka przebiega-
ta zgodnie z przyjetym ceremo-
nialem pozarniczym. Rozpoczeta
sie ztozeniem meldunku o goto-
wosci do przeprowadzenia ape-
Iu, ktory ztozyt dowddca uroczy-
stosci. Meldunek zlozony zostat
Slaskiemu Komendantowi Woje-
woédzkiemu jako zwierzchnikowi
lublinieckiej komendy. Nastep-
nie odegrano hymn panstwowy
oraz uroczyscie podniesieniowo
flage panstwowa.

Nastepnie gospodarz uroczy-
sto$ci, Komendant Powiatowy
PSP w Lublincu st. bryg. Michat
Chrzastek wygtosit okoliczno-
Sciowe przemoéwienie podsu-
mowujgc nasze dziataniai osig-
gniecia na przestrzeni ostatniego
roku, przekazal ré6wniez podzie-
kowania podlegltym strazakom
za kolejny rok pelnej poswiece-
nia stuzby. Wyrazem tych po-
dziekowan byto uroczyste uho-
norowanie wyroézniajacych sie
w stuzbie strazakéw odznacze-
niami panstwowymi i resortowy-
mi oraz awansami do wyzszych
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stopni stuzbowych. Wreczenie
tych wyréznien rozpoczeto ko-
lejng czes¢ uroczystej zbidrki.

Nasze Swieto jest rowniez oka-
zja do podziekowan osobom, kt6-
rym stuzba pozarnicza jest bliska
sercu, a osoby te nie koniecznie
sg strazakami. Podczas tegorocz-
nych obchodéw w imieniu stra-
zakéw lublinieckich Slgski Ko-
mendant Wojewddzki nadbryg.
Marek Raczka podziekowat Pa-
nu Staros$cie za okazane wspar-
cie finansowe, ktére traktujemy
jako wyraz szczegdlnego zrozu-
mienia potrzeb ochrony przeciw-
pozarowej w powiecie lubliniec-
kim. Osobiste zaangazowanie
Starosty Lublinieckiego pozwo-
lito na realizacje zadan maja-
cych na celu poprawe poziomu
ochrony przeciwpozarowej na-
szego powiatu w aspekcie rato-
wania zycia i zdrowia ludzkie-
go, mienia oraz srodowiska na-
turalnego. W okresie ostatnich
lat dzieki wsparciu finansowemu
ze strony starosty lublinieckie-
go wykonano termomoderniza-
cje obiektu Stanowiska Kierowa-
nia Komendanta Powiatowego.
Zostal unowoczesniony system
teleinformatyczny w zmoder-
nizowanym Stanowisku Kiero-
wania poprzez zakup urzadzen
tacznosci nowej generacji. Sta-
rosta przekazat ré6wniez dotacje
do zakupu samochodu ratowni-
czego. W 2014 roku ze Srodkow
finansowych starostwa wyko-
nany zostal kompleksowy re-
mont masztu antenowego wraz
7z wymiang anten i infrastruktu-
ry technicznej. Oprécz wsparcia
w realizacji duzych zadan Sta-
rosta przekazuje nam réwniez
corocznie sprzet ratowniczy.
W trakcie tegorocznego swie-
ta otrzymali$my sprzet w seg-
mencie ratownictwa medyczne-
go, systemow tgcznosci oraz ze-
stawoOw przeciwpowodziowych.

Dziekujac Panu StaroScie,
wyrazamy jednoczeé$nie na-
dzieje i przekonanie, iz nasza
wieloletnia wspodtpraca przy-
czynia sie do stworzenia po-
zytywnego wizerunku stra-
zy i samorzadu powiatowego
w opinii spoteczenstwa lubli-
nieckiego bo wszystko co wspodl-
nie czynimy to czynimy dla ludzi.

Tegoroczne obchody Dnia
strazaka potaczone byly z jubi-
leuszem 20-lecia Krajowego Sys-
temu Ratowniczo-Gasniczego.
Realizacji ogromu zadan jakie
stoja przed jednostkami witaczo-
nymi do tego systemu nie mozna
sobie wyobrazi¢ bez pelnej po-
Swiecenia stuzby strazakéow, kto-
rzy posiadaja nowoczesne zaple-
cze sprzetowe ratujac zyciei do-
bytek innych.

Z okazji tegorocznego jubile-
uszu ze strony Starosty zosta-
1y ztozone podziekowania Sla-
skiemu Komendantowi Woje-
wodzkiemu PSP w Katowicach
za pomoc w stworzeniu lubli-
nieckim strazakom bazy spet-
niajacej najlepsze standardy oraz
wyposazenie jej w nowoczesny
sprzet ratowniczy, co daje gte-
bokie poczucie bezpieczenstwa
mieszkaricom naszego powiatu.
W biezgcym roku otrzymaliSmy
wart 1.200.000 zt nowoczesny
podnoénik hydrauliczny PMT-
25 z drabing ratowniczg, kto6-
ry zastgpit wystuzony juz stary
podnosnik. To szczegdblne za-
interesowanie lubliniecka jed-
nostka zapewnia stata popra-
we infrastruktury, a w konse-
kwencji zwieksza efektywnos¢
dziatan strazy pozarnej. Dzie-
kujac Slagskiemu Komendanto-
wi Wojewoddzkiemu, Starosta
wyrazil nadzieje i przekonanie,
ze wspoOlne dziatania przyczy-
niajg sie do tworzenia pozytyw-
nego wizerunku strazy w opinii
spoteczenstwa powiatu lubli-
nieckiego.

Uroczysty apel zakoniczony zo-
stal posadzeniem okolicznoscio-
wego debu, ktéry bedzie symboli-
zowat site, wytrwatosc i nieztom-
nos$¢ w pokonywaniu trudéw
i wyzwan jakie stojg przed na-
mi w naszej codziennej stuzbie.
Dab zostal przekazany straza-
kom lublinieckim dzieki zaanga-
zowaniu nadlesnictwa Koszecin
oraz wsparciu nadlesnictw po-
wiatu lublinieckiego.

mi. bryg. Piotr PARYS
oficer prasowy KP PSP w Lublinicu



Nowoczesne wyposazenie podmiotow Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasniczego jako gwarancja
spotecznego poczucia bezpieczenstwa

Stale postepujace zmiany w otaczajacym nas $wiecie objawiajg
sie nieustannym wzrostem zagrozen cywilizacyjnych i Srodo-
wiskowych. Analizujac to zagadnienie bardziej szczegotowo
okazuje sig, ze w czasie dwdch ostatnich dziesiecioleci zmienita
sie nie tylko ilos, ale i rodzaj grozacych nam niebezpieczenstw.

Do rozbudowanego katalogu
zdarzen, stuzby ratownicze sta-
le dopisuja nowe obszaryi sytu-
acje, z ktérymi przychodzi im
sie zmagac podczas codzien-
nej stuzby. Ratownictwo przez
lata zmienilo sie i obecnie jest
to dziedzina interdyscyplinar-
na. Pozary, ciezkie wypadki dro-
gowe, karambole, inne zdarze-
nia masowe, katastrofy tech-
niczne, budowlane czy epizody
Zwigzane z awaryjnym uwolnie-
niem do otoczenia gazu, czynni-
kéw chemicznych, radiologicz-
nych i biologicznych, to tylko
cze$¢ zagadnien widniejgcych
na mapie zagrozen. Oprocz zda-
rzen zwigzanych bezposrednio
7 dzialalnoscia cztowieka, coraz
czeéciej mamy tez do czynienia
z niespotykanymi dotad w takiej
skali intensywnymi anomalia-
mi pogodowymi, ktére skutkuja
m. in.: podtopieniami, powo-
dziami, trgbami powietrznymi,
katastrofalnymi suszami, $nie-
zycami, gotoledzig i innymi zja-
wiskami siejacymi spustoszenie
w gospodarstwach domowych
oraz w niezbednej do normalne-
go funkcjonowania infrastruktu-
rze technicznej miast i wsi. Od-
powiedzig stuzb ratowniczych
na zmieniajgace sie zagrozenia
dzisiejszego Swiata jest ciggte
ich analizowanie i przewidywa-
nie nowych niebezpieczenstw,
na podstawie dotychczasowych
doswiadczen ratowniczych. In-
tegralna czesciag kazdej anali-
zy ratowniczej sq wnioski doty-
czace potrzeb i mozliwosci oraz
ocena wyposazenia w odpowied-
ni sprzet ratowniczy. Wyposa-
zenie jednostek Krajowego Sys-
temu Ratowniczo — Gasniczego
W nowoczesne pojazdy i sprzet
ratowniczy jest jedyna mozli-
wa odpowiedzia na zmieniaja-
ce sie zagrozenia, poniewaz za-
pewnia ratownikom pozyski-
wanie coraz lepszych narzedzi,
umozliwiajacych sprawne i nie-
zawodne udzielanie pomocy 0so-
bom poszkodowanym. Ocenia-
jac dzisiejszy stan posiadania
nalezy przyznaé, ze dzieki wie-
loletnim wysitkom wielu ludzi

oraz przychylnosci r6znych in-
stytucji i organizacji, sprzet ra-
towniczy bedacy do dyspozyciji
jednostek ochrony przeciwpo-
zarowej w powiecie lubliniec-
kim posiada parametry, ktore
lokuja go w gronie europejskich
standardéw. Symbolem wysokie-
go poziomu ratowniczego s no-
woczesne pojazdy ratowniczo —
gasdnicze. Lubliniecka Komenda
Panstwowej Strazy Pozarnej po-
siada obecnie 3 samochody ra-
towniczo — gasnicze oraz 9 tzw.
specjalnych, w tym najnowszy
nabytek w postaci podnos$nika
z drabing o wysokos$ci ratowni-
czej 23 m, na podwoziu samo-
chodu Man. Koszt tego nowocze-
snego pojazdu, ktéry posiada do-
datkowo mozliwo$¢ ograniczenia
strefy skazen chemicznych wy-
niést 1.200.000 zt. Srodkina je-
go zakup pochodzity z fundu-
szy europejskich oraz z budze-
tu panstwa.

Podnosnik hydrauliczny o wysoko-
$ci 23 m, z mozliwosciq ogranicze-
nia skazen

W ostatnich czterech latach
pozyskano takze: nowy pojazd
ratowniczo — gasniczy marki Re-
nault z napedem terenowym, sa-
mochdéd rozpoznawczo-ratowni-
czy marki Land-Rover oraz lekki
pojazd specjalny do zadan logi-
styczno — kwatermistrzowskich,
ktorych tgczna wartosé to ponad
1.100.000 z1.

Oprécz pojazdoéw pozarni-
czych, kluczowym elementem,
niezbednym do prowadzenia nie-
zawodnych dziatan w ratownic-
twie jest doposazanie jednostek
ratowniczych w sprzet specjali-
styczny nowej generacji. W ostat-
nich latach na wyposazenie lu-
blinieckich ratownikéw trafity
nastepujace elementy:

Pojazdy ratownicze znajdujqce sie
na wyposazeniu lublinieckich stra-
zakow

— skokochron ratowniczy, stu-
z3acy do ewakuacji os6b w skraj-
nie niebezpiecznych sytuacjach
pozarowych, gdy niemozliwe jest
wykorzystanie naturalnych drég
opuszczenia zagrozonego obiektu

Skokochron ratowniczy

— kamera termowizyjna przed-
stawiajgca obraz zmieniaja-
cej sie temperatury otoczenia,
dzieki czemu mozna odnalez¢
np. nieprzytomnego czlowieka
w zadymionym pomieszczeniu,
na otwartej przestrzeni czy tez
przewidzie¢ niekorzystne zjawi-
ska towarzyszace akcji ratowni-
czej np. grozbe wybuchu

Kamera termowizyjna — niezastq-
pione urzqdzenie w dzisiejszym ra-
townictwie

nr7-8/2015

— agregat pradotworczy wyso-
kiej mocy 100 kVA, stuzacy do za-
silania strategicznych obiektow
w powiecie, jak szpitale i inne
placowki, w ktérych dtugotrwaty
brak pradu mégtby spowodowaé
zagrozenie zdrowia i zycia ludzi

Mobilny agregat prqdotworczy wy-
sokiej mocy

— defibrylator medyczny
do bezposredniego przywraca-
nia podstawowych funkcji zycio-
wych osobom poszkodowanym

Cwiczenia z defibrylatorem medycz-
nym

— zestaw hydrauliczny ratow-
nictwa drogowego o wysokich
parametrach ciecia i rozpiera-
nia, tzw. ,,szczeki zycia”, stu-
zgce do wykonywania dostepu
do os6b poszkodowanych w wy-
padkach drogowych i kolejowych

Nowoczesny zestaw ratownictwa
drogowego

;

Dziatko wodno-pianowe wysokiej
wydajnosci

LuBLINIECKA




— nowoczesne dziatko wodno
— pianowe umozliwiajace sku-
teczne podawanie wody lub piany
z wysoka wydajnoscia i na duze
odleglosci np. na grozace wybu-
chem cysterny i zbiorniki z ga-
zem lub paliwem

— zestaw narzedzi pomiaro-
wych, na ktéry sktadaja sie: piro-
metr umozliwiajacy bezposredni
pomiar temperatury, radiometr
stuzgcy do pomiaru promienio-
wania radiacyjnego, detektor ga-
zowy do wykrywania rodzaju ga-
zu i jego stezenia wybuchowego

Wielofunkcyjne narzedzia pomia-
rowe

— nowoczesny wentylator od-
dymiajacy, umozliwiajacy po-
zbycie sie dymu z pomieszczen
w trakcie pozaru lub strefy kon-
centracji niebezpiecznych sub-
stancji lotnych

Urzqdzenie oddymiajqce

— aparaty ochrony drég odde-
chowych z nowoczesnymi, ergo-
nomicznymi butlami kompozy-
towymi — nowoczesny zestaw
armatury pozarniczej do poda-
wania wody i piany gasniczej.

‘-._,,:'E
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Nowoczesna armatura pozarnicza
w akcji

LuBLINIECKA

Ogromnego skoku technicz-
nego dokonano tez w zakresie
wyposazenia jednostek Ochot-
niczych Strazy Pozarnych. Du-
za w tym zastuga lokalnych sa-
morzadow, ktore bardzo dobrze
wywigzujg sie z zadania utrzy-
mania tychze podmiotéw ratow-
niczych. Nowe lub zmodernizo-
wane obiekty straznic, wyposa-
zenie w pojazdy i sprzet to tylko
niektore aspekty, ktore pozwa-
laja jednostkom na staty roz-
wdéj i tym samym umozliwiajg
im wspinanie sie na coraz wyz-
szy stopienn mobilnosci i goto-
wosci operacyjnej.

Nowoczesne pojazdy ratowniczo —
gasnicze: od lewej OSP Boronéw
i OSP Ciasna

Nie bez znaczenia jest tez bo-
dziec finansowy w postaci co-
rocznej dotacji z budzetu pan-
stwa dla jednostek Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gas$nicze-
go, ktéry zapewnia doposazenie
W coraz nowszy, specjalistyczny
sprzet. Na dzien dzisiejszy kaz-
da z jednostek Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej powiatu lubliniec-
kiego, nalezgca do KSRG, posia-
da jednolity sprzet pozwalajacy
rozpocza¢ dziatania w razie po-
zaru, wypadku lub innego zagro-
zenia, a takze w stanie nagtego
zagrozenia zycia. Sg to narze-
dzia hydrauliczne do usuwania
skutkow wypadkéw komunika-
cyjnych, aparaty ochrony drég
oddechowych, agregaty prado-
tworcze ze sprzetem do oswie-
tlenia terenu i zestawy medycz-
ne z wyposazeniem niezbednym
do ratowania ludzi.

Standardowy zestaw medyczny
przeznaczony dla jednostek KSRG
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Dodatkowo wyselekcjonowa-
ne jednostki dysponujg poten-
cjatem do realizacji dziatan nie
tylko podstawowych, ale row-
niez specjalistycznych. W zwigz-
ku z tymi zadaniami utworzo-
no specjalne zespoty wsparcia.
Grupe wysokos$ciowa w powiecie
stanowi OSP Solarnia, ktéra po-
siada sprzet umozliwiajacy dzia-
tania na wysokosci lub w wyko-
pach, studniach, studzienkach
kanalizacyjnych i zanizeniach
terenu. Wsparcie transportowe,
dzieki posiadaniu specjalnego sa-
mochodu kwatermistrzowskie-
go stanowi OSP Molna. Z kolei
Ochotnicza Straz Pozarna w Ko-
chanowicach stanowi wsparcie
przy pozarach w budynkach,
Z uwagi na wyposazenie w wy-
dajny agregat do usuwania za-
dymienia.

Cwiczenia elementéw ratownictwa
wysokosciowego — OSP Solarnia

e I . e s |
Usuwanie gniazda niebezpiecznych
owadow

Sporym zagrozeniem zdro-
wia i zycia, zwlaszcza dla os6b
uczulonych jest ukaszenie przez
osy lub szerszenie. Problem po-
teguje fakt, ze owady czesto bu-
duja swoje gniazda w obrebie
domostw. Samodzielne préby
usuwania gniazd wielokrot-
nie konczyty sie Smiercia nie-
odpowiednio zabezpieczonego
i nieprzygotowanego do takich
dziatan czlowieka. W powie-
cie lublinieckim w ramach Kra-
jowego Systemu Ratowniczo

— Gasniczego dziata tzw. gru-
pa ,Szerszen”, dzieki ktoérej
w kazdej gminie gniazda owa-
dow usuwajg odpowiednio przy-
gotowani i przeszkoleni straza-
cy. Usuwanie gniazd agresyw-
nych owadoéw przez strazakow
naszego powiatu to ewenement
w skali kraju, poniewaz w innych
powiatach tego typu interwen-
cje realizuja specjalistyczne fir-
my, a cena takiej ustugi to 150
do nawet 350 z} w zaleznoSci
od wielkos$ci gniazda.

Dziedzing, w ktdérej od nie-
dawna funkcjonuja jednostki
systemu jest pomoc osobom,
ktorych zycie zalezy od spraw-
nie funkcjonujgcego respira-
tora lub koncentratora tlenu.
Wymienione urzadzenia w mo-
mencie braku dostaw pradu mo-
ga funkcjonowac do kilku go-
dzin, dzieki zasileniu baterig.
Po tym czasie moze wystgpié
stan zagrozenia zycia. Podla-
czenie pod te urzadzenia spe-
cjalnego agregatu z funkcja sta-
bilizacji napiecia, pozwala cho-
rym na awaryjne korzystanie
ze sprzetu do czasu przywro-
cenia napiecia w budynku. Za-
dania te realizuja w kazdej gmi-
nie jednostki Krajowego Syste-
mu Ratowniczo — Gasniczego,
posiadajace agregaty ze stabi-
lizacja napiecia.

Agregat przeznaczony do awaryj-
nego zasilania respiratoréw i kon-
centratorow tlenu

Wszelkie zabiegi w zakresie
wyposazenia podmiotow Kra-
jowego Systemu Ratowniczo —
Gasniczego powiatu lubliniec-
kiego majg na celu jak najlepsze
wypeinienie ratowniczej misji,
poprzez profesjonalne przygo-
towanie sie do dziatan ratowni-
czo — gas$niczych. System ratow-
niczy musi sie ciggle rozwija¢,
doskonali¢ i unowoczes$niaé, aby
mozna byto na nim polegac. Nie
sposob przewidziec jakie nowe
interwencje czekaja nas w przy-
sztos$ci, jednak na dzien dzisiej-
szy mozna stwierdzié, ze w po-
wiecie lublinieckim funkcjonu-
je sprawny system ratowniczy
z potencjalem, ktory jest gwa-
rancja bezpieczenstwa dla lo-
kalnej spotecznosci.

m#t. bryg. Janusz Bula



Promocja i edukacja jednym

z zadan lublinieckich strazakow

Straz Pozarna w Lublincu,
to zawodowa formacja,
ktora istnieje od 1951 ro-
ku. Jako Paristwowa Straz
Pozarna zostata powotana
1 lipca 1992 roku. Od tego
czasu funkcjonowanie stra-
zy pozarnej w naszym kraju
zmienito sie diametralnie.

Profesjonalne wyszkolenie
oraz wyposazenie sprawitlo,
ze na dzien dzisiejszy nie tylko
gasimy pozary. Gtéwnym naszym
zadaniem jest walka z kleskami
zywiotowymii innymi miejsco-
wymi zagrozeniami, wypadkami
komunikacyjnymi oraz prowa-
dzimy dziatania z kwalifikowa-
nej pierwszej pomocy przedme-
dycznej.

Obok udzielania bezposred-
niej pomocy poszkodowanym
waznym elementem dziatalno-
$ci Komendy Powiatowej PSP
w Lublinicu sg przedsiewziecia
ukierunkowane na zwiekszenie
Swiadomosci dotyczacej ochro-
ny przeciwpozarowej oraz za-
grozen wystepujacych w zyciu
codziennym, poprzez organiza-
cje licznych akcji profilaktycz-
nych, spotkan, prelekcji, oraz
prowadzenie pokazéw ratow-
niczo — gasniczych dla dzieci
i mtodziezy.

Corocznie od kilku lat lubli-
nieccy strazacy angazuja sie
w wiele projektéw dotyczacych
szeroko pojetej ochrony prze-
ciwpozarowej, nad ktérymi pa-
tronat objat Starosta Lubliniec-
ki. Najwazniejsze z nich to:

,Nasz Powiat, Sport — Zaba-
wa — Edukacja — Dzien Otwar-
tej Straznicy” — w ramach tego
projektu zapraszamy najmtod-
szych mieszkancé4w naszego
powiatu, do zwiedzania straz-
nicy. Odwiedzajacy moga zo-
baczy¢ samochody i sprzet wy-
korzystywany przez strazakéw
podczas dziatan ratowniczo — ga-
$niczych, maja takze mozliwos¢
zwiedzenia Stanowiska Kierowa-
nia Komendanta Powiatowego,
gdzie przyjmowane sg zglosze-
nia z numeru alarmowego 998.
Uczestniczg réwniez w prelek-
cjach o tematyce pierwszej po-
mocy przedmedycznej potaczo-
nych z ¢wiczeniami praktycz-
nymi.

»Strazak przyjaciel dzieci”,
to coroczna edycja konkursu

plastycznego skierowanego
do dzieci w wieku przedszkol-
nym. Celem konkursu jest pro-
pagowanie wsroéd dzieci zawo-
du strazaka, poszerzanie wiedzy
na temat r6znego rodzaju niebez-
pieczenstww zyciu codziennym
oraz ksztattowanie wtasciwych
zachowan w sytuacji zagrozenia.
Uczestnicy konkursu to dzieci
w dwoéch grupach wiekowych,
grupa mtodsza: wiek 3 — 4 la-
ta oraz grupa starsza: 5 — 6 lat.
Co roku nadsytanych jest okoto
200 prac. Rozstrzygniecie kon-
kursu oraz uroczyste wreczanie
nagrod i dyploméw laureatom,
odbywa sie podczas obchodéw
»,Dnia Strazaka” w tutejszej jed-
nostce.

»Wyciggamy dzieci z bra-
my” to akcja realizowana w ra-
mach pétkolonii przez Dance
Studio oraz Spoteczne Towa-
rzystwo Siatkarskie Victoria.
Mtlodzi uczestnicy zwiedzi-
li straznice, wystuchali pre-
lekcji dotyczacej bezpiecznych
zachowan podczas wakacji
oraz uczestniczyli w pokazach
ratowniczo — gasniczych.
Corocznie w Komendzie Po-
wiatowej organizowane jest row-
niez ,Sympozjum dla struktur
ochrony przeciwpozarowej”, kto-
rego gtéwnym celem jest przed-
stawianie najnowszych tren-
dow w rozwoju specjalistyczne-
go sprzetu ratowniczego. Akcja
skierowana jest przede wszyst-
kim do oséb zaangazowanych
w funkcjonowanie Krajowego

Systemu Ratowniczo-Gasni-
czego.

Ponadto lublinieccy strazacy
angazuja sie w wiele innych ak-
cji: ,,Zbieramy krew dla Polski”,
,Nie wypalaj traw”, ,,Zgas ry-
zyko” prowadzac liczne prelek-
cje, pokazy oraz promujac bez-
pieczne zachowania. Uczestni-
czg rowniez w licznych pokazach
ratowniczo-gasniczych w przed-
szkolach, szkotach oraz w wielu
instytucjach na terenie nasze-
go powiatu.

Sztandarowym przedsie-
wzieciem tutejszej Komen-
dy jest akcja ,,Nie dla czadu”.
To kampania profilaktyczno
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— edukacyjna informujaca
mieszkancéw naszego powiatu
o zagrozeniach zwigzanych z za-
truciami wywotanymi tlenkiem
wegla, potocznie zwanego cza-
dem, w wyniku ktérego, rocznie
w wojewddztwie §laskim ginie
kilkadziesigt os6b. Uzupelnie-
niem kampanii ,,Nie dla czadu”
jest rowniez znaczaca akcja ,,Nie
dla dymu”.

W ramach powyzszych kam-
panii profilaktycznych przy
wsparciu fundacji Orlen ,,Dar
serca” strazacy przekazali wy-
typowanym Rodzinnym Domom
Dziecka czujniki dymu oraz ga-
$nice.

Intencja wszystkich scha-
rakteryzowanych programoéw
i projektéw, w ktérych aktyw-
nie uczestniczymy jest popu-
laryzowanie wsrod spoteczen-
stwa powiatu lublinieckie-
go bezpiecznych zachowan,
poszerzanie wiedzy z zakre-
su ochrony przeciwpozarowej
a szczegOlnie ksztattowanie wia-
$ciwych postaw u najmtodszych
mieszkancow.

mi. ogn. Jolanta Kisow-Dziembala
sekcja organizacyjno-kadrowa

Sktad i druk: Drukarnia Sil-Veg-Druk
ul. Niegolewskich 12, 42-700 Lubliniec
tel. 34 356 29 61, www.svd.pl
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