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Boronow, Ciasna, Herby, Kochanowice, Koszecin, Lubliniec, Pawonkow, Wozniki
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W szpitalu jest bezpiecznie

Pomimo bardzo trudnej sytuacji epidemicznej w kraju dyrektor Szpitala Powia-
towego w Lubliricu Wlodzimierz Charchula poinformowalt, iz wszystkie oddzia-
ty szpitala pracuja i przyjmuja pacjentow.

Dlaczego warto rodzi¢ w Lublincu

PrzyjsScie na Swiat dziecka to jedno z najwazniejszych wydarzen w zyciu rodzi-
ny. Przed porodem rodzice stawiajg sobie wiec pytanie: ktory szpital wybra¢,
ktory bedzie najlepszym miejscem nie tylko dla nowo narodzonego dziecka, ale
takze dla przysztej mamy?

Kolejna hybryda w lublinieckiej drogowce

Funkcjonariusze z Komendy Powiatowej Policji w Lubliricu otrzymali nowy ra-
diow6z z napedem hybrydowym. Pojazd zostat zakupiony dzieki finansowemu
wsparciu wtadz Powiatu Lublinieckiego oraz wojtow i radnych gmin: Boronéw,
Ciasna, Herby, Kochanowice, Koszecin, Pawonkow i Wozniki. Dofinansowanie
udato sie takze pozyskaé z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Katowicach oraz Komendy Wojewddzkiej Policji w Katowicach.

W szkotach prowadzonych przez Powiat
prowadzimy zdalne nauczanie
a nie zdalne zadawanie

SprawdziliSmy jak obecnie wyglada nauka zdalna w szkotach ponadpodstawowych.

Nowa karetka
dla Szpitala
Powiatowego
w Lublincu

Nowy ambulans zasilit flote trans-
portu sanitarnego Szpitala Powia-
towego w Lublincu.

Dotarta juz do nas

wersja papierowa
19 komiksu

»Konrad Manka -

badzcie silni”
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Rekordowe niedofinansowanie
przez NFZ szpitala na kwote
6 min zt!

- Przewidywana strata szpitala- z powodu niedofinansowania
przez NFZ za rok 2020 osiaggnie wysokos¢ prawie

6 mln zt - méwit podczas zdalnego spotkania z wtadzami
Powiatu dyrektor SP Z0Z Wtodzimierz Charchuta.

Transza przekazywana przez Narodowy Fundusz Zdrowia nie
pokrywa nawet kosztéw osobowych, tzn. wynagrodzen dla perso-
nelu medycznego i administracji. A gdzie reszta wydatkow: opta-
ty zaleki, energie, sprzatanie itd.? W zwigzku z pandemia wzrosty
miedzy innymi koszty zwigzane z zakupem materiatow ochron-
nych jednorazowego uzytku. Dla przyktadu komplet ubran ochron-
nych, w ktérych lekarz lub pielegniarka wchodzg do chorych na
COVID-19 to koszt 120 zt. Lekarz i pielegniarka muszq wej$¢ na ta-
ki oddzial przynajmniej cztery razy dziennie, to generuje koszty.
Wzrosto réwniez zuzycie tlenu, w listopadzie byt to koszt 50 tys.
z}. Szpital musi utrzymywac stan zatrudnienia personelu medycz-
nego, ktéry wynika z rozporzadzen Ministerstwa Zdrowia. Koszty
osobowe sg ogromne. Na pokrycie ich nie wystarcza cato$é kwoty
przekazywanej przez NFZ.

- Narodowy Fundusz Zdrowia nie ptaci za -
leczenie pacjentéw, choc¢ prébuje to nazywac
stratq szpitala — podsumowal wicestarosta
Tadeusz Konina. O jakiej stracie mowimy? Nie
mozna stracic czegos, czego sie nie dostato. Na-
zywajmy rzeczy po imieniu. Szpital nie otrzy-
muje wystarczajqcych srodkow z NFZ na swoje
funkcjonowanie a ryczatt, ktory jest mu prze-
sytany w comiesiecznych transzach — nie pokrywa nawet kosztow zwiq-
zanych z ptacami pracownikow, od lat jest niedoszacowany. Kto ponosi
wiec koszty leczenia? My — mieszkaricy powiatu lublinieckiego — mimo
to, Ze ptacimy sktadki zdrowotne, z ktérych NFZ ma nam zapewnic bez-
ptatny dostep do swiadczen zdrowotnych, pokrywamy koszty leczenia
pacjentow z naszych podatkow, chociaz jest to obowiqzek paristwa. Od-
bywa sie to niestety kosztem inwestycji na drogach, w szkotach, w do-
mach pomocy spotecznej i wielu innych waznych dla lokalnej spotecz-
nosci. Te ogromne srodki finansowe, ktére mogtyby byc przeznaczone
na tak potrzebne inwestycje, niestety musimy, przeznaczyc¢ na leczenie,
bo nie wyobrazamy sobie — méwie tutaj o Radnych oraz Zarzqdzie Po-
wiatu — sytuacji, w ktorej podejmujemy decyzje o inwestycjach, remon-
tach drog, budowie chodnikow i wielu innych waznych zadaniach, ma-
jac sSwiadomosc, Ze bez tych pieniedzy pacjenci nie mieliby zapewnio-
nej opieki medycznej. To kwestia wyborow. Bardzo trudnych wyborow

— moéwit w swoim wystgpieniu wicestarosta Tadeusz Konina.

Od stycznia do wrze$nia br. wpltywy z kontraktu z NFZ wynio-
sty 19434 716,55 zt. Majac to na uwadze Szpital poszukiwat dodat-
kowych zrédet przychodéw:

e podwykonawstwo pogotowia: 3314 388,24 zt
e pozostata sprzedaz medyczna: 1023982,72 zt
e pozostata sprzedaz niemedyczna: 153 684,36 zt

Wszystkie przychody zamknety sie kwotg 26 163 105,87 zto-
tych. Natomiast koszty szpitala uplasowaty sie na poziomie
29979 343,80 ztotych. Tak wiec do konica wrzesnia strata wynosi-
ta 3816 237,93 ztote. Miesieczna kwota niedopasowania przychodéw
i kosztéw to ok. 430 tys. ztotych Dyrekcja szpitala szuka oszczed-
nosci tam, gdzie tylko jest taka mozliwos¢, jednak nie kosztem le-
czenia pacjentow, dla przyktadu udato sie uzyskaé nizszg cene za
energie elektryczna, za wywdéz odpadéw komunalnych i sprzatanie.
Ogromnym problemem sg jednak koszty wynagrodzen pracowni-
kow, m.in. spowodowane przez wzrost ptacy minimalnej, ale row-
niez w wyniku sytuacji panujgcej na rynku pracy, na ktérym bra-
kuje lekarzy, wiec stawki ptacy sg wysokie. Szpital przygotowuje
obecnie program naprawczy, ktérego celem jest poprawa efektyw-
nosci ekonomicznej jednostki.

Sytuacje finansowa szpitala mozna wiec przyréwnac do przy-
krotkiej kotdry. Dziatalnos¢ szpitala finansowana jest — przynaj-
mniej powinna by¢ — ze Srodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia.
Kontrakt jest jednak niewystarczajacy i nie pokrywa nawet kosz-
tow wynagrodzen. Podmiot tworzacy szpital — Powiat Lubliniec-
ki — co roku doktada do funkcjonowania szpitala miliony ztotych
zadluzajac sie tym samym i rezygnujgc z inwestycji w innych pod-
legtych mu placowkach. Obecny model finansowania stuzby zdro-
wia nie spina sie, przychody nie pokrywaja kosztéw, plany finan-
sowe NFZ nie nadgzajg za rzeczywisto$cig stawiajac samorzady
w sytuacji wyboru: czy doktada¢ do szpitala milionowe kwoty, czy
przeznaczy¢ te pieniadze na infrastrukture drogowg czy remonty
w szkotach. Problem wymaga rozwigzania systemowego, na po-
ziomie ministerialnym, a nie doraznego ratowania sytuacji przez
samorzad poniewaz tracimy na tym my — mieszkancy powiatu.

Aneta Konieczny

Nie mamy
problemow
Z tlenem

W zwigzku ze zwiekszeniem
zapotrzebowania na tlen przy
Szpitalu Powiatowym w Lublincu
zamontowany zostat dodatkowy
zbiornik na tlen medyczny.

™ w1073 TLEN
RFLONY
SORIQINY ——

Zbiornik mie$ci tysigc litréow schtodzo-
nego skroplonego tlenu, zasila — poprzez in-
stalacje tlenowg — oddzial covidowy, OIOM
i Izbe Przyjeé. Przy peinym obtozeniu od-
dziatow i pracy wszystkich respiratorow ty-
sigc litrow tlenu wystarcza na okoto 2 doby.
Szpital obecnie planuje wymiane zbiornika
na dwutonowy zbiornik na tlen.

(KA)
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Nowa karetka dla Szpitala Powiatowego w Lublincu

Nowy ambulans zasilit flote transportu sanitarnego Szpitala Powiatowego w Lublinicu. Kosztowat 457 tys. zt. 80% tej
kwoty pochodzi z budzetu Urzedu Marszatkowskiego, 20% sfinansowane zostato z budzetu powiatu lublinieckiego.
Karetka - Renault Master zostata kupiona w ramach udzielonej dotacji celowej Urzedu Marszatkowskiego na sfinansowanie
zadan wtasnych w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych. Oprocz podstawowego wyposazenia posiada jeszcze respirator, defibrylator i ssak.

Powiat Lubliniecki otrzymat dofinansowane z solidarnosciowe-
go programu wsparcia powiatow i miast na prawach powiatu woje-
wodztwa Slaskiego w zakresie ochrony zdrowia w kwocie 624 000 zt
na szpital, a konkretnie na transport medyczny i wyposazenie
Izby Przyjeé. Czes$¢ tej kwoty zostata przeznaczona na zakup ka-
retki pogotowia, pozostata kwota wydatkowana zostanie m.in. na

modernizacje klimatyzacji i wentylacji mechanicznej w budynku
Izby Przyjec. Zakupiony zostanie rowniez agregat pradotworczy
iwyposazenie medyczne dla potrzeb Izby Przyjec¢: wozki trans-
portowe, kardiomonitory, respiratory.

Aneta Konieczny
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Drive-thru w Lublincu

Punkt drive-thru zlokalizowany jest przy Szpitalu
Powiatowym w Lublincu, wjazd od strony ulicy
Grunwaldzkiej. Do punktu nalezy przyjechac
tylko i wytacznie wtasnym samochodem.

Po otrzymaniu skierowania na wymaz COVID-19 wystawio-
nego przez lekarza POZ (i ewentualnym otrzymaniu wiadomosci
SMS, informujacej o przyblizonej godzinie i miejscu przyjscia na
wymaz), w trosce o Panstwa wygode, prosimy o wczesniejszy kon-
takt z punktem wymazowym numerem telefonu 735 208 039 celem
ustalenia dokladnej godziny pobrania wymazu. Zarejestrowa¢ moz-
na sie codziennie w godzinach 8.00-15.00

W zwiazku z rosnacg liczbg oséb kierowanych do pobrania wy-
mazu wydtuzone zostaty godziny pracy punktu wymazowego. Obec-
nie wymazy pobierane sg codziennie w godzinach 11.00-16.00.

Wynik mozna sprawdzi¢ na: covidl19.gyncentrum.pl/sanepid/

Aneta Konieczny

 SZPITAL
—I-POWIATOW
w Lublincu
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Wyremontujemy pomieszczenia na
Apteke Przyszpitalng

Powiat Lubliniecki otrzymat dofinansowanie na adaptacje cze-
Scinieuzytkowanego przyziemia na Apteke Szpitalna w Szpitalu
Powiatowym w Lubliricu. Dofinansowanie pochodzi z Rzagdowe-
go Funduszu Inwestycji Lokalnych. Realizacja zadania zaplano-
wana jest na 2021 roku i ma kosztowa¢ 550000 zt.

Ziemia

L UBLINIECKA

Samodzielny Publiczny Zespot Opieki
Zdrowotnej w Lublincu, szuka do pracy:

e pielegniarek i potoznych,

e ratownikow medycznych,

e opiekunoéw medycznych,

oraz studentéw studiéw medycznych (np. kierunek lekarski,
pielegniarski) do odbycia wolontariatu w ramach pomocy przy
wykonywaniu czynnos$ci niemedycznych, czynnos$ci administra-
cyjnych oraz do pomocy przy wykonywaniu czynnosci nieme-
dycznych w punkcie pobrann wymazow COVID - 19 (drive-thru).

Szczegobtowe informacje mozna uzyskac pod nr telefonu
343506379/ 343506387 lub osobiscie w Administracji SPZOZ
w Lublinicu ul. Sobieskiego 9, II pietro od poniedziatku do pigt-
ku w godz. 8:00 do 15:00.
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Ostrzegamy! Nie uprawiajcie
samoleczenia!

- Prosze, nie leczcie sie sami, dbajcie o zdrowie starszych
0s0b, ktore panicznie boja sie hospitalizacji, lezg w domu, ich
stan sie pogarsza, czasami nie mamy szans na ich uratowanie
- zgodnie mowili ordynatorzy wszystkich oddziatow
Szpitala Powiatowego w Lublincu podczas wideokonferencji
z lekarzami Podstawowej Opieki Zdrowotne;j.

Narastaty problemy zwigzane z lekiem przed hospitalizacjg, nie-
checia do wykonania wymazow, niewtasciwg opiekg nad osobami star-
szymi chorymi na CIVID-19, postanowiono wiec spotkac sie i omo-
wié problematyczne kwestie. W zdalnym spotkaniu Zarzadu Powia-
tu z lekarzami Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) uczestniczyt
réowniez dyrektor SP ZOZ w Lublinicu Wtodzimierz Charchuta oraz or-
dynator oddziatu wewnetrznego — Anna Lompe, ordynator oddziatu
dzieciecego — Anna Grus, Jan Borzymowski — ordynator izby przyjec
i Henryk Nieroda — kierownik ratownictwa medycznego i transpor-
tu sanitarnego. Rozmawiano o zasadach wspélpracy na linii POZ —
szpital w sytuacji pandemii koronawirusa. Podjeto réwnieZ problem
edukacji dotyczgcej postepowania z pacjentami covidowymi, ostrze-
gano przed samoleczeniem sie pacjentéw.

- Chory musi by¢ pojony, Zywiony. Wiemy, Ze choroba powoduje obni-
zenie apetytu, ale nie mozna dopuszczac do sytuacji, kiedy ciezko chory
cztowiek jest dodatkowo odwodniony, niedozywiony. Istotnq sprawq jest
rowniez kontrola saturacji, poziom ponizej 90% to bardzo niepokojqcy ob-
jaw. Dtugo utrzymujqca sie wysoka gorqczka to réwniez bardzo niepokojq-
cy symptom choroby. Prosimy, zeby nie lekcewazyc¢ tego, kontaktowac sie
z lekarzem pierwszego kontaktu, a w sytuacji kryzysowej nie obawiac sie

00 000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000:

Pomagaja nam wolontariusze

pobytu w szpitalu. Szpital Powiatowy w Lubliricu dziata z zachowaniem
wszystkich norm bezpieczeristwa. Samoleczenie, ktére czasami prébujq
uprawiac pacjenci jest w tym momencie bardzo ryzykownym pomystem —
ostrzegali Anna Lompe — ordynator oddzialu wewnetrznego i Jan Bo-
rzymowski — ordynator izby przyjec¢ szpitala powiatowego w Lublincu.

Anna Grus — ordynator oddzialu dzieciecego szczegbdlng uwage
zwrdcita na to, ze oddzial jest bezpieczny i nie ma Zadnego kontak-
tu dzieci zakazonych wirusem Sars-Cov-2 z pozostatymi dzie¢mi. —
Unikanie pobytu w szpitalu w wielu przypadkach moze przynies¢ bar-
dzo powazne konsekwencje dla zdrowia dzieci.

Kierujacy izba przyjec¢ Jan Borzymowski wyjasnit, iz kazdy pacjent,
ktéry ma zostac¢ umieszczony na oddziale szpitala powiatowego, ma
przeprowadzany test antygenowy. Do czasu uzyskania wyniku testu
pacjent ten przebywa w karetce, pdZniej w zaleznos$ci od wyniku kie-
rowany jest do strefy covidovej lub niecovidovej.

Aneta Konieczny

Pandemia spowodowata, ze wielu pracownikow, szczegdlnie w placowkach stuzby zdrowia, przebywa
na kwarantannie i w izolatoriach. Sytuacja ta dotkneta rowniez Szpital Powiatowy w Lublincu,

ktory zeby przeciwdziatac ewentualnym problemom wystosowat apel do wolontariuszy do pomocy
w wykonywaniu czynnosci niemedycznych w punkcie pobran wymazow COVID - 19 (drive-thru).

- Odzew byt duzy i dzisiaj pomaga nam kilku studentéow medycyny,
pielegniarstwa, ratownictwa medycznego, a nawet strazak. Potrzeby
sq jednak duze wiec zapraszamy wszystkich chetnych, ktérzy mogli-
by wspomdc szpital w czynnosciach niemedycznych — méwi Ilona Ka-
sprowicz, naczelna pielegniarka Szpitala Powiatowego w Lublinricu.

- Jako przyszty lekarz czuje takq odpowiedzialnosc, jezeli moge po-
mdc, chetnie angazuje sie w prace szpitala — méwi Piotr Kasprowicz,
wolontariusz, student SUM w Katowicach.

Chetni wolontariusze informacje moga uzyskac¢ pod nr telefo-
nu 343506379/ 34 3506 387 lub osobiscie w Administracji SPZOZ
w Lublinicu ul. Sobieskiego 9, II pietro od poniedziatku do pigtku
w godz. 8:00 do 15:00.

Aneta Konieczny
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W szpitalu jest bezpiecznie [, &)

Pomimo bardzo trudnej sytuacji epidemicznej

w kraju dyrektor Szpitala Powiatowego w Lublificu
Wtodzimierz Charchuta poinformowat, iz wszystkie
oddziaty szpitala pracuja i przyjmuja pacjentow.

W Szpitalu Powiatowym w Lubliricu jest bezpiecznie. Zwracam na to uwage poniewaz ma-
my sygnaty od lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej o leku przed hospitalizacjq, ktory to-
warzyszy pacjentom. U podstaw tej bariery psychologicznej lezy oczywiscie COVID. Pacjenci,
ktorzy kwalifikujq sie do leczenia szpitalnego, posiadajqcy skierowanie do takiego leczenia nie
zgtaszajq sie, probujq leczy¢ sie w warunkach domowych. Takie postepowanie prowadzi do ka-
tastrofalnych skutkow. Jeszcze raz chciatbym podkreslic¢, oddziat covidowy jest catkowicie od-
izolowany od pozostatych oddziatow, rowniez blok operacyjny jest podzielony na dwie strefy.

0d 4 listopada br. decyzjg Wojewody Slaskiego na Szpital Powiatowy w Lublinicu zostat
natozony obowigzek wydzielenia 16zek dla pacjentow zakazonych oraz z podejrzeniem za-
kazenia wirusem SARS-CoV-2. Uruchomionych jest ponad 20 takich 16zek. Pacjenci cho-
rzy na COVID, przebywajacy w naszym szpitalu bedg mogli by¢ leczeni Remdesivirem.
Ministerstwo Zdrowia utrzymuje w mocy standardy stosowania tego leku

Aneta Konieczny $

Pomagaja
Terytorialsi

Zotnierze Wojsk Obrony
Terytorialnej pomagaja w Szpitalu
Powiatowym w Lublinicu.

O mozliwosci skorzystania z takiej po-
mocy poinformowat nas — podczas wide-
okonferencji — Wojewoda Slaski Jarostaw
Wieczorek. Ptk Tomasz Biatas — dowddca
13. Slaskiej Brygady Obrony Terytorialnej —
zapewnit, iz kazdy szpital bedzie mégt sko-
rzystac ze wsparcia wojska w zakresie po-
bierania wymazow, administracyjno- logi-
stycznym i podstawowej opieki medycznej.
W naszym szpitalu Terytorialsi pomagaja
w transporcie lekéw i czynnosciach nieme-
dycznych. (KA)
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Dlaczego warto rodzi¢ w Lublincu

Przyjscie na swiat dziecka to jedno z najwazniejszych wydarzen w zyciu rodziny. Przed porodem rodzice stawiaja sobie wiec pytanie:
ktory szpital wybrac, ktory bedzie najlepszym miejscem nie tylko dla nowo narodzonego dziecka, ale takze dla przysztej mamy?

Nowoczesny pawilon szpitalny

W 2011r. oddany zostat do uzytku nowy pawilon Szpitala Po-
wiatowego w Lublincu, w ktorym mieszcza sie oddziaty: pedia-
tryczny, ginekologiczny, potozniczy i noworodkowy. Szpital dys-
ponuje nowoczesng salg operacyjng do cie¢ cesarskich spetniajaca
wszystkie normy europejskie. Caty trakt porodowy ma podwyz-
szone parametry higieniczne. Znajduja sie tu dwie sale porodowe
polaczone drzwiami przesuwnymi z wlasnymi tazienkami. Sciany
pokryte sa specjalng wielowarstwowa farbg zawierajaca bakterio-
bdjcze jony srebra. Sale wyposazone sg w niezalezna wentylacje
mechaniczng z klimatyzacjg, podtoga pokryta jest antystatyczna
wyktadzing spelniajgcq atesty higieny dla szpitali. Sale wyposa-
zone sg rowniez w przepltywowe lampy bakteriobdjcze. Zaréwno
blok porodowy jak i oddzial noworodkowy jest bogato wyposazo-
ny w nowoczesny sprzet podarowany m.in. przez Fundacje Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy, nowoczesne inkubatory, apa-
rat USG, pompy infuzyjne, ,ciepte gniazdka”, a takze stanowiska
do resuscytacji noworodka. Za ich pomocg mozliwe jest monito-
rowanie noworodka w zakresie temperatury, wagi, saturacji, EKG
i tetna. Istnieje tez mozliwo$¢ wykonania RTG. Stanowiska te po-
siadajg regulacje ogrzewania, oSwietlenia i alarméw mierzonych
parametréw medycznych. Zintegrowana waga umozliwia szybka i ta-
twa ocene oraz tworzenie trendéw wzrostu i rozwoju noworodkow.

- Przysztosc¢ powiatu zwiqzana jest z nowo narodzonymi dziec¢mi,
dlatego tak wazne jest dla nas unowoczesnianie naszej porodéwki, na
ktorej przyszte mamy, dla ktorych pojawienie sie dziecka jest najwaz-
niejszq chwilq w zyciu, zapewnione majq odpowiednie warunki loka-
lowe i mogq przezywac ten szczegdlny moment swojego Zycia w towa-
rzystwie 0so6b bliskich. Zaréwno personel medyczny, jak réwniez wy-
posazenie oddziatéw w sprzet specjalistyczny gwarantuje, Ze ta jedna
z najwazniejszych chwil w zZyciu kazdej kobiety moze by¢ przezywana
w poczuciu bezpieczeristwa — méwi wicestarosta Tadeusz Konina.
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Swiadomy, aktywny poréd

Oddziat Potozniczy szpitala zapewnia mozliwos¢ odbycia po-
roduw komfortowych warunkach i kameralnej atmosferze. W sa-
li porodowej moze przebywac rowniez maz lub inna bliska oso-
ba rodzacej.

Podstawowym zadaniem zespotu medycznego tego oddziatu
jest przygotowanie pary rodzicielskiej do naturalnego porodu pod
opieka specjalistow i w dobrej atmosferze. We wspoéiczesnej do-
bie przyspieszonego tempa zycia i stresu oznacza to roztadowa-
nie ,nienaturalnych” obronnych napie¢, niepokoju. Personel me-
dyczny oddzialu proponuje swiadomy, aktywny i sprawny pordod.

Uczymy jak zajmowac sie maluszkiem

Mtodzi rodzice moga przygotowac sie do tego waznego wyda-
rzenia w Szkole Rodzenia. Szkota prowadzona jest juz od blisko 18
lat z satysfakcjonujgcym efektem, tzn. wysokim odsetkiem dobro-
stanu noworodka w popularnej skali Apgar, a znikomym odsetkiem
powiktan porodu zakorniczonych zabiegiem. Sale przedporodowe
i poporodowe oraz sale roomin-ing w nowym budynku sg czyste,
przestronne i zapewniajg przezycie cudu narodzin w intymnej at-
mosferze. Noworodek przebywa pod opieka matki przez caty okres
pobytuw oddziale, wszelkie konieczne interwencje przeprowadza-
my pod czujnym okiem matki, rodzice sg informowani na biezaco
o stanie zdrowia ich pociechy przez ordynatora oddziatu. Nauka
karmienia prowadzona jest przez wykwalifikowany personel. Po-
mocny i dajacy efekt stymulacji naturalnej pokarmu u matki za-
pewniajg dwa laktatory SYMFONIA. Rodzice dodatkowo uczeni sa
podstawowych koniecznych czynnosci pielegnacyjnych u swojego
maluszka, co zapewnia pewno$¢ opieki w domu.
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Abdl?

Z kazda rodzaca omawiany jest indywidualny plan porodu. Ro-
dzace moga skorzystac z nastepujacych metod tagodzenia bolu po-
rodowego — méwi lek. med. Marek Kowalik, ordynator Oddziatu
PotozZniczo-Ginekologicznego.

1. TECHNIKI RELAKSACYJNO - ODDECHOWE.

Podczas porodu rodzaca moze przybiera¢ wygodne i najlepsze
dla siebie pozycje, w tym wertykalne. Kobieta rodzgca moze korzy-
stac z prysznica. Do dyspozycji rodzacych sa nowoczesne, specjali-
styczne t6zka porodowe, sako, pitki, drabinki itp.

2. PARACETAMOL - lek przeciwbdlowy i przeciwgoraczkowy do
podawania we wlewie dozylnym. Dziatanie przeciwbélowe wyste-
puje w ciggu 5-10 minut po rozpoczeciu podawania.

3. TENS jest sprawdzong klinicznie, nieinwazyjng, niefarmako-
logiczna i skuteczng terapia przeciwbdélowa. Metoda ta polega na
przezskornej stymulacji nerwéw przez elektrostymulatory wysyta-
jace impulsy elektryczne o niskiej amplitudzie z elektrod przez sko-
re do nerwéw obwodowych. W przeciwienistwie do wielu lekéw, pra-
dy TENS nie majg znanych skutkéw ubocznych, co jest istotng za-
leta. Metoda stosowana jest w przypadku wystapienia dolegliwosci
zwiazanych z porodem, dotyczacych okolicy krzyzowo-ledZwiowe;j.

4. ENTONOX, czyli mieszanka podtlenku azotu z tlenem, tzw. gaz
rozweselajacy. Stosuje sie go w sytuacji, kiedy pacjentka odczuwa
silne dolegliwo$ci porodowe. Samodzielne podawanie mieszaniny
podtlenku azotu i tlenu jest tatwe i bezproblemowe.

Od stycznia 2021r. wprowadzona zostaje nowa metoda uSmie-
rzenia bélu porodowego:

REMIFENTANYL - jest efektywnym lekiem stuzacym do usmie-
rzania bélu porodowego. Ultrakrotki czas dziatania wynoszacy
1-2minuty i podawanie w systemie analgezji kontrolowanej przez

Ziemia
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pacjentke (PCA) lub w minimalnym wlewie cigglym sprawia, ze
moze by¢ zaoferowany rodzacym pacjentkom jako opcja znieczu-
lenia porodu.

Cesarskie ciecia wykonywane sg w znieczuleniu przewodowym,
co zwieksza bezpieczeristwo matki i dziecka i zapewnia kontakt mat-
ki z dzieckiem zaraz po zabiegu.

Opieka nad matka i dzieckiem

Calodobowo dyzurujacy zespot specjalistow zapewnia bezpie-
czenstwo pacjentkom i ich nowo narodzonym dzieciom. Wszystkie
sale sa w systemie rooming-in, tzn. matki moga cata dobe przeby-
wac ze swoim dzieckiem.

- Na oddziale noworodkowym opiekujemy sie zaréwno dzieckiem,
jak i matkq, uczymy prawidtowej techniki przystawiania dziecka do
piersi, zajmujemy sie dzieckiem, kiedy matka jest zmeczona. Pediatrzy
obecni sq przy kazdym porodzie, aby w razie potrzeby podjqc natych-
miastowq resuscytacje nowonarodzonego dziecka. Dzieci, ktére wy-
magajq szczegdlnej opieki sq pod specjalistycznq opiekq neonatolo-
ga z Poradni Patologii Noworodka. Pacjentki majq rowniez mozliwosc
uzyskania porady telefonicznej przez catq dobe. Takie zapewnienie po-
czucia bezpieczeristwa jest bardzo istotq sprawq w sytuacji pojawienia
sie na Swiecie matego cztowieka — wyja$nia lek. med. Albin Matysek,
ordynator Oddziatu Noworodkowego.

Kazde przebywajace na oddziale dziecko ma wykonane réwniez
przesiewowe badanie stuchu i test pulsoksymetryczny (test w kie-
runku wad serca) oraz USG bioderek. Od kilku lat prowadzone sg
rowniez testy w kierunku zaburzen metabolicznych, niedoczyn-
no$ci tarczycy i mukowiscydozy.

Aneta Konieczny
Zdjecia: Czestawa Wiuka
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Bezpieczne porody
w Lublincu

Jeste$ w cigzy i zastanawiasz sie
czy porod w szpitalu w Lublincu
bedzie bezpieczny dla Ciebie

i Twojego Malenistwa?

Zapytalismy o to Joanne Jurczyk-Koralewicz
- pielegniarke epidemiologiczng w szpitalu po-
wiatowym w Lublincu.

Bezpieczenistwo jest dla nas sprawq prio-
rytetowq, spetniamy wszystkie — bardzo re-
strykcyjne — normy, przestrzegamy wszystkich
przepiséow zawartych w ustawie o zapobiega-
niu chordb oraz zwalczaniu zakazer i chorob
zakaznych. Porody pacjentek zakaZonych wi-
rusem SARS-CoV-2 odbywajq sie na osobnym
trakcie porodowym, w wyodrebnionej strefie.
Wyodrebnione sq zarowno sale do porodéw na-
turalnych jak i do cie¢ cesarskich. Do pacjentek
zakazonych SARS-CoV-2 przydzielony jest tez
osobny personel. Rowniez noworodki tych pa-
cjentek sq izolowane od zdrowych dzieci. Nie
ma wiec zadnego kontaktu pomiedzy zdrowy-
mi i zakazonymi pacjentkami. Wszystkie mamy
— rowniez te zakazone wirusem SARS-Cov-2
— majq mozliwos$¢ przebywania ze swoimi
nowo narodzonymi dzieé¢mi. (KA)

s

Szkota Rodzenia w Lublincu

Szkota Rodzenia przy SP Z0OZ w Lublincu dziata od 1997 r. W naszej Szkole Rodzenia uczymy Rodzicow jak
wspolnie przezyc porod. Dzieki wieloletniemu doswiadczeniu oraz ciggle aktualizowanej wiedzy, przekazujemy
przysztym rodzicom wiadomosci dotyczace zaréwno porodu oraz pobytu w szpitalu, potogu, jak rowniez opieki
nad noworodkiem. Staramy sie przy tym udzielac odpowiedzi na wszystkie nurtujace ich pytania.

Zajecia prowadzone sa w formie prelekcji edukacyjnych, z wy-
korzystaniem elementéw ¢wiczen praktycznych. Oprécz tematéw
z zakresu medycyny, poruszamy rowniez zagadnienia z zakresu
psychologii, czy socjologii.

Doktadamy wszelkich staran aby rozwia¢ wszelkie watpliwo-
$cii obawy przyszlych rodzicéw. Do uczestnictwa w naszej szkole
zapraszamy wszystkie przyszte mamy (od 28 tygodnia cigzy) wraz
7 0sobg towarzyszacq. Zajecia prowadzimy w formie pogadanek
w rodzinno — kolezenskiej atmosferze. Kurs liczy tacznie 5 dwu-
-trzygodzinnych spotkan. Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu.
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Przyktadowe tematy w szkole rodzenia:

e przebieg ciazy i porodu,

e lagodzenie b6lu podczas porodu,

e gimnastyka podczas ciazy,

+ radzeniu sobie z problemami zwigzanymi z cigzg, porodem

i opiekg nad niemowleciem,

e rozwoj dziecka,
e opieka nad noworodkiem i niemowleciem,
e karmienie piersig

Program szkoly rodzenia obejmuje zajecia teoretyczne oraz
praktyczne. Pierwsze traktuja o rozwoju dziecka od poczecia do
narodzin, o nawigzaniu wiezi z dzieckiem w okresie prenatalnym
i ponarodzinach, a takze o stylu zycia w czasie cigzy, fizjologii po-
rodu, o potogu, zaburzeniach laktacji i karmieniu piersia, depre-
sjach poporodowych i sposobach radzenia sobie z nimi oraz o roli
ojca podczas ciazy, porodu i potogu. Natomiast zajecia praktycz-
ne obejmuja pielegnacje noworodka, ¢wiczenia dotyczace pozyciji
podczas karmienia, nauki odciggania pokarmu, ¢wiczenia ogol-
nousprawniajgce, relaksacyjne i oddechowe.

Istnieje mozliwos$¢ dostosowania programu do specjalnych zy-
czen uczestnikow. Nie ma obowiagzku uczestniczenia we wszyst-
kich zajeciach. Ciezarna oraz osoba towarzyszaca moga wy-
bra¢ te tematy, ktére uwazajg za wazne i uczestniczy¢ w tych
zajeciach.

W chwili obecnej w zwigzku z sytuacjg pandemiczng zajecia
prowadzone sg online, zajecia te sg bezptatne.

Zapraszamy przysztych rodzicow

Beata Kaczmarczyk

potozna w Szpitalu Powiatowym w Lubliricu
tel. 530747063
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Nowa strona Szpitala
Powiatowego w Lublificu

www.szpitallubliniec.pl

Strona przygotowana zostata przy wspdtpracy z Powiatem
Lublinieckim. Autorem strony jest Mirostaw Wiodarczyk,
cztowiek peten pomystow z Wydziatu Kultury i Promocji

w Starostwie Powiatowym w Lublifcu.

Co przygotowaliS$my ha howej stronie?

Aby jeszcze tatwiej dotrzeé do strony Szpitala Powiatowego,
zmienilismy stary adres www na www.szpitallubliniec.pl

Zaprojektowalismy nowoczesny wyglgd oraz zadbalismy
o szybkos¢ tadowania strony.

Zadbalismy o tatwos¢ w dostepie do najbardziej
wyszukiwanych informaciji.

Strone dostosowalismy do wymogdw obowigzujgcych ustaw,
w tym zadbalismy o osoby z niepelnosprawnosciami {np.
osoby niewidome).

Na smartfonach po kliknieciu w numer telefonu umozliwilismy
automatyczne wybieranie numeru.

Zamiescilismy skrot do aktualnych rozktaddw busdw, ktére
dowiozg was w poblize szpitala.

Dodali§my mozliwo$é wyznaczenia trasy do szpitala jednym
kliknieciem - poprzez Google Maps.

Dopracowalismy strong tak, aby byta w petni obstugiwana na
smartfonach z naciskiem na komfort uzytkowania.

Opracowalismy dziat “Profilaktyka”, w ktérym mozna znalez&
takie informacje jok: programy profilaktyczne, znajdz swojg
dietg, zaszczep sig nd zdrowie, zapobiegaj zamiast leczy€, jak
2y¢é z chorobq {dane pochodzq z NFZ).

QRAQR RRRQRX

Wydziat Kultury i Promocji
Starostwo Powidtowe w Lublificu
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W szkotach prowadzonych
przez Powiat prowadzimy
zdalne nauczanie a nie zdalne
zadawanie

Sprawdzilismy jak obecnie wyglada nauka

zdalna w szkotach ponadpodstawowych.

W przypadku szkét ponadpodstawowych, placowek ksztalce-
nia ustawicznego i centréw ksztalcenia zawodowego — ich ucznio-
wie i stuchacze od 26 pazdziernika nie majg zaje¢ stacjonarnych,
uczg sie zdalnie. Dodatkowo — w p6zniejszym terminie — takim sa-
mym ograniczeniem zostaly objete wszystkie klasy szk6t podsta-
wowych. Lekcje zdalne w szkotach obowigzywaty tez w minionym
roku szkolnym — 2019/2020. Wprowadzono je wiosng. Zajecia sta-
cjonarne zawieszone byly do 28 czerweca, czyli do korica zaje¢ dy-
daktycznych w szkotach. Wiosng — niestety — byto to raczej zdal-
ne zadawanie niz zdalne nauczanie.

Wsparcie w ksztatceniu na odlegtos¢

Powiat lubliniecki pozyskat 84 tys. zt w ramach rzadowego pro-
gramu ,,Aktywna tablica”. W ramach tego programu szkoty mogty
wnioskowac o udzielenie wsparcia finansowego na zakup laptopow
wraz ze sprzetem umozliwiajgcym przetwarzanie wizerunku i gto-
su udostepnianego przez ucznia lub nauczyciela w czasie rzeczy-
wistym za posrednictwem transmisji audiowizualnej. Program jest
finansowany w 80 proc. ze sSrodkéw budzetu panstwa i w 20 proc.
z wkladu wlasnego organéw prowadzacych szkote.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego

W nauczaniu zdalnym stworzyto wirtualne klasy z wykorzysta-
niem platformy Classroom. Nauczyciele prowadzg zajecia w formie
wideowyktadow, zamieszczaja materiaty dydaktyczne przygoto-
wane w formie prezentacji, tekstow, filméw oraz zadan. Systema-
tycznie prowadzona jest ewaluacja osiagniec uczniéw i stuchaczy
przy pomocy testow, ktorych konstrukcja pozwala na jednoczesne
przekazanie informacji zwrotnej nauczycielowii uczniowi. Ksztat-
cenie ustawiczne, ktoére jest realizowane na kwalifikacyjnych kur-
sach zawodowych, prowadzone jest na platformie Moodle, kt6-
ra funkcjonuje w przestrzeni dydaktycznej Centrum od kilku lat.
Prezentowane rozwigzania pozwalajg réowniez na prowadzenie
nadzoru pedagogicznego. Dyrektor, jako wspoiprowadzacy zaje-
cia (poniewaz do takiej roli zostaje zaproszony przez poszczegol-
nych nauczycieli), ma mozliwo$¢ bezposredniego uczestniczenia
w procesie dydaktycznym.

Egzamin na stopien nauczyciela
mianowanego

7 grudnia odbyta sie¢ Komisja Egzaminacyjna na stopien awan-
su zawodowego nauczyciela mianowanego. Monika Mazur — na-
uczyciel Zespotu Szkét Zawodowych wraz z przewodniczgcym
komisji egzaminacyjnej uczestniczyli w komisji w formie stacjo-
narnej z zachowaniem rezimu sanitarnego, pozostali cztonkowie
uczestniczyli w komisji w formie wideokonferencji przy wykorzy-
staniu narzedzi teleinformatycznych umozliwiajgcych przestanie
dzwieku i obrazu w czasie rzeczywistym. Egzamin dla Pani Moni-
ki zakonczyt sie powodzeniem. Gratulujemy awansu! (red.)

Kolejna hybryda
w lublinieckiej drogowce

Funkcjonariusze z Komendy Powiatowej Policji w Lublificu
otrzymali nowy radiowdz z napedem hybrydowym.

Pojazd zostat zakupiony dzieki finansowemu wsparciu wiadz
Powiatu Lublinieckiego oraz wéjtéow i radnych gmin: Boronoéw,
Ciasna, Herby, Kochanowice, Koszecin, Pawonkéw i WozZniki. Do-
finansowanie udato sie takze pozyskaé¢ z Wojewddzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach oraz
Komendy Wojewddzkiej Policji w Katowicach. Nowy, ekologiczny
radiow0z bedzie mozna zobaczy¢ na drogach wszystkich gmin po-
wiatu lublinieckiego.

9 i 11 grudnia br. w lublinieckiej komendzie odbyto sie prze-
kazanie nowego radiowozu. Zakup hybrydowej Toyoty o wartos$ci
niespetna 108 tys. zt w duzej mierze byt mozliwy dzieki sSrodkom
przekazanym przez samorzadowcow powiatu lublinieckiego. Ko-
mendant Powiatowy Policji mt. insp. Dariusz Kiedrzyn podzieko-
wat przybylym samorzgdowcom za przekazane dofinansowanie,
a takze wyrazit wdzieczno$¢ za dotychczasowg wspdiprace oraz
zaangazowanie i wsparcie wielu przedsiewzie¢ podejmowanych
na rzecz poprawy bezpieczenistwa mieszkancow.
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Nowy radiowdz, ktéry wyposazony jest m.in. w 7 poduszek po-
wietrznych, automatyczna klimatyzacje i kamere cofania trafi do
pracownikéw Wydziatu Ruchu Drogowego KPP Lubliniec. Nowo-
czesny pojazd napedza silnik spalinowy o pojemnos$ci 1798 cm?,
wspomagany przez dodatkowy silnik elektryczny.

Zrédto: KPP Lubliniec
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Zespot Szkot Ogolnoksztatcaco-Technicznych

Wszystkie zajecia (réwniez lekcje wychowawcze, lekcje w-f
iinne) realizowane sg w sposoéb ujednolicony on-line z wyko-
rzystaniem przetestowanej w czasie wiosennego zamkniecia
szko6l platformy Zoom. Platforma jest prosta w uzyciu, a przede
wszystkim, co wazne dla naszych uczniow, lekka, nie obcigza-
jaca zbytnio tacza internetowego. Pozwala réwniez uatrakcyj-
niac zajecia, np. poprzez lacznie uczniéw w grupy, prace na pli-
ku wspoétdzielonym.

Kazda lekcja zaczyna sie zgodnie z obowigzujacym dotychczas
podczas pracy w szkole planem, trwa jednak 35 minut. Ostatnich
10 minut nauczyciel jest nadal dostepny — prowadzi konsulta-
cje dla chetnych uczniow, ktorzy wtasnie skonczyli z nim zaje-
cia. Dla tych uczniéw, ktérzy nie korzystaja z konsultacji jest to
czas na odrobienie pracy domowej lub na odpoczynek; staramy
sie zadawa¢ na tyle mato pracy domowej, aby uczniowie mogli
ja odrobi¢ podczas konsultacji i aby po lekcjach mieli mozliwos¢
odejscia od komputera. Tym sposobem uczniowie spedzajg oko-
1o 4 - 4,5 godzin zegarowych przy komputerze z przerwami 5,
15, 30 minutowymi. System ten sie u nas sprawdzil juz w czasie
wiosennego zamkniecia szkot.

Uczniowie, logujac sie na platforme, obowigzani sg po pole-
ceniu nauczyciela wtaczy¢ swoje kamerki i udziela¢ odpowiedzi,
obecno$¢ na zajeciach jest stale monitorowana.

Frekwencja na zajeciach online jest bardzo zadowalajaca,
poréwnywalna, a nawet wyzsza niz na tradycyjnych zajeciach
w szkole (okoto 90% w szkole). Nauczyciele starajg sie jednak
uatrakcyjnia¢ lekcje, udostepnia¢ uczniom ciekawe materiaty,
wymagac aktywnosci, pracy w udostepnianej chmurze czy z po-
dziatami na grupy, co platforma Zoom umozliwia.

Nauczyciele w zdecydowanej wiekszosci pracuja zdalnie ze
swoich domoéw. Jest to ich wybor, jednakze narzucony w poczat-
kowej fazie zdalnej nauki przez ognisko koronawirusa, ktére po-
jawito sie w szkole juz w pazdziernik. W szkole mamy przygoto-
wane stanowiska pracy zaréwno dla nauczycieli, jak i dla uczniow.
Ze stanowisk tych nie skorzystat do tej pory ani jeden uczen. Je-
$li chodzi o nauczycieli — $Srednio korzysta 2-3.

Klasy czwarte technikum zajecia zawodowe praktyczne, kt6-
rych nauczyciel nie jest w stanie zrealizowac zdalnie, jeden dzien
w tygodniu spedzaja w szkole podzieleni na grupy. Tym sposo-
bem uczniowie klas czwartych technikum, ktérzy przystepuja
do egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie w se-
sji zimowej w 2021 majg moznos¢ rzetelnego przygotowania sie
do egzamindéw.

Od kolejnego semestru, po konsultacjach z nauczycielami
zglaszajacymi takie zapotrzebowanie, planujemy realizowac tak-
ze zajecia zawodowe praktyczne w szkole jednego dnia w tygo-
dniu w klasach nizszych.

Raz w tygodniu odbywaja sie zdalne spotkania dyrekcji i peda-
gogow z chetnymi nauczycielami jako okazja do rozmoéw i oma-
wiania biezgcych probleméw.

Co dwa tygodnie odbywaja sie zdalne spotkania w ,czwartki
dla szkoty”, czyli dni, ktére kazdego roku szkolnego rezerwuje-
my na popotudniowe aktywnosci szkolne, takie jak posiedzenia
RP, szkolenia, wywiadowki itp. Na spotkaniach tych nauczyciele
zastanawiajg sie m.in., jak moga zadbac¢ o dobrostan swaéj, swo-
ich kolezanek i kolegéw oraz uczniéw.

Ziemia
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Zespot Szkot nr 1 im. Adama Mickiewicza

Od 16 pazdziernika, uczniowie biorg udziat w zajeciach online
wedtug ustalonego harmonogramu, ktéry jest dostepny na stro-
nie internetowej szkoty. Zdalne nauczanie ma charakter synchro-
nizowany z zastosowaniem platformy www.office365.com. Dyrek-
tor szkoty na biezaco monitoruje realizacje podstawy programowej
oraz frekwencje uczniow na zajeciach. Zgodnie z rozporzadzeniem
MEN w systemie stacjonarnym odbywajg sie zajecia praktyczne, dla
uczniéw Technikum nr 1. Od potowy listopada, tegoroczni matu-
rzys$ci majg mozliwos¢ uczestniczenia w dodatkowych konsulta-
cjach, z przedmiotéw obowigzkowych na egzaminie maturalnym.
Wszystkim uczniom i nauczycielom majgcym trudnosci zwigzane
Z wyposazeniem w sprzet komputerowy, uzyczamy sprzet szkolny.

Utrzymujemy staty kontakt z rodzicami, poprzez dziennik elek-
troniczny oraz konsultacje i zebrania online. W listopadzie (zgod-
nie z potrzebami wyrazonymi w ankiecie) zorganizowali$my dla
rodzicow, szkolenie online z zakresu ,,Zdrowia psychicznego”.
Czlonkowie rady pedagogicznej uczestniczyli w webinarium na
temat depresji.

W okresie pandemii spora grupa uczniéw, jak réwniez rodzi-
cow wymaga pomocy psychologiczno- pedagogicznej, ktérej sys-
tematycznie udzielaja pedagodzy oraz specjalisci formie konsul-
tacjii porad.

W ostatnich dniach, szkota uzyskata wsparcie finansowe, w kwo-
cie 17.500 zt. z Programu ,,Aktywna Tablica”, na zakup 3 monito-
row interaktywnych.

Zespot Szkot Zawodowych w Lublinicu

Wszyscy nauczyciele maja dostep do infrastruktury informa-
tycznej, oprogramowania i internetu, umozliwiajgcych interakcje
miedzy uczniami a nauczycielami prowadzacymi zajecia. Wszystkie
zajecia sg realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztat-
cenia na odlegtos¢ przy uzyciu funkcjonalnosci platformy Micro-
soft Taems. We wszystkich oddziatach nauczanie zdalne jest reali-
zowane w formie wideolekcji w czasie rzeczywistym ww. aplikacji.
Ksztalcenie zawodowe praktyczne jest realizowane zgodnie z obo-
wigzujacymi przepisami. Uczniowie branzowej szkoty I stopnia, be-
dacy mtodocianymi pracownikami, odbywajg praktykiu pracodaw-
cow, o ile u pracodawcy nie wystepuja zdarzenia, ktore ze wzgle-
du na aktualng sytuacje epidemiologicznga moga zagrozi¢ zdrowiu
mtodocianego pracownika. Dla uczniow technikum o ile z progra-
mu nauczania zawodu nie wynika mozliwos$¢ realizacji wybranych
efektéw ksztalcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztalce-
nia na odlegtos$¢, zajecia w ksztatceniu zawodowym praktycznym
sa realizowane w szkole.

Aneta Konieczny
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Jakie
obowiazki
zimg ma
wiasciciel
lub zarzadca
budynku? | — .

Slaski Inspektor Nadzoru Budowlanego przypomina,
ze sezon jesienno-zimowy, to okres wystepowania
niekorzystnych warunkow atmosferycznych,

ktére moga spowodowac uszkodzenie obiektu
budowlanego lub sprowadzi¢ zagrozenie dla

zycia lub zdrowia ludzi, bezpieczenstwa mienia

lub srodowiska. Przypomina, ze w takiej sytuacji,
zgodnie z art. 61 pkt 2 ustawy - Prawo budowlane,
wtasciciele i zarzadcy zobowiazani sg do zapewnienia
bezpiecznego uzytkowania obiektu budowlanego.

Nie wolno réwniez dopuszczac do przecigzenia konstrukcji bu-
dynku przez zalegajacy na dachu $nieg i nalezy zapewni¢ wtasci-
we i odpowiednio czeste odsniezanie dachu oraz elementow ele-
wacji budynku. Konieczne jest usuwanie sopli, bryt, nawiséw lo-
dowych i $niegowych, ktére moga zagrozi¢ bezpieczenistwu oséb
znajdujacych sie na ciggach pieszych i jezdnych, przebiegajacych
bezposrednio przy budynku. Prace zwigzane z usuwaniem $nie-
gu z dachu moga stwarzac¢ ogromne zagrozenie dla oséb je wyko-
nujacych, a takze dla samego budynku, dlatego musza by¢ pro-
wadzone z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i przepiséw BHP.
Aby unikna¢ potencjalnych zagrozen, zwracam sie do wszystkich
zobowigzanych o bezzwloczne spelnianie obowigzkéw wynikaja-
cych z przepiséw prawa.

Przypomina takze, ze kto niewlasciwie utrzymuje i uzytku-
je obiekt budowlany lub nie zapewnia bezpieczenistwa uzytkowa-
nia obiektu, podlega grzywnie nie mniejszej niz 100 stawek dzien-
nych, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnos$ci do
roku (art.91a ustawy — Prawo budowlane), oraz kto nie zapewnia
wykonania okresowej kontroli, podlega karze grzywny (art. 93 pkt

Dziekujemy za prace na rzecz
drugiego cztowieka

W zwigzku z obchodzonym Dniem Pracownika Socjalnego
zorganizowano zdalne spotkanie, w ktorym uczestniczyli:
starosta Joachim Smyta, wicestarosta Tadeusz Konina, sekre-
tarz powiatu Sylwia Fronczek i skarbnik Jacek Fokczynski oraz
dyrektorzy placowek: llona Koziot - dyrektor Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie, Wiestawa Dudek - dyrektor DPS
»Zameczek”, Dagmara Imiotczyk - wicedyrektor DPS ,Zame-
czek”, Jadwiga Kozicka - dyrektor DPS ,Dom Kombatanta”,
Anna Boczkowska - dyrektor Centrum Administracyjnego
Placowek Opiekuniczo-Wychowawczych oraz Ryszard Spy-
chalski - dyrektor DPS przy ul. Kochcickiej w Lublincu.

- Sktadam Panstwu serdeczne podziekowania za codziennq prace na
rzecz drugiego cztowieka, prosze o przekazanie zZyczen wszystkim pra-
cownikom podlegtych Panstwu placowek opieki spotecznej. Dziekuje za
zaangazowanie w prace, ktora nienaznaczona wrazliwosciq i empatiq
bytaby pracq bezuzytecznq. Swojq postawq udowadniacie Paristwo, ze
niesienie pomocy to nie tylko realizowanie obowiqzkéw stuzbowych, ale
przede wszystkim wypetnianie Zyciowej misji, niesienie nadziei dla 0sob,
ktore znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowej. Zycze — w imieniu catego
Zarzqdu Powiatu — aby trud Waszej pracy nigdy nie przestonit radosci
ptynqcej z niesienia pomocy cztowiekowi, aby ta ofiarowana pomoc stata
sie dla Was prawdziwym spetnieniem i zeby nigdy nie zabrakto Wam mo-
tywacji potrzebnych do podtrzymywania w ludziach niezachwianej pew-
nosci, ze sq ludzie, dla ktorych pomoc drugiemu cztowiekowi jest sensem

8 ustawy — Prawo budowlane). (red.) * ichzycia, wyrazem mqdroscii mitosci — mowit starosta Joachim Smyla.

(KA)

Zapraszamy do lektury

Jest juz kolejne wydanie magazynu spoteczno-kulturalnego ,,Ziemia Lubliniecka”.
Czasopismo dostepne jest w Starostwie Powiatowym w Lublincu (przy

wejsciu gtownym), budynku Centrum Ustug Spotecznych w Lublincu przy

ul. Sobieskiego w Lublincu oraz w wybranych sklepach i kioskach. Mozna je
rowniez pobrac ze strony internetowej www.lubliniec.starostwo.gov.pl.

W numerze Bogustaw Hrycyk — w ramach cyklu artykutéw ,,Slgskie dwory i patace” — opi-
sat dwoér w Dobrodzieniu. W cyklu ,,Z historii harcerstwa lublinieckiego” Bartek Zbaczyniak
tym razem przyblizyt postacie dwéch przedwojennych komendantéw Meskiego Hufca ZHP:
druha Stanistawa Stanisza i J6zefa Pilarczyka, natomiast Sebastian Ziétek opisal postaé Kon-
rada Manki, patrona rynku w Lublinicu, ktérego imie nosi réwniez specjalny Osrodek Szkolno-
-Wychowawczy w Lublinncu. W numerze réwniez: krotki zarys historii powiatu dobrodzien-
skiego autorstwa Zbigniewa Chromika, drugie Powstanie Slgskie i zwigzane z nim dziatania
bojowe na naszym terenie Krzysztofa Kanclerza, dzieje szkolnictwa w Dyrdach w opracowa-
niu Mariusza Zymierskiego i historia krzyza i domu zakonnego przy ul. Zwyciestwa — autor-
stwa Teresy Machnik. Profesor Uniwersytetu £.6dzkiego Krzysztof Kuczynski opisatl historie
Elizabeth Jungmann - lublinieckiej sekretarki Gerharta Hauptmanna, a Michat Janusz wspo-
minat ksiedza Alojzego Ficka — zarliwego apostota Slaska i wroga alkoholizmu. Mieszkari-
cy Lublinica doskonale znajg siostry Elzbietanki — pogodne, us§miechniete zakonnice uczy-
ly dzieci religii, przygotowywaty je do I Komunii Swietej i innych uroczystosci. Ich stuzbe
przyblizyl nam Andrzej Musiot. W rubryce ,,Lubliniec wczoraj i dzi$” tym razem zamies$cili-
$my zdjecie budynku przy zbiegu ulic Pawta Stalmacha i Zwirki i Wigury potocznie zwane-
go ,,Strzelnica” oraz zdjecie p6éinocno-wschodniej czesci rynku w Lublinicu.

Zapraszam do lektury!
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Medale ,,Pro Patria” wreczone

W Starostwie Powiatowym w Lublincu wreczono medale ,,Pro Patria”. Odznaczeniami tymi mogg by¢
uhonorowane osoby i instytucje ,,.za szczegdlne zastugi w kultywowaniu pamieci o walce o niepodlegtos¢
Rzeczypospolitej Polskiej”. Urzad do spraw Kombatantow i Osob Represjonowanych przyznat je: Walentemu
Janikowi, Mateuszowi Kmieciowi i Janowi Malitowskiemu. Wraz z gratulacjami przekazali je: starosta Joachim
Smyta, wicestarosta Tadeusz Konina i Krzysztof Olczyk - przewodniczacy Rady Powiatu w Lublincu.

Walenty Janik doceniony zostal za upowszechnianie wiedzy
z zakresu historii najnowszej i utrwalanie pamieci znanych ro-
dakow, ktérzy oddali zycie za wolnosé i niepodlegtos$é Ojczy-
zny. Jest on inicjatorem konkurséw piosenki zolnierskiej i pa-
triotycznej organizowanych cyklicznie w Lubliricu. Duzg wage
przywiazuje do upamietniania miejsc pamieci narodowej nie tyl-
ko w Lubliicu. W gminie Ciepiel6w zaangazowany jest w upa-
mietnianie mordu zoinierzy 74 Gornoslaskiego Putku Piechoty
z Lublinca. Jako druh OSP wplywa na morale patriotyczne dru-
héw ochotnikéw.

Mateusz Kmiec to aktywny cztonek OSP w Lubliricu. Inicjator
odnowienia i uporzadkowania Cmentarza Wojskowego w Lublin-
cu, na ktorym pochowani sg zolnierze 74 GPP oraz Powstancy
Slascy. Organizator akcji Znicz Pamieci dla Zolnierzy na Cmen-
tarzu Wojskowym w Lublinicu.

Jan Malitowski — wiceprezes OSP w Lublinicu, aktywny dziatacz
spoleczny zaangazowany w upamietnianie miejsc pamieci narodo-
wej na terenie Lublinica. Cztonek Powiatowego Zarzadu Ligii Obro-
ny Kraju w Lublinicu oraz Zarzadu Rejonowego Polskiego Czerwo-
nego Krzyza w Lublinicu. (KA)

Powiatowy Konkurs Historyczny , Swiadkowie Historii -
Spotkania z Janem Pawtem II” rozstrzygniety

Rok 2020 obfituje w wazne rocznice dla narodu polskiego.
Jedna z nich jest niewatpliwie 100. rocznica urodzin
Karola Wojtyty - Papieza Polaka. Z tego powodu rok
2020 ogtoszony zostat rokiem Swietego Jana Pawta Il.

Aby wlaczy¢ sie w obchody rocznicowe, Szkota Podstawowa nr
3 im Bohateréw Westerplatte w Lubliricu zaprosita uczniow szkét
podstawowych powiatu lublinieckiego do udzialu w POWIATOWYM
KONKURSIE HISTORYCZNYM,,SWIADKOWIE HISTORII - SPOTKA-
NIA Z JANEM PAWLEM II”. Honorowy patronat nad tym przedsie-
wzieciem objeli Starosta Lubliniecki Joachim Smy#a oraz Burmistrz
Miasta Lublirica Edward Maniura.

Konkurs byt znakomitg okazja do podjecia refleksji nad naucza-
niem Jana Pawtla II. Celem konkursu byto pobudzenie zainteresowa-
nia postacig Jana Pawta II, zwrocenie uwagi na ponadczasowe i uni-
wersalne wartosci ptynace z Jego nauki.

Zadaniem uczestnikéw konkursu byto wykonanie prezentacji au-
diowizualnej ukazujacej wspomnienia osoby — $§wiadka uczestni-
czacego w spotkaniach z Janem Pawlem II lub pamietajacego wia-
sne przezycia zwigzane z papiezem.

Mtlode pokolenie, nie miato okazji poznaé Ojca Swietego. Dlate-
go tak wazna jest rola dorostych w przyblizaniu najmtodszym oso-
by i nauczania Jana Pawtla II. Mozliwo$¢ wystuchania swiadkéw —
o0s6b, ktére miaty okazje osobiscie spotkac papieza byta dla autoréw
prac z pewnos$cig waznym przezyciem.

Kazda praca przedstawiala subiektywny obraz Ojca Swietego
przedstawionego we wspomnieniach konkretnej osoby. Opowie-
$ci byty przepeinione emocjami, zyciowa madroscia ptynaca z na-
uk Jana Pawtla II i sklanialy do glebokich przezy¢. Z tego powodu
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Komisja Konkursowa w sktadzie: Katarzyna Koza — przewodniczg-
ca, Anna Janik i Monika Furman, miaty bardzo trudne zadanie wy-
toni¢ ostatecznych zwyciezcow.

Po obradach, komisja postanowita przyznac I miejsce Adriannie
Tofilskiej ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Lublincu. Il miejsce zajal Da-
niel Krupa ze Szkoty Podstawowej w Sierakowie Slaskim, a III miej-
sce Anna Postrach ze Szkoly Podstawowej im. §w. Edyty Stein KSW
w Lublificu. Wyrdznienia powedrowaty do Aleksandry Konieczny ze
Szkoty Podstawowej nr 3 w Lubliicu oraz Martyny Gorniak ze Szko-
ly Podstawowej im. §w. Edyty Stein. Wszystkim nagrodzonym ser-
decznie gratulujemy.

Podziekowania naleza sie rowniez osobom udzielajacym wywia-
dow oraz nauczycielom, ktoérzy zainspirowali i zachecili uczniéw do
wziecia udzialu w konkursie. To dzieki nim zainteresowanie posta-
cig Papieza Polaka jest zywe, a jego nauki nie tracq na aktualnos$ci
i inspiruja mtode pokolenie do zycia w duchu waznych dla wszyst-
kich wartosci takich jak mitos¢, godnos¢ i szacunek dla drugiego
czlowieka.
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Katarzyna Koza

Urzad w czasie pandemii
Umow wizyte, by uniknac
niepotrzebnych kolejek

Uprzejmie informujemy, ze od 14 grudnia urzad zostaje
otwarty dla petentéw Wydziatu Komunikacji, Drogownictwa
i Transportu.

Interesanci, ktérzy chcg zatatwic sprawe z zakresu rejestracji
pojazdu lub prawa jazdy, beda mogli osobiscie wej$s¢ do budyn-
ku.Jednak, aby usprawnic prace wydziatu i unikngé¢ niepotrzeb-
nych kolejek zachecamy do wczesniejszego umowienia wizyty

Ziemia
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pod nr tel. 574665987 lub za posrednictwem strony interneto-
wej urzedu: http://webqms3.pl/splubliniec/public/

Ze wzgledu na panujaca sytuacje epidemiczng wejscie do bu-
dynku Starostwa Powiatowego bedzie mozliwe po uprzednim
poddaniu sie pomiarowi temperatury ciata, zas§ maksymalna
liczba interesantéw mogaca przebywac jednoczesnie w budynku
wynosi: 8 os6b (w sprawach dot. rejestracji pojazdu) oraz 2 osoby
(w sprawach dot. prawa jazdy).

Zalatwienie sprawy w pozostalych wydzialach nadal wymaga
wczesniejszego umowienia wizyty.

Numery telefonéw sq dostepne pod adresem: https:/www.
lubliniec.starostwo.gov.pl/kontakt.html

nr7-8/2020




Dzieci i mtodziez w czasach
pandemii - problemy,
zagrozenia, sposoby wsparcia

Jeszcze rok temu nikt z nas nie spodziewat sie, ze

nagle swiat ,stanie na gtowie” i nasze zycie az tak sie
zmieni. Koronawirus pokrzyzowat wiele naszych planow
zwigzanych z praca, edukacja, wypoczynkiem, spedzaniem
wolnego czasu. Ta trudna dla wszystkich sytuacja trwa
juz kilka miesiecy i niewatpliwie wptywa réwniez na
funkcjonowanie dzieci i mtodziezy. Przyjrzyjmy sie, jakich
waznych sfer w zyciu mtodych ludzi dotkneta pandemia.

Nowa, nieznana sytuacja i jej konsekwencje

Pojawienie sie koronawirusa jest dla wszystkich czyms$ nowym
i do tej pory nieznanym. Tego typu sytuacje budza w nas lek i nie-
pewno$¢. Dzieci mogq doswiadczaé nattoku informacji, ktore czesto
beda dla nich niepokojgce. Moga obawiac sie o zdrowie swoje i bli-
skich, o prace rodzicéw, a takze o to, jak poradza sobie z nauka, jak
uloza sie ich relacje z rowiesnikami, czy tez jak spedza swieta lub
zblizajace sie ferie. Nastgpito wiele zmian w codziennym funkcjo-
nowaniu, pojawito sie wiele emocji i niektorzy mtodzi ludzie mo-
g3 mie¢ powazne trudnosci, aby poradzi¢ sobie z tym wszystkim.

Wielu ekspertéw z dziedziny zdrowia psychicznego jest zdania,
ze wskutek pandemii znaczgaco wzrosnie liczba os6b zmagajacych
sie z r6znego rodzaju zaburzeniami psychicznymi — bedzie to do-
tyczy¢ nie tylko dorostych, ale réwniez dzieci i mtodziezy. Zabu-
rzenia lekowe czy depresja — to tylko niektore z nich. W tym trud-
nym okresie warto szczegdlnie obserwowaé¢ mtodych ludzi, aby
w pore zauwazy¢ wszelkie niepokojgce symptomy.

nr7-8/2020

Relacje z innymi

W obecnej sytuacji dzieci czesto prze-
zywaja lek o zdrowie i zycie bliskich im
0s6b, najczesciej dziadkoéw, ale i innych
cztonkédw rodziny oraz znajomych. Zda-
rza sie, ze ich bliscy chorujg, a czasem tez
przegrywaja walke z koronawirusem. Ta-
ka sytuacja wigze sie z ogromnym stre-
sem. Powazna choroba bliskiej osoby lub
jej $mier¢, to jedne z najbardziej stresujacych wydarzen w zyciu
czlowieka, takze dziecka.

Nawet jesli dziadkowie maja sie dobrze, to jednak z uwagi na
troske o ich zdrowie wskazane jest ograniczenie bezposredniego
kontaktu z nimi. To réwniez moze wptynac¢ na samopoczucie dzie-
ci, poniewaz one po prostu tesknig za tym, aby przytuli¢ babcie
lub pobawi¢ sie z dziadkiem. W takiej sytuacji moga by¢ smutne
irozgoryczone — i nie dotyczy to tylko mtodszych dzieci, ponie-
waz réwniez dla nastolatkéw dziadkowie czesto sg waznymi oso-
bami, z ktérymi chetnie rozmawiajg i spedzajq czas.

W ciggu ostatnich miesiecy zaszly rowniez istotne zmiany
w tak waznej dla wiekszosci mtodych ludzi sferze, jaka sa kon-
takty z rowiesnikami. I choé¢ od dtuzszego czasu obserwujemy,
ze zycie spoteczne dzieci i mtodziezy w duzej mierze toczy sie
online, to jednak w dalszym ciggu nic nie zastgpi bezposrednie-
go kontaktu twarza w twarz, wspolnych rozmoéw ,,na zywo”, za-
baw czy spotkan.

Warto wspomnie¢ rowniez o tym, ze spore grono starszych
uczniow w ostatnich miesigcach musiato zrezygnowac z hucznego
obchodzenia waznych wydarzen, jakimi sg studniéwki czy ,,osiem-
nastki”. Okazato sie, ze uroczystosci, na ktére czekali i ktére by¢é
moze od miesiecy planowali, po prostu nie moga sie odby¢. Tym
samym oming ich wazne elementy zycia spotecznego, jakimi sg
wspomniane wydarzenia. Wiadomo, ze jeszcze wiele réznych im-
prez przed nimi, pamietajmy jednak, ze to wlasnie te miaty by¢
dla nich szczegéblnie wyjatkowe i niepowtarzalne.
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Co z nauka?

Sytuacja epidemii w ogromnym stopniu wptyneta na proces
edukacji mtodych ludzi. Wydawac by sie mogto, ze mozliwos$¢ nie-
chodzenia do szkoly moze by¢ dla wielu dzieci czyms$ pozytyw-
nym i atrakcyjnym. Okres zdalnego nauczania niektérzy ucznio-
wie okreslajg jako ,koronaferie”, co moze wskazywac na to, ze fak-
tycznie ten czas traktujg jako cos$ w rodzaju przerwy od szkolnych
obowigzkoéw. W rzeczywistosci jednak zdalne nauczanie dla wie-
lu uczniéw wiagze sie z lekiem i niepewnoscia, a niejednokrotnie
wbrew pozorom bywa dla nich obcigzajace.

Jedna z grup, ktéra moze w tym czasie doswiadczac szczegol-
nego stresu, sg uczniowie konczacy szkote, przygotowujacy sie do
egzaminu 6smoklasisty oraz do matury. Obawiajg sie nie tylko sa-
mego egzaminu, ale i tego, czy zdazg wystarczajaco sie do niego
przygotowac. Przed nimi rowniez rekrutacja do nowych szkét czy
na studia — a to takze wigze sie z duzymi obawami.

Warto tez pamietac o pierwszoklasistach — dotyczy to zarow-
no dzieci, ktére dopiero zaczynajg edukacje szkolng, jak i nasto-
latkéw rozpoczynajgcych nauke w szkotach ponadpodstawowych.
Poczatek nauki w nowej szkole, to czas bardzo emocjonujacy i pe-
ten wielu nowych wrazen: zapoznanie sie z rowiesnikami z klasy,
Z nauczycielami, z nowym otoczeniem, poznanie wymagan, jakie
sa stawiane przed uczniami. Na to wszystko potrzeba czasu dtuz-
szego niz miesigc. Przejscie dzieci na nauke zdalng w duzym stop-
niu utrudnito im mozliwo$¢ wzajemnej integracji, ktéra wprawdzie
moze odbywac sie takze online, jednak nie zastapi bezposrednich
kontaktow z réwiesnikami i nauczycielami.

Zwro¢émy rowniez uwage na to, ze nauka w warunkach domo-
wych znaczaco rézni sie od tej tradycyjnej. Wiele dzieci zgtasza, ze
ma problem, aby skupi¢ sie na lekcjach prowadzonych online. Bodz-
cem rozpraszajagcym moze by¢ pies domagajacy sie spaceru, mtod-
sze rodzenstwo lub nawet sam rodzic, ktéry po prostu wykonuje
codzienne obowiagzki (i moze na przyklad wiaczy¢ odkurzacz, zu-
pelnie nieSwiadomy tego, ze wtasnie w tym momencie jego dziec-
ko zabiera gtos podczas lekcji prowadzonej online).

W jaki sposdb rodzice moga wspierac dzieci
w tym trudnym dla wszystkich czasie?

— Okazmy zrozumienie dla uczuc dziecka — ono naprawde prze-
zywa te sytuacje i ma prawo sie¢ bac, ztosci¢, by¢ zniechecone lub
zmeczone. Nie zaprzeczajmy, nie bagatelizujemy tego, co odczuwa
mitody cztowiek. Czesto juz samo okazanie zrozumienia pozwala
na to, aby dziecko mogto poczuc sie lepiej. ,,Widze, Ze jest ci ciez-
ko”, ,Rozumiem, ze mozesz teskni¢ za babcia”, ,,To normalne, ze
jest ci smutno, bo nie mozesz widywac sie z rowiesnikami” - te-
go typu wypowiedzi pokaza dziecku, ze rozumiemy, w jak trudnej
sytuacji sie znajduje.

— Rozmawiajmy — nie unikajmy przy tym trudnych tematéw.
Dzieci moga miec¢ wiele pytan dotyczacych koronawirusa i sy-
tuacji pandemii — w zaleznosci od wieku dziecka postarajmy sie
udzieli¢ mu rzetelnych informacji, ktore jednak nie beda dodat-
kowo go niepokoié. W internecie mozna znalezé¢é m.in. bajki, opo-
wiadania i filmiki, ktére majg za zadanie przyblizy¢ dzieciom wie-
dze na temat koronawirusa, udzieli¢ im informacji, w jaki sposéb
mozna sie przed nim chroni¢, ale i uspokoi¢, ze cala ta sytuacja
w konicu minie i wrécimy do ,normalnego” zycia (wiele przydat-
nych informacji i materiatéow znajduje sie na Facebooku Publicz-
nej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Lublinicu).

— Zapewnijmy dziecku kontakty z bliskimi — rozmowy telefo-
niczne z dziadkami, spotkania online z przyjaciétmi, pogawed-
ki prowadzone przez komunikatory internetowe. Mtodziez juz od
dawna korzysta z takich sposobéw komunikacji, ale dla mtodszych
dzieci moze to by¢ co$s nowego. Pokazmy im wiec, ze w taki spo-
séb rowniez mozna kontaktowac sie z bliskimi.

— BadZmy dobrym przykladem. Nie panikujmy nadmiernie,
ale i nie lekcewazmy problemu. Zwracajmy uwage na mycie rak,
noszenie maseczki, zachowanie spotecznego dystansu. Jesli sa-
mi nalezymy do grupy osob, ktéra uwaza, ze ,nas ten problem
nie dotyczy”, wtedy i dziecko moze lekcewazy¢ podstawowe za-
sady majace na celu zapobiec rozprzestrzenianiu sie koronawi-
rusa i jesli nawet samo nie zachoruje, zakazone wirusem, moze
przekazywac go innym. A tego obecnie wszyscy chcemy uniknaé.

— Jesli nie mozemy teraz spedzi¢ swiat w gronie bliskich ani
wyjechac na ferie, zaplanujmy ten czas tak, aby mimo wszystko
byt peten radosci. Wigilia w matym gronie tez moze by¢ nieza-
pomnianym przezyciem, a ferie spedzone w domu wcale nie mu-
szg by¢ nudne.

— Zadbajmy o siebie. Dzieci czesto przejmuja emocje rodzi-
cow, a jednoczesnie maja mniejsze mozliwosci, aby samodziel-
nie poradzi¢ sobie z tym, co czuja. Niepokéj i stres odczuwany
przez rodzica udzieli si¢ rOwniez dziecku. Warto szuka¢ sposo-
béw na poprawe wlasnego samopoczucia. Czasem moze pomoc
po prostu rozmowa z bliskg osobg, czasem natomiast warto po-
szukaé¢ pomocy specjalisty.

— Myslmy pozytywnie o przysztosci — zaplanujmy wraz z dziec-
kiem, co bedziemy robi¢, kiedy wszystko wroci do normy. Do-
kad pojedziemy? Jak zorganizujemy urodziny? W obecnym cza-
sie wspélne ,,podréze palcem po mapie” sg jak najbardziej wska-
zane. Czekanie na mite chwile, a takZe planowanie ich, pozwala
czesto choc¢ na chwile oderwac sie od ztych mysli. Daje takze na-
dzieje na to, ze jeszcze bedzie dobrze.

Renata Kotas
psycholog Publicznej Poradni-Pedagogicznej
w Lubliricu

Akcja Kinder Mleczna Kanapka - podziel sie ksigzka
w Miejsko-Powiatowej Bibliotece Publicznej im. J. Lompy

W 2020 roku nasza biblioteka przytaczyta sie do akeji
KINDER - Przerwa na wspdlne czytanie, organizowanej pod
hastem RAZEM POMOZMY MALYM BIBLIOTEKOM. Celem
byto zebranie ksigzek dla dzieci, ktore zostang przekazane
matym bibliotekom szkolnym i publicznym. W ramach zbiorki
Lubiteka otrzymata 3 kartony, ktore dzigki ofiarodawcom
udato mam sie zapetni¢ i wystac do siedziby akgji.
Dziekujemy wszystkim Czytelnikom o Wielkim Sercu, ktérzy
przekazali swoje ksigzki — skierowane dla dzieci w wieku od 2 do
14 lat. Dzieki Waszej pomocy nasza biblioteka ma takze szanse na
wygranie ciekawych nagrdd. 5 pierwszych bibliotek moze wygrac
wieczorki autorskie z Ambasadorami Kinder oraz kazda biblioteka,
ktora wzieta udziat w akcji otrzyma 2 pufyi zestaw ksigzek dla dzie-

ci z dedykacjg autoré6w. CZEKAMY NA OGLOSZENIE WYNIKOW.
Katarzyna Lubosz
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Razem pomozmy
maltym bibliotekom

Proymies ksiazki do wspdinego czytania
do nasee) biblioteki, a my preekazemy je daley!

Kinder 4
Mieczna Konaphka

AWSPOLKE CZYTANIE

Szcregdly na www. inder.pl
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Podsumowanie Historycznej
Akademii Pana Lompy

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im

J. Lompy w Lublincu zakoniczyta realizacje projektu

dofinansowanego w kwocie 23 000 ztotych ze srodkow

Muzeum Historii Polski w Warszawie w ramach programu

»Patriotyzm Jutra 2020". Ideg przewodnig projektu

byto zapoznanie mieszkancow z zapomniana historig

Jozefa Lompy,upamigtnieniem losow nauczyciela ludu

i promocja dziet ,,Pierwszego Slaskiego Autora”.

Pokazaniu wielosci talentéw i rél spotecznych tytutowego bo-
hatera, ktorego dziatania motywowane byty propagowaniem pol-
skosci na Gérnym Slagsku w XIX wieku. Ukazaniu go, jako czlowieka
wielowymiarowego: dziatacza, poety, ttumacza, publicysty, proza-
ika, spotecznika, pioniera o§wiaty ludowej oraz etnografii na Slasku.
Projekt polegal na przywrdéceniu pamieci o patronie naszej biblio-
teki Jozefie Lompie oraz uwrazliwieniu dzieci, mtodziezy oraz do-
rostych najego dorobek kulturowy i patriotyczny poprzez dziatania
edukacyjne. Ze wzgledu na trudna sytuacje wywotang epidemia ko-
ronawirusa praca nad projektami stata sie wiekszym wyzwaniem,
a wszystkie wydarzenia z nim zwigzane obyly sie w formie on-line.

W wirtualnej przestrzeni rozpoczeliSmy nasze dziatania 5 listopa-
da spotkaniem literackim Lubliniec czyta Lompe. Arletta Szymanek-
-Kopiec opowiedziala o twérczosci literackiej ,, Pierwszego Slaskie-
go Autora”, jego dziatalnosci patriotycznej, wyjasnita, dlaczego jest
patronem naszej biblioteki.W spotkaniu gos$cinnie wystgpit lubli-
niecki pisarz Grzegorz Kopiec, ktory zaprezentowat trzy utwory au-
torstwa J6zefa Lompy oraz odegrat role ,,szkolnego z Lubszy” pod-
czas arcyciekawego wywiadu.

W pigtkowe popotudnie 13 listopada odbyto sie wiele interesu-
jacych wydarzen on-line w ramach drugiej czesci projektu Histo-
ryczna Akademia Pana Lompy. RozpoczeliSmy od wyjagtkowego te-
atrzyku kukietkowego Opowies$ci 8 lamp z ulicy J6zefa Lompy w Lu-
bliricu. Scenariusz napisata mieszkajaca w Kochanowicach poetka
Maria Dziuk, natomiast muzyke skomponowata Stefania Biela. Razem
z niezwyktymi kukietkami, ktére sg dzietem Malgorzaty Frankowskiej

Zakup nowosci 2020 zakonczony

od lampy do lampy wedrowalismy, a kazdy przystanek czes$¢ zycia
J6zefa Lompy odtworzyt. Zakleta w ramach historia J6zefa Lompy
zainscenizowana zostata przez pracownikéw Miejsko-Powiatowej
Biblioteki Publicznej w Lublinicu, ktérej patronuje gtéwny bohater
przedstawienia — nauczyciel z Lubszy. Po teatrzyku kukietkowym
lubliniecki historyk dr Sebastian Zi6élek poprowadzit wyktad histo-
ryczny Lubliniec oczami Lompy, podczas ktérego zabral widzéw
w podréz do przesztosci i opowiedziat o XIX-wiecznym Lubliricu
widzianym oczami Lompy. Pokazat nasze miasto na pocztéwkach
iilustracjach sprzed dwustu lat. Zagwarantowat duza ilo$¢ histo-
rycznych ciekawostek! Atrakcjg prezentacji byt quiz, w ktérym kaz-
dy moégt sprawdzi¢ swoja wiedze o Lublincu. Jesli widzowie uwaznie
wstuchali sie w wystgpienie pana Zi6tka, to udzielenie poprawnych
odpowiedzi na pewno nie sprawito nikomu problemu.

,Jozef Lompa jest patronem naszej lublinieckiej biblioteki. Wspo-
minamy jego zycie, dokonania, twoérczos$¢, cho¢ od jego narodzin
minety przeszto dwa wieki” (Maria Dziuk). Po wystawie O zyciu
i dziatalnosci J6zefa Lompy i systemie szkolnictwa na G6rnym Slg-
sku w XIX wieku wirtualnie oprowadzita Magdalena Oberska, od-
krywajac rézne role spoteczne Budziciela i Krzewiciela Polskosci na
Slasku. Odegrat on ich wiele — byt ttumaczem, korespondentem, or-
ganistg, dzialaczem, spotecznikiem, pionierem oswiaty ludowej, pi-
sarzem, poetg, etnografem, nauczycielem, historykiem, publicysta,
ogrodnikiem, pszczelarzem. Opracowanie merytoryczne wystawy
przygotowata Amelia Bula, opracowanie graficzne Pani o Czerwo-
nych Wlosach Czestawa Wluka. W roli konsultantéw wystapili Maria
Dziuk i Piotr Kalinowski. Sam $lgski patriota pisat: ,Wszelkimi sitami
podtrzymywatem polszczyzne, szczepiac jg w mtode serca i chro-
nigc tym sposobem od zniemczenia”. Nie chcemy o tym zapomi-
nac. Chcielismy realizujac projekt, by mieszkancy Lublifica pamie-
tali o tym, kim byl i co dla Slaska zrobil J6zef Lompa — zapomniany
$laski tytan pracy. Wyktad historyczny potaczony z quizem, ktéry
przygotowal Mariusz Zymierski, historyk z Lublirica, pokazat dla-
czego powinnismy zachowac pamie¢ o Jézefie Lompie i jak patron
lublinieckiej biblioteki zapisat sie na kartach historii Slaska i Polski.

Sobotnie spotkania on-line 14 listopada byty trzecia czescig
projektu spod znaku J6zefa Lompy. Rozpoczelismy je od zaje¢ edu-
kacyjnych przy akompaniamencie pszczelich dzwiekéw pt. Wiel-
ka sita matych stworzen — krélestwo Pszczol, ktére poprowadzita
pszczelarka Urszula Mazurowska. Pani Urszula méwita o znacze-
niu pszczot miodnych i niemiodnych dla przyrody i cztowieka oraz

Drodzy Czytelnicy nadszedt czas podsumowan. W roku 2020 Miejsko-Powiatowa Biblioteka
Publiczna im J. Lompy w Lublincu otrzymata z budzetu miasta 112 000 ztotych na zakup nowosci
wydawniczych. W ramach tej kwoty zakupiono 5072 ksigzki oraz 272 audiobooki.

Ponadto biblioteka byta beneficjentem Programu Wieloletnie-
go ,Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa” 2020 Priorytet 1 —
Zakup nowosci wydawniczych do bibliotek publicznych. Podobnie
jak w roku ubieglym, wysokos$¢ dotacji byta uzalezniona od wyso-
kosci wktadu wlasnego i wynosita 20% tego wktadu, czyli w przy-
padku naszej biblioteki — 28.000 zt. Dzieki tym srodkom zakupio-
no 1058 ksigzek oraz 84 audiobooki. Warto wspomnie¢, ze w ciggu
trwania catego programu, tj. w latach 2016-2020 zakupiono tgcz-
nie 4.410 nowosci za kwote 102.150 zt. Ksigzki z dotacji tatwo roz-
poznad, gdyz sg oznakowane pieczatka: ,, Zrealizowano ze srodkéw
Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa”. Liczymy, Ze pro-
gram wspierajacy czytelnictwo bedzie w nastepnych latach kon-
tynuowany.

Zywimy nadzieje, ze zakupione nowosci spetnity oczekiwania
Czytelnikéw. Pragniemy podziekowac za propozycje zakupu no-
wosci, a te ktore nie zostaly zrealizowane postaramy sie uzupet-
ni¢ w 2021 roku.

Dziekujemy réwniez wszystkim darczyricom za przekazane
ksiazki i czasopisma, ktore niewatpliwie wzbogacity ksiegozbior
naszej biblioteki. Mitosnikéw literatury zapraszamy do korzysta-
nia z naszej oferty w godzinach otwarcia Lubiteki (ul. Sportowa 3)
i Filii Nr 3 (ul. Powstancéw SI. 48).

Jolanta Tokarz, Katarzyna Lubosz
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odkrywatla tajniki pracy pszczelarza. Wsparciem dla jej prezenta-
cji byty plansze edukacyjne, zaprojektowane i zrealizowane przez
Justyne Kierat dla Lubiteki w ramach projektu. Nietypowe zajecia
nawigzywaty do roli przyrodnika, jaka pelnit patron lublinieckiej
biblioteki. Nasze zajecia przyrodnicze ilustrowaty jedng z pasji J6-
zefa Lompy. Stuzyty roGwniez propagowaniu idei patriotyzmu eko-
logicznego, méwigcej o tym, Ze patriotyzm jutra zwigzany jest z za-
interesowaniem przyroda, a mito$¢ do matej ojczyzny moze obja-
wiac sie troskg o najblizsze sSrodowisko. Jego pasje odkryli widzowie
rowniez dzieki zajeciom plastycznym ,,Rysujemy pszczoty” i ,,Ry-
sujemy pszczelg stotowke” prowadzone przez Justyne Kierat, kto-
ra jest doktorem biologii i rysownikiem, specjalistka w dziedzinie
samotnych pszcz6t, o ktérych napisata prace doktorska. Prowadzi
blog ,,Pod kreska”, na ktérym dzieli sie wiedzg o przyrodzie z od-
biorcami w kazdym wieku. J6zef Lompa lubit réwniez malarstwo.
W niedzielne popotudnia wuj udzielal mu lekcji rysunkow. Tak jak
pani Justyna udzielata ich na warsztatach plastycznych. Co taczy
pszczelarza z botanikiem? — na to pytanie odpowiedziata Malgo-
rzata Bednarek podczas zaje¢ edukacyjnych dla dzieci. Udowodni-
ta, Ze dobra znajomos$¢ roslin pomaga w hodowli pszcz6t i wytwa-
rzaniu miodu. Wraz ze swoja matg pomocnica — cérkga Marysig-
mowita o jednych z najwazniejszych w zyciu cztowieka owadoéw
— o pszczotach. Jozef Lompa wiedzial o tym, ze kazdy pszczelarz
powinien by¢ Swietnym botanikiem, dlatego obie dziedziny trak-
towatl z duzym szacunkiem, poswiecajgc im swoj czas i zaintereso-
wanie. Zwienczeniem naszych spotkan online z J6zefem Lompa byt
teatrzyk kukietkowy pt. Siwoludek — duch zaczarowanego Zzrédta.
Jest to przedstawienie oparte na motywach bajki o Siwoludku, po-
chodzacej ze zbioréw Jozefa Lompy, do ktérego scenariusz rowniez
napisata Maria Dziuk, muzyke przygotowata Stefania Biela a kukiet-
ki wykonata Malgorzata Frankowska.

Zachecamy Panstwa do spaceru wokét LUBITEKI i zatrzyma-
niu sie przed oknami od strony ul. Sportowej, gdzie prezentowa-
najest wystawa poswiecona J6zefowi Lompie, a wszystkich, ktorzy
nie widzieli naszych spotkan on-line w dniach emisji zapraszamy
na nasz profil facebook.com/bibliotekalubliniec oraz strone biblio-
teki biblioteka.lubliniec.pl, gdzie w zaktadce Historyczna Akademia
Pana Lompy dostepne s3 filmiki z naszych wydarzen.

Dziekujemy Wszystkim, ktorzy wigczyli sie w prace na kazdym
etapie naszego projektu Historyczna Akademia Pana Lompy.

Arletta Szymanek-Kopiec, Katarzyna Lubosz

Projekt ,,Mata ksigzka

- Wielki Cztowiek” -
wyprawka czytelnicza dla
przedszkolakow!

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna im.

J. Lompy w Lublincu zakwalifikowata sie do projektu
Instytutu Ksigzki ,Mata ksigzka - Wielki Cztowiek”
skierowanego do dzieci w wieku przedszkolnym
(urodzonych w latach 2014-2017) i ich rodzicow.

Celem kampanii jest promowanie wspolnego, rodzinnego czyta-
nia. Odpowiednio dobrane ksigzki dla dziecka rozwijajg jego umyst
i emocje, ksztattujg kompetencje jezvkowe, zakorzeniajg w kultu-
rze i rozbudzaja wyobraznie. Akcjarozpoczeta sie we wrzesniu 2020
i trwa do wyczerpania wyprawek przystanych przez organizatora.

Na kazdego Matego Czytelnika czeka wyjatkowa Wyprawka
Czytelnicza przygotowana przez Instytut Ksigzki. Serdecznie za-
checamy do wziecia udziatu w trzeciej odstonie kampanii ,,Ma-
ta ksigzka — wielki cztowiek”. Kazde dziecko w wieku przedszkol-
nym, ktére odwiedzi z rodzicem LUBITEKE ODDZIA%. DLA DZIECI
(ul. Sportowa 3) i FILIE NR 3 MPBP (ul. Powstancéw 48) otrzyma
w prezencie Wyprawke Czytelnicza, a w niej: ksigzke ,,Pierwsze
czytanki dla...” oraz Karte Matego Czytelnika. Za kazda wizyte
w bibliotece zakoriczong wypozyczeniem minimum jednej ksigzki
7 ksiegozbioru dzieciecego Maty Czytelnik otrzyma naklejke, a po
zebraniu dziesieciu zostanie uhonorowany imiennym dyplomem
potwierdzajacym jego czytelnicze zainteresowania. W Wyprawce
znajda cos dla siebie takze rodzice. ,,Ksigzka potaczeni, czyli o roli
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czytaniaw zyciu dziecka” to broszura informacyjna, przypomina-
jaca o korzys$ciach wynikajgcych z czytania dzieciom oraz podpo-
wiadajaca, skad czerpaé¢ nowe inspiracje czytelnicze. Zachecamy
wszystkich rodzicéw, aby wspdlnie z nami przytaczyli sie do kam-
panii i zaszczepili w swoich maluchach mitos$¢ do czytania.

Bardzo milo nam poinformowac, ze ksigzkowe wyprawki od-
bierali juz pierwsi Mali Czytelnicy. Gratulujemy!!!

Badz blisko i czytaj dziecku, bo mata ksigzka to wielki czlo-
wiek!!! Pamietajcie, ze mito$¢ do czytania jest prezentem na cate
zycie, a wyprawki czekaja w naszej bibliotece.

Katarzyna Lubosz
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Przyjaciele NINIWY pisza

Wiosna, kiedy walczyliSmy z koronawirusem, na nasz apel o pomoc w domach pomocy
spotecznej odpowiedziat 0. Tomasz Maniura OMI - twdrca Oblackiego Centrum Mtodziezy
NINIWA. Od tego czasu rozpoczeta sie nasza wspotpraca. Poniewaz NINIWA ma wielu
Swiattych przyjaciot, ciekawych swiata, patrzacych na swiat z réznych perspektyw
postanowilismy publikowac niektore z tych obrazow i wizji rzeczywistosci. Mamy
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nadzieje, ze ta rubryka zyska Panistwa przychylnosc i bedzie mitg i pouczajaca lektura.

Dlaczego Ed Sheeran
jest tak popularny?

Ed Sheeran jest fenomenem, a fenomendéw nie da sie do korica
racjonalnie wytlumaczy¢. Zobaczmy co jeden z najpopularniejszych
obecnie artystow globu ma wspolnego z Elvisem Presleyem, tyskim
piwem i dlaczego sta¢ mnie na zorganizowanie jego koncertu. (sic!)
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Jak Elvis

Ok, Elvis byt amerykanem. Ed to brytol. Wizualnie tez trzeba by
sie niezle nagimnastykowa¢, zeby dostrzec jakie$ podobienistwa.

No, moze to, ze obaj sg biali. Punkt styczny lezy w ich dziecie-
cych latach. Obaj zaczynali §piewanie w kosScielnym choérze. Ed juz
jako czterolatek. Ojciec byt kustoszem artystycznym. Matka pro-
jektantka bizuterii. W jego zytach ptynie chrzescijaniska krew. Eku-
meniczna. Dziadek byt protestantem. Babcia katoliczka. Poczatki
byly dosy¢ standardowe jak na przyszita gwiazde muzyki pop. Po-
szed}l na koncert swojego ulubionego artysty i oszalat. Dla muzyki
porzucit szkole nomen omen muzyczng. Zaczat tworzy¢ i koncer-
towac. Na potege. Juz jako nastolatek ma na koncie ponad 300 kon-
certéw. Jako dwudziestoletni mtodzieniec sprzedaje 20 milionéw
swoich ptyt. To od singla The A Team rozpoczyna sie jego witasci-
wy atak szczytowy. Numer szturmuje listy przebojow, a nagrany
na jego fali debiutancki album zatytutowany po prostu ,,+” kupuje
ponad 1,2 miliona fanéw. Potem jest juz tylko lepie;j.

Ordery

Jest ich sporo. Wymienie te najwazniejsze. Najlepszy Artysta, Naj-
lepszy przetomowy wykonawca, Teledysk roku brytyjskiego wykonaw-
¢y, Brytyjski Artysta roku, Najlepszy miedzynarodowy Artysta, Autor
piosenek roku, Miedzynarodowy artysta lub zesp6t wzbudzajqcy naj-
wieksze zainteresowanie, Najlepszy wystep na Zywo, Najlepsza prezen-
tacja sceniczna, Piosenka roku, Najlepszy popowy wystep solowy. Bio-
re oddech. Nie wazne kto i kiedy mu to wszystko przyznat. Ed She-
eran uznanym artysta jest i tyle. Jest jednym z dziesieciu najlepiej
zarabiajacych celebrytow swiata. Byl moment gdy nawet Przybysz
z obcej planety (Cristiano Ronaldo w sensie) inkasowal mniej. Na 11
sierpnia 2018 roku zaplanowano w Warszawie jego koncert. Uwaga
— sprzedaz biletéow uruchomiono jakis rok wczes$niej. Wszystkie ro-
zeszty sie w godzine (sic!) I nie méwimy o koncercie w klubie z pi-
wem. Mowimy o artystycznym wydarzeniu roku na Stadionie Na-
rodowym w Warszawie. To jest blisko 73 tysiace ludkow. Szybko zo-
rientowano sie, ze towar wyjatkowo dobrze sie sprzedaje i od razu
zorganizowano koncert nr 2. Dzien pdzniej. Bilety zniknely rownie
szybko. MysSlicie, ze jak Stadion Narodowy to wielki, kilkunastooso-
bowy zesp6t z chérem i baletem? Chyba nie znacie Eda Sheerana.
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Onw pojedynke, ubrany w zwykty t-shirt i z gitarg akustyczng w re-
ku przejal na te dwa wieczory peing kontrole nad stadionem. Moze
na zorganizowanie jego koncertu nie uzbieratbym kasy. Ale spokoj-
nie sta¢ by mnie byto na pokrycie kosztéw jego koncertowych za-
dan. Organizatorzy Artystycznego wydarzenia roku 2018 wydali na
to niecate 300 zt.

Stop

Lepiej by¢ nie moze. Ale Ed Sheeran lubi zaskakiwa¢. 13 grud-
nia 2015 roku na FB oglasza, Zze znika z sieci. Cztery lata pézniej
catkowicie wiesza swojq kariere na kotku. Na jakis czas. Wilka za-
wsze bedzie ciggnac¢ do lasu. To dobry moment, by zastanowic sie
nad fenomenem jego popularnosci. Pierwsza sprawa jest taka — fe-
nomenem zostaje sie troche przez przypadek. To suma wielu czyn-
nikéw. To te nieokietznane, spoteczno-kulturowe fale, ktore nio-
sq gdzie chcg. Czasem na szczyt. Czasem na dno. Ed Sheeran bez
watpienia znalazt sie na takiej fali. Nie odmawiam mu wielkiego
talentu, bron cie Panie Boze. Chce tylko powiedzie¢, ze utalento-
wani ludzie to wbrew pozorom bardzo powszechne zjawisko. Bég
talentami obdarza hojnie. Tylko akurat tak sie ztozylto, ze Ed byt
najblizej takiej wznoszacej falii akurat jego porwata. Z jakiego$ tam
marketingowego punktu widzenia nie ma on wszystkich niezbed-
nych cech, by stac sie ultra-gwiazda. Ale to tylko jakis tam punkt
widzenia. Rudy, sympatyczny nie-urodziwiec (zastanawiatem sie
dtugo jakiego uzy¢ stowa by nikt sie nie obrazit i by byto po praw-
dzie), w wymietym t-shircie, jeansach i gitarg akustyczna w reku.
Taki chtopak z sgsiedztwa. Zwykty kole$. To moze by¢ tajemnica
jego sukcesu. Ed Sheeran stat sie globalng odtrutka na wszechobec-
nych w popkulturze supermenéw i wonder woman. Alternatywa wo-
bec sztywnych i ustylizowanych przez sztaby specjalistéw od mas
figur woskowych. Ozywcza dawka naturalnoscii czystego, niczym
nie dopalonego talentu. Tak, moze tak by¢. Ludzie po prostu byli
juz z lekka zmuleni tym nadeciem show businessu. I potrzebowa-
li kogos$ takiego jak Ed Sheeran. I dostali. I oszaleli.

Ed vs Beatles

Ed Sheeran to chyba jedyna osoba w historii, ktéra w pieciu fil-
mach zagrata...samaq siebie! Jednym z nich jest kinowy hit (podob-
no) Yesterday. Kiedy ustyszatlem o koncepcji filmu, pomys$latem so-
bie — genialne, musze to zobaczy¢! W duzym skrocie — film pokazuje
Swiat, ktéry nie zna muzyki Beatleséw (trudno to sobie wyobrazi¢).
Jedynie gtéwny jego bohater (i nie jest nim Ed Sheeran) jakims cu-
dem zna hity czworki z Liverpoolu. I chcac wykorzystac ten potencjat
prébuje zrobic kariere. Rozczarowatem sie filmem okrutnie. Swiat,
ktéry pokazuje, a ktéry nie zna muzyki Beatleséw jest dokladnie taki
sam jak ten za naszymi oknami. A przeciez Beatlesi to nie tylko kil-
ka tadnych melodii. To katalizator rewolucji spoteczno-kulturowej.
Film tej prawdy nie pokazuje w ogole. Mniejsza z tym. Obraz Danny
Boyla zawiera jedna wazna i genialng scene. Scene, w ktérej docho-
dzi do konfrontacji Eda Sheerana z Beatlesami. To muzyczny poje-
dynek. Na lepsza piosenke. Ed Sheeran grany przez Eda Sheerana
wchodzi do ringu ze swoim hitem Penguins. Potem na scene wchodzi
grany przez Himesha Patela Jack Malik. I uderza Beatlesowym The
Long and Winding Road. I cho¢ jego wykonanie pozostawia wiele do
zyczenia, Malik nokautuje Eda. To tylko film. Ale méwi cos, czego
bylem swiadomy od dawna. Najstabszym punktem Eda Sheerana sa
piosenki. Sg kompozycje. To oczywiscie moje subiektywne zdanie.
Innego tutaj nie znajdziecie. I przepraszam, jesli kogos$ bulwersuje
to co pisze. Wychowatem sie na piosenkach Beatleséw. Na ich bo-
gactwie melodyczno-harmonicznym. Na ich nieprzewidywalnosci

mia

LuBLINIEC




i zaskakujgcych rozwigzaniach. Cho¢ naturalnych, pieknych i nie
przekombinowanych na site. To geniusz Beatleséw. Po takiej szko-
le trudno zachwyci¢ sie przewidywalnymi i wyeksploatowanymi do
bolu pomystami Eda. On genialnie $piewa, genialnie funkcjonuje na
scenie. Ma artystyczng charyzme z najwyzszej poiki. Jest natural-
ny. Jest gwiazda. Ale jesli mozna sie do czego$ przyczepié, to przy-
czepiam sie wlasnie do tego. Do jego komponowania.

Na koniec

To, ze nie jestem fanem jego kompozycji nie ma tu nic do rze-
czy. To artysta spelniony totalnie. Pisalem na poczatku, ze w je-
go zytach ptynie chrzescijariska krew. Moze to sugestia, ale w je-
go oczach odnajduje co$ dobrego. Mam wrazenie, ze to kole$, kt6-
ry mimo oszatamiajacego sukcesu wcigz jest normalny. Nie jest
fanem smartfonow i dystansuje sie od nich jak moze. I przekonu-
je, ze zycie bez mediow spotecznosciowych jest lepsze. A na tele-
dysku do Castle on the Hill zalewa sie Tyskim piwem jak gdyby ni-
gdy nic. Bez obciachu. Powiedzial miedzy innymi co$ takiego: Na
koricu wszystko bedzie dobrze. Jesli tak nie jest, oznacza to, Ze to jesz-

cze nie koniec. Babcia bylaby dumna.

Adam Szewczyk

Gitarzysta, kompozytor, aranzer, felie-
tonista. Cztowiek o wielkiej ciekawosci
Swiata patrzacy na rzeczy racjonalnie
1 przez pryzmat wiary. Absolwent Wy-
dziatluJazzu i Muzyki Rozrywkowej Aka-
demii Muzycznej w Katowicach. Obec-
nie jej wyktadowca.

Podziekowania

Dziekujemy firmie RPM S.A., Komendzie Powiatowej Panistwo-
wej Strazy Pozarnej w Lublinicu, Jednostce Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Lublincu, o. Tomaszowi Maniurze — dyrektorowi ODM
NINIWA oraz domom pomocy spotecznej w Lubliricu (DPS Dom
Kombatanta, DPS ,,Zameczek” i DPS przy ul. Kochcickiej) za pomoc
w akcji ,,Pomoc dla posiadaczy chryzantem”. Dzieki Panistwa za-
angazowaniu mogliSmy sprawnie przekazac¢ mieszkanicom powia-
tu 5 tysiecy doniczkowych chryzantem. Kwiaty zostaty pozyskane
przez ARiMR w Lublinicu od producentéw i sprzedawcéw z terenu
powiatu lublinieckiego w ramach pomocy finansowej zwigzanej
ze skutkami wprowadzonego zakazu wstepu na cmentarze w Dniu
Wszystkich Swietych.

Dotarta juz do nas wersja papierowa komiksu

.Konrad Manka - badzcie silni”

Komiks ,Konrad Manka - badzcie silni” opowiada o harcerzach Meskiego Hufca ZHP Lubliniec, ktorzy
podczas Il wojny Swiatowej dziatali w organizacji konspiracyjnej o nazwie ,,Organizacja Orta Biatego”,
a przede wszystkim o jednym z jej organizatoréw na ziemi lublinieckiej - druhu Konradzie Mance.

Historia opowiedziana w tej mini po-
wiesci graficznej zaczyna sie w Warszawie
— 1 wrzes$nia 1939r. a koniczy sie w Katowi-
cach, 14 lipca 1942r., w dniu $mierci druha
Manki. By oddac¢ groze okupacji hitlerowskiej,
autor zdecydowat sie narysowac jg w formie
czarno-biatej. Mimo, pewnych fabularyzacji
iuproszczen, ktére wymusza sama forma ja-
ka jest komiks — scenariusz opiera sie na ak-
tualnej wiedzy o dziatalnosci Organizacji Or-
ta Biatego i lublinieckich Szarych Szeregow.

Komiks powstatl na podstawie biogramu
opracowanego przez pwd. Bartlomieja Zbg-
czyniaka. Autorem tekstu i rysunkow jest
Marcin Opitowski, znanyi ceniony autor ko-
mikséw historycznych.

Publikacja mogta powstac dzieki finanso-
wym wsparciu Starostwa Powiatowego w Lu-
blinicu, a takze dofinansowaniu ze sSrodkéw
wiasnych Hufca ZHP Lubliniec im. 74 Gor-
noslaskiego Pulku Piechoty.

Patronat honorowy nad tym przedsiewzie-
ciem objeli: Muzeum Harcerstwa, Instytut
Pamieci Narodowej, Slaska Choraggiew ZHP,
a takze Komisja Historyczna Hufca ZHP Lu-
bliniec im. druhny Krystyny Rozniewskiej.

Komiks mozna pobrac¢ w wersji cyfro-
wej ze strony www.historia.lubliniec.zhp.pl.

(red.)

Ziemia
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Premiera komiksu "Konrad Manka -

Tekst i rysunkic Marcin Opitowski
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W zczegolnym czasie Swigt Bozego Narodzenia, kRtore w tym roku obchodzone bedq
w cieniu pandemii, pragniemy ztoZy¢ najserdeczniejsze Zyczenia.
Przede wszystkim Zyczymy zdrowia, ktore obecnie jest wartosciq szczegolnie przez nas
pozgdang, a takze radosci i mitosci ptyngce;j z Betlejemskiego Ztobka
oraz wewnetrznego spokoju i odpoczynku od codziennych trosk.
Zblizajgcy sie Nowy Rok niech przyniesie pokoj ducha, spetnienie oczekiwan i nadziei
oraz satysfakcje z podejmowanych dziatan.

Wicestarosta Przewodniczqgcy Rady Powiatu Starosta
Tadeusz Konina Krzysztof Olczyk Joachim Smyta

2 okazji zblizajgcych sie Swigt Bozego Narodzenia,
wszystkim mieszkaiicom Powiatu Lublinieckiego sktadam najserdeczniejsze Zyczenia:
zdrowia, uSmiechu i spetnienia marzen. Niech ten czas spedzony z najblizszymi przy d2wieku koled
bedzie dla Panistwa czasem wytchnienia i refleksji.
2ycze takze aby zblizajgcy sie Nowy Rok uwolnit nas od pandemii dostarczajqc pogodnych
i petnych radosci chwil oraz okazji do realizacji zamierzen zawodowych i osobistych

Andrzej Gawron

Mikotajki
jednak odbyty sie!

Swiety Mikotaj nie zawiodt! Nawet

podczas pandemii przygotowat

upominki dla dzieci przebywajacych

w Szpitalu Powiatowym i Domu

Dziecka w Lublincu. Poniewaz

jednak pracuje zdanie, nie mogt

osobiscie obdarowa¢ najmtodszych,

Chetnie mu WiQC pomogliémy' Stodkosci i zabawki dotarty do matych pacjentow Oddziatu Dzieciecego w Szpitalu Powiatowym w Lubliricu.
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