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Oddziat Noworodkowy Szpitala Powiatowego w Lublincu obchodzi w tym roku jubileusz 45-lecia.

Oddzial noworodkowy znajduje sie¢ w nowo wybudowanym skrzydle szpitala w bezposrednim sasiedztwie traktu porodowego.
Sktada sie on z sali obserwacyjnej noworodkoéw, sali wczesniakéw oraz gabinetu zabiegowego.

rrr___rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

| :—; Pz @
A,
it ;ﬁ |
r

=
Gl 5‘ T
B . . . Lata 90-te. Sala wczes’niaké. . Obecny ordynator oddziatu
ML -2, PGS O AT A Pielegniarka Jadwiga Jaksik noworodkowego Halina Pilch-Kucia

rrrcrcrcocrccrcrcrrcrccrccccrcccrcrcccccccccccrt

Ziemia
LUBLINIECKA nr 9/2016 1




45 LAT ODDZIALU NOWORODKOWEGO

Poczatki lublinieckiego
szpitalnictwa

Juzw 1807 r. istniat w Lublin-
cujeden lazaret. Zbudowany byt
z bali drewnianych pokrytych
gontami, miat 5 ogrzewanych
pomieszczen i 15 16zek. Szpita-
lem zarzadzata 5-osobowa ko-
misja powolywana kazdorazowo
przez staroste i lekarza pracuja-
cego w szpitalu. Komisja decydo-
watla o zaopatrzeniu w leki, ma-
teriaty i sprzet.

Na poczatku XIX w. w Lublin-
cu osiedlita sie rodzina Selte-
néw. W 1881 r. dwaj bracia zato-
zyli fundacje — Szpital Bernarda
i Isona Seltenow. W 1876 r. roz-
poczeto przygotowania do bu-
dowy nowego szpitala. Roboty
budowlane prowadzit powiato-
wy inspektor budownictwa —
pan Gamper z Kluczborka. Bu-
dowa kosztowata 35 000 marek.
Statut Fundacji w 16 paragra-
fach szczegélowo regulo-
wat zasady dziatania fundacji
szpitala.

W czasie III Powstania Slg-
skiego umieszczono w budyn-
ku szpital powstanczy. Po po-
dziale Gérnego Slaska szpital
nadzorowato kuratorium pol-
skie. W roku 1935 Urzad Woje-
woédzki Slaski czynit starania
przejecia szpitala i wcielenia
go organizacyjnie do potozone-
go obok Zaktadu Psychiatrycz-
nego. Ostatecznie szpital pozo-
stal samodzielna placéwka, lecz
juz pod nadzorem wojewodz-
twa. Fundacje rozwigzano, a par-
cela wraz z budynkiem zapisa-
na zostata jako wtasnos¢ Skar-
bu Slaskiego. W okresie okupaciji
szpital pelnit role szpitala wo-
jennego. Cztowiekiem, ktory za-
poczatkowal powojenne lecz-
nictwo w Lublinicu byt nestor
lublinieckich chirurgéw — Sta-
nistaw Sternal. Ukonczyt on stu-
dia medyczne na Uniwersyte-
cie Jana Kazimierza we Lwowie.
W 1945 r. po przybyciu do Lu-
blinca uruchomit Szpital Po-
wszechny, w ktérym zorganizo-
wati osobiscie prowadzit oddziat

chirurgiczny, ginekologiczno-
-potozniczy, zakazny, wewnetrz-
ny i choréb dzieciecych.

Rodezi sie lubliniecka pediatria

W 1960 roku konkurs na ordy-
natora oddziatu dzieciecego wy-
grat Zdzistaw Kazimierz Bielecki
— ,0jciec pediatrii lublinieckiej”,
wybitny lekarz i wspaniaty czlo-
wiek. Stworzyt on od podstaw li-
czacy 90 16zek oddzial dziecie-
cyi 20 - 16zkowy oddzial nowo-
rodkéw mieszczacy sie w ,starym
szpitalu”.

Pierwszym lekarzem pediatra
prowadzgcym noworodki byta A.
Pawlowiczowa, kolejna — Krysty-
na Biniek. Oddziat rocznie przyj-
mowat od 1500 do 2000 poro-
dow. W 1972 r. ogtoszono kon-
kurs na stanowisko ordynatora
oddziatu noworodkowego, wy-
gral go — z pelnym poparciem
i pomoca prof. R6zy Osuch-Ja-
czewskiej — asystent Z.K. Bielec-
kiego — Bogustaw Gajda.

Na stanowisko oddziatowej

powotal on mtodziutka potoz-
na — Izabelle Ulfik, ktéra funkcje
te pehita z wyjatkowym zaanga-
zowaniem do roku 2012.
Ordynator Bogustaw Gajda
w organizacje i przebudowe od-
dziatu noworodkowego wtozyt
wiele entuzjazmu, nowatorstwa
i wlasnej pracy. Zakupit pierw-
sze, nowoczesne, jak na tamte
czasy, inkubatory. Zorganizo-
wat tez pododdziat wczesniakow
oraz pralnie dla wytacznych po-
trzeb oddziatu noworodkowego.
Od 1977 r. Bogustawowi Gajdzie
asystowata Krystyna Trzesiok.
Po Smierci Z.K. Bieleckiego —
ordynatora oddziatu dzieciecego,
w 1978 r. funkcje te objal Bogu-
staw Gajda. Po wyjezdzie B. Gajdy
za granice opieke nad oddziatem
przejeta Lidia Gruszka. Zespoto-
wi lekarzy towarzyszyty zaré6wno
chwile pelne uniesien i radosci
jak, np. urodziny trojaczkéw, ale
rowniez te trudne jak zakazenia
wewnatrzoddziatlowe. Z dniem
1 pazdziernika 1991 r. polece-
niem dyrektora J. Baranowskiego

Fundacje braci Seltenéw przypomi-
na jedynie portret jednego z zatozy-
cieli — Isona Seltena z 1856 1.

Zdzistaw Kazimierz Bielecki —
,ojciec” pediatrii lublinieckiej

W latach 1971-2011 oddziat noworodkowy miescit sie w ,,starym szpitalu”

prof. R6za Osuch-Jaczewska

W 1972 r. konkurs na stanowisko
ordynatora oddziatu noworodkowe-
go wygrat Bogustaw Gajda

Lata 70-te szpital powiatowy w Lubliricu, w ktorym miescit sie

oddziat wewnetrzny i pediatryczny
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Krystyna Trzesiok Lidia Gruszka

Lata 90-te

powotano do pelnienia obowigz-
kéw ordynatora oddziatu nowo-
rodkéw Lidie Gruszke.

Lata 90-te - rozwdj neonatologii

Lidia Gruszka, Halina Pilch-
-Kucia, Barbara Marka, Krystyna
Trzesiok i Joanna Woéjcik zaczy-
naja tworzy¢ oddzial noworod-
kowy z prawdziwego zdarzenia,
rozpoczynaja tez specjalizacje
w kierunku neonatologii, aby ob-
ja¢ fachowa opieka nowonaro-
dzone dzieci. Szkoleniami objety
zostaje rowniez pozostaty perso-
nel oddziatu: pielegniarki i po-
tozne, ktore pracowaty w czte-
rech zespotach liczacych po trzy
osoby. Opieke nad nimi sprawo-
wala oddziatowa Izabella Ulfik ze
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Stanowisko noworodka

swoim zastepca Iwona Michatek.
W tym czasie jedynymi dostep-
nymi materialami dydaktycz-
nymi byly ksera angielskich wy-
dan podrecznikéw do neonato-
logii oraz Zeszyty Neonatologii
z PTN, co z pewno$cig nie uta-
twiato batalii o wiedze z tej dzie-
dziny medycyny. W tym czasie
przestaty istniec¢ izby porodo-
we. Wszystkie porody z terenu
przejat oddzial polozniczo-no-
worodkowy w Lubliicu. Duzym
sukcesem bylto zorganizowanie
odrebnych dyzuréw oddziatu
dzieciecego i noworodkowego,
atym samym zapewnienie obec-
nosci pediatry przy kazdym po-
rodzie, co w znacznym stopniu
skrocito oczekiwanie na ewentu-
alnga pomoc nowonarodzonemu

Od lewej: Bogustawa Korzekwa (salowa), Katarzyna Turek (pielegniarka),

Mariola Kus (potozna), Anna Pijet (pielegniarka)
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Halina Pilch-Kucia — ordynator oddziatu noworodkowego

przy tézeczkowej lampie do fototerapii

dziecku. Wprowadzono réw-
niez wiele innych zmian maja-
cych na celu poprawe warunkéw
na oddziale. Noworodki zdrowe
przebywaly na sali razem z mat-
kami, na oddziale przebywaty
noworodki wymagajace statego
monitorowania lub ktérych mat-
ki byty hospitalizowane. Zorga-
nizowano réwniez sale reanima-
cyjna noworodka przy sali do cieé
cesarskich. Od 1993 r. zaczeto
uzywac t6zeczek typu Kwapisz,
ktoére utatwiaja pielegnacje i ob-
serwacje noworodka. Od 1993 r.
W. Manka - ordynator oddzia-
tu potozniczego, doceniajac za-
angazowanie lekarzy oddziatu
noworodkowego, oddat do dys-
pozycji pomieszczenie dla no-
worodkéw wymagajacych spe-
cjalnej opieki. Zorganizowano
tez opieke poporodowa. Przy od-
dziale otwarta zostata Poradnia
Konsultacyjna dla noworodkéw
wypisanych z oddziatu. Matce
umozliwiono réwniez catodobo-
wa mozliwos¢ konsultacji telefo-
nicznych z lekarzem dyzurnym
oddziatu.Z pomoca W. Cieslaka
wprowadzono testy przesiewowe
w kierunku wrodzonego zwich-
niecia stawu biodrowego.

Dzieki pomocy dyrektora Ba-
ranowskiego i ordynatora od-
dziatlu intensywnej terapii —
K. Malczewskiego na oddziat
trafia nowy sprzet, m.in. cztery
stanowiska do resuscytacji no-
worodka, dwie lampy do foto-
terapii, pompa infuzyjna, prze-
nosny ssak elektryczny, apara-
ty do wykonywania gazometrii
ijonogramu krwi mikrometo-
da. Przy wsparciu sponsoréow
na potrzeby oddziatu zakupio-
no: pulsoksymetr, nowoczesny
inkubator typu Atom, gluko-
metr, budke tlenowg, pompe in-
fuzyjna, oksymetr, ,materacyki
bezdechu”.

W tym czasie utworzony zo-
stat rowniez pododdziat patolo-
gii noworodka z wyodrebnionym
personelem pielegniarskimi fa-
chowg opieka.

Oddziat noworodkowy dzisiaj

Po przejsciu na emeryture
Lidii Gruszki w 2011 r. ordyna-
torem oddziatu zostaje Halina
Pilch-Kucia i podejmuje stara-
nia o zakup nowoczesnego sprze-
tu. Efektem jej dziatan sq no-
we lampy do fototerapii, lampa

Dwie sale porodowe potqczone drzwiami przesuwnymi z wtasnymi tazien-
kami. Sale znajdujq sie w trakcie porodowym o podwyzszonych parametrach
higienicznych. Sciany pokryte sq specjalng wielowarstwowq farbq zawiera-
jacq bakteriobdjcze jony srebra. Sale wyposazone sq w niezaleznq wentyla-
cje mechaniczngq z klimatyzacjq. Podtoga pokryta jest antystatycznqg wykta-
dzing spetniajqcq atesty higieny dla szpitali. Sale wyposaZone sq réwniez

w przeptywowe lampy bakteriobdjcze

Dzieki Ambasadorowi Tajwanu oddziat noworodkowy zyskat elektronicz-
ny laktator oraz tézeczkowq lampe do fototerapii, warte tqcznie 7000 USD
(na zdjeciu Ambasador — David Yi-min Liu z ordynatorem oddziatu — Hali-
nq Pilch-Kucia)

do fototerapii t6zeczkowej oraz
lampa Philips, ktére umozliwiaja
jednoczesne karmienie dziecka
w sposo6b naturalny. Duzym suk-
cesem byt zakup respiratora no-
worodkowego (neopuff), dzieki
ktéremu mozna zapewnic¢ sztucz-
ny oddech noworodkowi przy za-
burzeniach oddychania oraz za-
kup bilirubinometru do pomia-
ru bilirubiny przezskérnie bez
koniecznos$ci nakluwania zvt,
CO W znaczny sposéb zmniejszy-
to narazanie noworodkéw na bol.
Do wspomagania karmienia na-
turalnego przystuzyty sie dwa
laktatory Symfonia. Zakup spe-
cjalistycznego sprzetu na oddziat
nie bylby mozliwy gdyby nie po-
moc sponsorow, m.in. Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy,
firmy MEDELA, a nawet amba-
sadora Tajwanu — Davida Yi-min
Liu. W 2011 r. na emeryture po 40
latach pracy odchodzi odziatowa

Izabella Ulfik. W tym roku od-
dziat opuszcza rowniez lekarz
Barbara Manka i potozna Boze-
na Sucharska.

Dzieki ogromnemu zaanga-
z6waniu 6wczesnego dyrekto-
ra SP ZOZ-u Jerzego Tomanka
oraz starosty lublinieckiego Jo-
achima Smyty jesienig 2011 r.
otwarte zostato nowo wybudo-
wane skrzydto szpitala powia-
towego, spelniajacego wszyst-
kie wymogi techniczne. Swoje
miejsce znalazt w nim rowniez
oddziatl noworodkowy. Odda-
ny zostat do uzytku nowocze-
sny obiekt szpitalny spetniajacy
najwyzsze standardy, caty koszt
inwestycji zamknat sie w kwocie
7 mln. 445 tys. zt. W tamtym cza-
sie powiat lubliniecki jako powiat
ziemski przeznaczyl na realizacje
tej inwestycji najwieksze srodki
finansowe w skali catego kraju.

Aneta Konieczny

Dl !

Sala operacyjna. Sciany wykonane sq z paneli z blachy nierdzewnej pomalo-
wanej proszkowq farbq zawierajqcq bakteriobdjcze jony srebra. Panele po-
tqczone sq hermetycznymi uszczelkami. Sufit panelowy z blachy nierdzew-
nej malowanej proszkowq bakteriobdjczq farbq z jonami srebra na herme-
tycznych uszczelkach. Podtoga pokryta antystatycznq i bakteriobédjczq
wyktadzing. Okna z PCV z miedzyszybowymi Zaluzjami. Sala wyposazona
jest w indywidualnq wentylacje mechanicznq z klimatyzacjq wytwarzajqcq
nadcisnienie wykluczajqce mozliwos¢ mieszania sie powietrza z innych cze-
Sci szpitala. Realizowane jest to przez sufitowe laminarne systemy nawiew-
ne z filtrami absolutnymi. Do Sali doprowadzone sq gazy medyczne: tlen,
proznia, powietrze i podtlenek azotu. Sala wyposazona jest w najnowocze-
Sniejszy stét operacyjny PRELUDIUM, negatoskop $cienny, anestezjologicz-
nq kolumne sufitowq z napedem powietrznym oraz sufitowq, wieloramiennq

lampe operacyjnq
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Myjnia chirurgiczna dla lekarzy przed salq operacyjnq. Wyposazona jest
w nierdzewne urzqdzenie zlewowe wraz z dezynfektorami. Drzwi do sali
operacyjnej wykonane sq z blachy nierdzewnej, kwasoodpornej i otwierane
sq w systemie bezdotykowym na fotokomorke

Oddziat noworodkowy — segment neonatologiczny sktadajqcy sie ze Sluzy
fartuchowej bakteriobdjczej, pomieszczenia obserwacyjnego oraz 2 sal no-
worodkowych z 8 miejscami na inkubatory
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Praca i zaangazZowanie pracujqcych na oddziale lekarzy i pielegniarek doceniana jest przez rodzicow przychodzqcych tu na Swiat dzieci

Oddziat noworodkowy dzisiaj

ol

Zespét oddziatu noworodkowego (od lewej): Karina Opiela (pielegniarka), Otwarcie nowo wybudowanego skrzydta szpitala powiatowego (2011 1.).
Iwona Michatek (pielegniarka oddziatowa), Joanna Michna (pielegniarka), Uroczystego przecigcia wstegi dokonali (od lewej): przewodniczqca
Albin Matysek (lekarz), Agnieszka Mrowiec (potozna) Rady Powiatu Lidia Kucharczyk, starosta Joachim Smyta, biskup gliwicki

Jan Wieczorek i dyrektor SP ZOZ w Lublinicu Jerzy Tomanek

ka oddziatowa), Halina Krus (pielegniarka oddziatowa na oddziale potozni-
czym), Halina Pilch-Kucia (ordynator), Zygmunt Wesotek (lekarz potoznik —
ginekolog) i Joanna Koza (potozna)
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Przyjscie na swiat dziecka

to jedno z najwazniejszych wy-
darzen w zyciu rodziny. Przed
porodem rodzice stawiaja so-
bie wiec pytanie: gdzie? Ktory
szpital wybrac, ktory bedzie
najlepszym miejscem nie tylko
dla nowonarodzonego dziecka,
ale takze dla przysztej mamy?

Nowoczesny pawilon szpitalny

W 2011 r. oddany zostat
do uzytku nowy pawilon Szpi-
tala Powiatowego w Lublincu,
w ktérym mieszcza sie oddzia-
ty: pediatryczny, ginekologicz-
ny, potozniczy i noworodkowy.
Szpital dysponuje nowoczesna
sala operacyjna do cie¢ cesar-
skich spelniajgca wszystkie nor-
my europejskie. Caty trakt po-
rodowy ma podwyzszone para-
metry higieniczne. Znajduja sie
tu dwie sale porodowe potaczo-
ne drzwiami przesuwnymi z wia-
snymi tazienkami. Sciany pokry-
te sa specjalng wielowarstwowg
farba zawierajacq bakteriobdjcze
jony srebra. Sale wyposazone
s3 w niezalezng wentylacje me-
chaniczna z klimatyzacja, pod-
toga pokryta jest antystatyczna
wyktadzing spetniajaca atesty hi-
gieny dla szpitali. Sale wyposa-
zone sg rowniez w przeptywowe
lampy bakteriobdjcze.

— Przysztos¢ powiatu zwiqza-
na jest z rodzqcymi sie dzie¢mi,
dlatego tak wazne byto wybudo-
wanie nowoczesnego bloku poro-
dowego. Tam przyszte mamy, dla
ktorych pojawienie sie dziecka jest
najwazniejszq chwilq w zyciu, za-
pewnione majq znakomite warun-
ki lokalowe i mogq przezywac ten
szczegdlny moment swojego Zy-
cia w towarzystwie 0so6b bliskich.

.

chze warto rodzi¢ w Lub

Zaréwno personel medyczny, jak
rowniez wyposazenie oddziatow
w sprzet specjalistyczny gwaran-
tuje, zZe ta jedna z najwazniejszych
chwilw zyciu kazdej kobiety moze
by¢ przezywana w poczuciu bez-
pieczeristwa — mowi wicestaro-
sta Tadeusz Konina.

Swiadomy, aktywny poréd

Oddzial potozniczy szpita-
la zapewnia mozliwo$¢ odbycia
porodu w komfortowych warun-
kach i kameralnej atmosferze.
W sali porodowej moze przeby-
wac rowniez maz lub inna bliska
osoba rodzacej.

— Podstawowym zadaniem na-
szego Zespotu jest przygotowanie
pary rodzicielskiej do naturalne-
go porodu pod opiekq specjalistow
w warunkach rodzinnych i prawie
domowych. We wspotczesnej dobie
przyspieszonego tempa Zycia i stre-
su oznacza to roztadowanie ,,nie-
naturalnych” obronnych napieé,
niepokoju. Proponujemy swiado-
my, aktywny porod. Przygotowu-
jemy mtodych rodzicow w Szkole
Rodzenia, juz ponad 20 lat z sa-
tysfakcjonujqcym efektem. Mozemy
poszczycic sie wysokim odsetkiem
dobrostanu noworodka w popular-
nej skali Apgar, a znikomym odset-
kiem powiktan porodéw zakoriczo-
nych zabiegiem. Sale przedporodo-
we i poporodowe oraz sale room-ing
w nowym budynku sq czyste, prze-
stronne i zapewniajq przezycie cu-
du narodzin w rodzinnej intymnej,
prawie domowej atmosferze. R6z-
nice stanowi towarzystwo specja-
listow gotowych do udzielenia fa-
chowej opieki.

Noworodek przebywa pod opie-
kq matki przez caty okres poby-
tuw Oddziale, wszelkie konieczne
interwencje przeprowadzamy pod
czujnym okiem matki, rodzice sq in-
formowani na biezqco dogtebnie

o stanie zdrowia ich pociechy przez
ordynatora oddziatu.

Nauka karmienia prowadzona
jest przez wykwalifikowany perso-
nel, a Ze trudna to nauka poswiad-
czq same mamy. Pomocny i dajq-
cy btogostawiony efekt stymulacji
naturalnej pokarmu u matki za-
pewniajq dwa laktatory SYMFO-
NIA podarowane naszym mamu-
siom w ubiegtym roku

Rodzice dodatkowo uczeni sq na-
macalnie podstawowych koniecz-
nych czynnosci pielegnacyjnych
u swojego maluszka, co zapewnia
pewnos¢ opieki w domu — méwi
ordynator oddziatu noworodko-
wego Halina Pilch Kucia

Abol?

— Cesarskie ciecia wykonywane
sq w znieczuleniu przewodowym,
co zwieksza bezpieczeristwo matki
i dziecka i zapewnia kontakt matki
z dzieckiem zaraz po zabiegu. Na-
sze pacjentki mogq skorzystac row-
niez z nowoczesnego srodka usmie-
rzajqcego bole porodowe, jakim jest
Entonox. Jest to mieszanka gazéw
zawierajqca 50% podtlenku azo-
tu i 50% tlenu. Jest bezpiecznym
i skutecznym srodkiem zapewnia-
jacym usmierzenie bolu z zachowa-
niem Sswiadomosci w trakcie cate-
go porodu — mowi Wiestaw Pyda,
ordynator oddziatu potozniczo-
-ginekologicznego.

Opieka nad matka i dzieckiem

Calodobowo dyzurujacy ze-
spo6t specjalistow zapewnia
bezpieczenstwo pacjentkom
iich dzieciom. Wszystkie sale
s3 w systemie rooming-in, tzn.
matki moga wiec cala dobe prze-
bywac ze swoim nowonarodzo-
nym dzieckiem. Odwiedzajacy
sg mile widziani w godzinach
od 11.00 do 19.00. Dzieci do lat
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7 nie powinny przebywac na od-
wiedzinach z powodéw epide-
miologicznych.

Przy oddziale dziala réw-
niez Poradnia Laktacyjna, gru-
pa wspomagania laktacyjnego
oraz dziatajaca od 20 lat Szko-
ta Rodzenia, zatozona przez le-
karzy ginekologéw: Aleksan-
dre Baranowska-Mosingiewicz,
Ewe Olearska, potozng Joanne
Grocka oraz neonatologa Hali-
ne Pilch-Kucie, w ktérej przy-
szte mamy moga dowiedziec sie
jak przygotowac sie do porodu
aktywnego, zaczerpna¢ infor-
macji o pielegnacji i zywieniu
noworodka.

— Na oddziale opiekujemy sie
zaréwno dzieckiem, jak i matkq,
uczymy prawidtowej techniki przy-
stawiania dziecka do piersi, zaj-
mujemy sie dzieckiem, kiedy mat-
ka jest zmeczona. Pediatrzy obec-
ni sq przy kazdym porodzie, aby
w razie potrzeby podjqc natych-
miastowq resuscytacje nowona-
rodzonego dziecka. Dzieci, kto-
re wymagajq szczegolnej opieki
sq pod specjalistycznq opiekq neo-
natologa z Poradni Patologii No-
worodka. Pacjentki majq rowniez
mozliwos¢ uzyskania porady tele-
fonicznej przez catq dobe. Takie za-
pewnienie poczucia bezpieczenstwa
jest bardzo istotnq sprawq w sytu-
acji pojawienia sie na Swiecie ma-
tego cztowieka — wyjasnia Halina
Pilch Kucia, ordynator oddziatu
noworodkowego.

Kazde przebywajace na od-
dziale dziecko ma wykonane
rowniez przesiewowe badanie
stuchu i test pulsoksymetrycz-
ny (test w kierunku wad serca).
QOd kilku lat prowadzone sg réw-
niez rozszerzone testy w kierun-
ku zaburzen metabolicznych,
niedoczynnoS$ci tarczycy i mu-
kowiscydozy.

Aneta Konieczny
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Starosta wreczyt nauczycm nagrody

W dniu 27 pazdziernika

br. w sali konferencyjnej
Starostwa Powiatowego

w Lublincu miata miejsce
uroczystos¢ wreczenia
Nagrod Starosty Lubliniec-
kiego nauczycielom szkot

i placowek prowadzonych
przez Powiat Lubliniecki

W uznaniu ich osiagniec dy-
daktyczno-wychowawczych.

— Praca nauczyciela to trudne
wyzwanie wymagajqce cierpliwo-
Sci, wielu poswiecen oraz zaanga-
zowania. Dziekuje Panistwu za nie-
ustanne wysitki, ktore umozliwiajq
efektywne nauczanie i wychowy-
wanie mtodych ludzi. Chciatbym

serdecznie podziekowac rowniez
za to, Ze oprécz wykonywania
programu edukacyjnego, co jest
pierwszq powinnosciq kazdego na-
uczyciela i dyrektora szkoty, po-
dejmujecie mnéstwo przedsiewziec¢
dodatkowych, ktore mieszczq sie
w tym wszystkim, co nazywamy
wychowaniem. Mam nadzieje,
ze praca w placéwkach prowadzo-
nych przez powiat przyniesie Pari-
stwu poczucie spetnienia i bedzie

,Proobronni 16”

SUKCESDRUZYNY ZESPOLU SZKOt. ZAWODOWYCHW LUBLINCU

Dziewietnascie druzyn z catej Polski wzieto udziat w odbywaja-
cych sie w dniach 13-16 pazdziernika br.
Zawodach Sportowo-Obronnych ,,Proobronni 16”.

Zmagania druzyn odbywa-
ty sie w Osrodku Szkoleniowo-
-Rekreacyjnym ,Strzelnica”
w Kochcicach oraz na duktach
lesnych Nadle$nictwa Lubliniec
i Koszecin. Organizatorem wy-
darzenia byta Fundacji Bytych
Zotnierzy i Funkcjonariuszy Sit
Specjalnych ,Szturman”. Wart
zaznaczy¢, ze po raz pierwszy
zmagania objeto swoim patrona-
tem Biuro ds. Proobronnych Mi-
nisterstwa Obrony Narodowej.

Zawody miaty na celu pro-
mocje sportéw obronnych
oraz ksztaltowanie u milo-
dziezy dyscypliny, odporno-
$ci psychicznej i fizycznej oraz
umiejetnosci wspotdziatania
zespotowego.

W pierwszym dniu druzyna
miata do pokonaniu trase ok.
10 km. Start odbywat sie wedtug
kolejnosci wylosowanych nume-
row. Za konicowy wynik zespotu
w klasyfikacji generalnej uwaza-
no lgczny czas wykonania rajdow
bojowych z pierwszego i drugie-
go dnia zawodoéw powiekszony

LuBLINIECKA

o kary i pomnle]szony o bonu-
sy czasowe z wszystkich kon-
kurencji mistrzostw.

Drugiego dnia uczestnicy
mieli za zadanie pokonac¢ w naj-
krétszym czasie trase ok. 20 km.
Na trasie rozmieszczonych byto
dwanascie zadan bojowych. Kaz-
dy z kapitanéw otrzymat karte
startowq, na ktorej sedziowie
na poszczegdolnych punktach
potwierdzali zakonczenie za-
dania. Uzyskany podpis sedzie-
go na karcie startowej byt zgo-
da na kontynuacje marszobiegu
do kolejnego punktu. Brak pod-
pisu skutkowat dyskwalifikacja.
WS$réd zadan do zaliczenia zna-
lazly sie miedzy innymi: strze-
lanie z pistoletu wojskowego,
dostarczenie amunicji na «polu
walki», czyli pokonanie czotga-
niem odcinka terenu ze skrzyn-
kami amunicji, rzut granatem
do celu i transport rannego.

WSrod tych, dla ktorych obro-
na ojczyzny to nie tylko obo-
wigzek, ale przede wszystkim
zaszczyt znalazla sie druzyna
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impulsem do dalszych dziatan -

mowit starosta Joachim Smyla.

WSsrod odbierajagcych nagrody
znalezli sie: Jadwiga Stroniew-
ska, Malgorzata Kania, Joanna
Walczak, Maria Kubat, Jolan-
ta Kardas, Irena Bonk, Kata-
rzyna Dworok, Marek Warwas,
Danuta Jakubiszyn, Sylwia Ro-
se, Aneta Jachymczak, Andrzej
Gesiarz, Katarzyna Jerzowska,
Alicja Kaminska

z Zespotu Szkél Zawodowych
z Lublinca. W ogélnej klasyfika-
cji chtopcy staneli na zaszczyt-
nym 3 miejscu. W zwycieskiej
ekipie znalezli sie Dawid Bu-
dzik, Jakub Machon, Kamil Sto-
ma, Krzysztof Imach, Mateusz
Jureczko, Maciej Koloch, Michat
Bartocha i Krzysztof Hanulok.
Opiekunem druzyny oraz oso-
ba odpowiedzialng za przygo-
towanie sportowe uczniéw by-
la Joanna Kansy.

— Ciesze sig z wygranej moich
uczniow. To wielkie wyrdznienie
dla naszej szkoty. Mam nadzieje,
ze w przysztym roku uda nam sie

Gratulacje nagrodzonym na-
uczycielom ztozyli ré6wniez: wi-
cestarosta Tadeusz Konina, se-
kretarz powiatu — Sylwia Fron-
czek oraz skarbnik powiatu
- Jacek Fokczynski.

Wszystkim nauczycielom zy-
czymy dalszych sukceséw zawo-
dowych i satysfakcji z wykony-
wanej pracy.

(KA)

poprawi¢ wynik — méwita Jolanta
Kardas dyrektor ZSZ w Lublinicu.

Kazdy z uczestnikow zawo-
dow otrzymat medal, dyplom,
koszulke i drobne upominki
ufundowane przez organiza-
tora Fundacje Bylych Zolnie-
rzy i Funkcjonariuszy Sit Spe-
cjalnych ,Szturman”. Najlepsi
dodatkowo otrzymali puchar
i nagrody rzeczowe. Nie tyl-
ko zwyciezcom, ale wszystkim
uczestnikom zawodoéw ,,Pro-
obronni 2016” serdecznie gra-
tulujemy!

Jolanta Skubala

Hubertus na Dziewczej Gorze

W sobote 5 listopada przy lesnej ka-
pliczce sw. Huberta na Dziewczej Gorze
juz po raz drugi, z inicjatywy cztonkow Ko-
ta towieckiego ,Zbik”, zostata odprawio-
na msza $w. ku czci $w. Huberta w inten-
cji mysliwych oraz sympatykow Srodowi-
ska naturalnego.

Celebrans ks. Rafat Wylezot, proboszcz
z Lisowic, podczas kazania przypomniat
0 stuzebnej roli cztowieka wobec natury -
nie jestesmy panami natury, bo sami natu-
rze podlegamy i jestesmy jej czescia. Padty
takze stowa wdziecznosci wobec Stwércy
za piekno i urok otaczajacych nas laséw z ca-
tym ich bogactwem - wdziecznosc ta zo-

bowiazuje nas wszystkich do statej troski

0 powierzone nam dobra naturalne - mowit
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duchowny. We mszy $w. udziat wzieli my-
$liwi, lesnicy, a takze wielu przybytych mi-
tosnikow przyrody. Wyglada na to, ze dzie-
ki staraniom mysliwych Kota Lowieckiego
,Zbik” powstaje nowa, chlubna tradycja co-
rocznych mszy sw. hubertusowskich. (red.)
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Zastrzega sobie takze prawo ich skracania. Nie
przyjmowane sg artykuty niepodpisane. Redakcja
nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.



Podsumowanie projektu
,NASZ POWIAT - NASZE PASJE 2016”

W Starostwie Powiatowym w Lublificu, 14 pazdziernika br.,
odbyto sie spotkanie podsumowujace projekt zainicjowany
przez przewodniczaca Komisji Edukacji Rady Powiatu Anite
Naczynska pod hastem ,NASZ POWIAT - NASZE PASJE 2016".

Projekt zaktadat organizacje
bezptatnych zaje¢ dla mieszkan-
cOow naszego powiatu podczas wa-
kacji. W spotkaniu uczestniczyt
réwniez starosta Joachim Smy-
la, wicestarosta Tadeusz Konina
oraz przedstawiciele organizacji
pozarzadowych i instytucji dzia-
tajacych w zakresie sportu, rekre-
acji, kultury i edukacji.

Projekt od tego roku zyskat
nowa nazwe, zwigzang z posze-
rzeniem zakresu jego dziatania
oraz nowymi podmiotami, kt6-
re do niego przystapity po raz

pierwszy. Od tego roku nowoscig
w projekcie byly zajecia muzycz-
ne i pokazy dotyczace zabiegéw
prozdrowotnych oraz pielegna-
cyjnych, a takze upiekszajacych
urode.

Tegoroczny projekt oferowat
zajecia sportowe, m.in. badminto-
na, MMA, brazylijskiego Jiu — Jit-
su, pitki noznej dla najmtodszych,
zajecia fitness i body building czy
nauke ptywania. Tak, jak w ze-
sztym roku mozna byto odwiedzié¢
Osrodek Kultury i Edukacji Regio-
nalnej ,,U Myrcika”, wzig¢ udziat

Od lewej: Tadeusz Konina — wicestarosta lubliniecki, Anita Naczyriska —
przewodniczqca Komisji Edukacji Rady Powiatu, Anna Matyska reprezen-
tujqca Fittnes Club X-KINETIC, starosta Joachim Smyta podczas spotkania
podsumowujqcego projekt

w treningach strzeleckich orga-
nizowanych przez Klub Strze-
lecki LOK w Sierakowie Slaskim,
czy podszkoli¢ swoje umiejetno-
$ci jezykowe podczas zajeé ofe-
rowanych przez Sie¢ Szké6t Jezy-
kowych Naczyniscy. Przygotowa-
no rowniez wiele zajec¢ z zakresu
kultury i sztuki dla dzieci, mto-
dziezyi dorostych. Niespodzian-
ka w tym roku byty zajecia i po-
kazy zwigzane z nauka $piewu
i gry na instrumentach, organi-
zowane przez Pannstwowa Szkote
Muzyczng oraz Akademie Umie-
jetnosci Artystycznych — Pasjo-
nArt, a takze Karoline Wieczo-
rek. Po raz pierwszy pojawity sie
takze zabiegi zdrowotno-piele-
gnacyjne, a takze te upiekszajg-
ce urode, oferowane przez: Stu-
dio Fryzur ANN HAIR Anna Kot-
tuniska, Julite Latusek, Barbare
Skoczeni-Maniurke, Gabinet Od-
nowy Biologicznej Barbara Sprot,
Centrum Dietetyczne Naturho-
use w Lublincu, Osrodek Tera-
pii TEZ Liliana Mazur oraz To-
masza Pisule.

— Moja satysfakcja zwiqzana
z prowadzeniem tego spotecznego
projektu z roku na rok rosnie. Je-
stem dumna i wdzieczna wszyst-
kim ludziom, ktorzy potrafiq znalez¢
czas i bezinteresownie poswieci¢

Nowe przedszkole specjalne

W Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Lublincu rozpoczeto swoj dziatal-
nos¢ Przedszkole Specjalne nr 9. Nowo otwarte przedszkole przeznaczone jest dla dzieci
niestyszacych, stabostyszacych, z niepetnosprawnosciami intelektualnymi oraz ze sprze-
zeniami, w wieku od 2,5 lat do momentu rozpoczecia nauki w szkole podstawowe;j.

Przedszkole jest placowka
wspomagajacq rozwoj dzieci
o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych. Dla kazdego dziec-
ka opracowywany jest indywi-
dualny program terapeutyczny,
kazde dziecko ma tez zapew-
niony zindywidualizowany tok
zaje¢ edukacyjno-terapeutycz-
nych w grupie. W ofercie pla-
cowki znajduje sie rowniez do-
goterapia, Terapia Tomatis i mu-
zykoterapia. Dzieci sg pod stata
opieka psychologa, pedagoga,
moga korzystac z sali doswiad-
czania Swiata.

Powierzchnie uzytkowa
na terenie SOSW, wlasciwe
warunki funkcjonowania, wy-
posazenie w sprzet, obstuge

administracyjng, finansowa
oraz kadre nauczycielska za-
pewnil Powiat. Budynek, w kt6-
rym od lat funkcjonuje szkota
dla dzieci niepeinosprawnych,
dostosowany jest do potrzeb
0s6b poruszajacych sie na woz-
kach, nie byto wiec konieczno$ci
przeprowadzania wiekszych re-
montow. Przedszkole jest czyn-
ne od poniedziatku do pigtku.
Maluchy w tym czasie moga li-
czy¢ na zajecia ze specjalista-
mi dostosowane do ich indywi-
dualnych mozliwoscii potrzeb.
Za czas pobytu dzieci w przed-
szkolu, rodzice nie ponosza zad-
nych optat.

Przedszkolaki majg zapew-
nione réwniez positki, poniewaz

na terenie SOSW funkcjonuje
stotéwka. Duzym udogodnie-
niem jest rowniez rozlegty te-
ren. Teren oczywisScie ogrodzo-
ny, co ma istotne znaczenie dla
bezpieczenstwa dzieci. Kazda
grupa zajmuje sie nauczyciel
i pracownik wspomagajacy.
Nabér do przedszkola trwa
caty rok w miare posiadanych
wolnych miejsc w grupach.
Do przedszkola przyjmowane
sq dzieci posiadajgce orzeczenie
o potrzebie ksztalcenia specjal-
nego wydawane przez poradnie
psychologiczno-pedagogiczne.
Wiecej informacji dotyczacych
zasad rekrutacji mozna uzyskacé
pod numerem telefonu 34 356
32 41. (KA)
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go innym. W dzisiejszej dobie po-
goni za pieniqdzem, wielu ludzi wy-
rzekto sie swych pasji a ich zycie
ogranicza sie wytqcznie do pracy
i obowiqzkow. Ciesze sie, ze udato
sie stworzy¢ projekt, ktory bedzie
przypominat im o pasjach i radosci
zycia, ktéry bedzie w stanie zarazic¢
innych swym entuzjazmem i zro-
bi¢ cos dla drugiego cztowieka tak
po prostu, z potrzeby serca — mo-
wita Anita Naczynska, pomysto-
dawczyni projektu.

Aneta Konieczny

R/ £ =
Zajecia w stadninie koni fryzyjskich
w Kochcicach

Turniej siatkowki plazowej
w GOSiR w Koszecinie
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